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ক্র গয়ালিস ক্রীট ৩৮ নম্বর ডনলিউ, পি, বন্ধক 
কলম্বিয়ান প্রেনে শ্রীযদুনাথ দে দ্বার 
মুত্রিত। 
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পরমারাধ্য শ্রীধৃক্তগোপালকষ্চ গুপ্ত 
ফাষ্টখ্রেড সবয়্যাসিষ্টান্ট সার্জন 
বিদ্যানিবান মহাশয় শ্রীচরণেল, 
প্রণিপাত পুরঃসর নিবেদন মিদং 
মহাশর, অধনা অনেকেই জানেন যে অন্মদ্েশীয় 
কৌন লোক আয়ূর্ধেদ অধ্যয়ন করিতে বাদন। 
করিলে ছুষ্পপ্য গ্রন্থ ও শিক্ষকের অভাবে তাহ! 
সম্পন্ন হয় না! আমি তন্নিমিত্ত আয়র্ধেেদীয় বি- 
বিধ গ্রন্থ অবলম্বন করিয়। আয়র্ধেদনার সংগ্রহ 
নামে এই বিস্তীর্ণ গ্রনস্থথানি সংগ্রহ ও অনুবাদ ক- 
রিয়া দেখিলাম যে মহাঁশয়ই ইহার একমাত্র গুণ- 
গ্রাহী এবং আপনিই ভাল মন্দ বিচারের যৌগ্য- 
পাত্র এই নিমিত্ত এই গ্রন্থখানি আপনাকেই উৎ- 
সর্গ করিলাম ৷ 
এক্ষণে ইহা আপনার সন্গিধানে পরিগৃহীত 
এবং জনসমাঁজে ব্যবহৃত ও আদূত হইলে শ্রম 
নফল বোধ করিব। 


আপনার নিতান্ত স্লেহাদ্পন্য 
ীগোপালচন্দ্র সেন গুপ্ত | 


ইহার হয় ভাগেতে ১মভাণের স্াশু্ধি পত্রপাঁচাই:। 
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বিজ্ঞাপন | 

এই ক্ষুদ্র প্রাক খামি নিক্ব-লিখিভ কারণে উৎ্পপ্থি 
হইয়াছে! কলিকাত', স্রুকিয়াস জ্রীট, মদন নিত্রের লেনে 
৬নহ ভবনে চিকিৎ্স। দত্ডার সভ্যেরা আয্ব্রেদীয়্ চিকিগু-. 
সার অতিশর অনাদর দেখিয়। অত্যন্ত দুঃখ প্রকাশ করেন। 
কেহ কেহ বিশেচন, করেন মে আহুক্ষেদ শান্থে অনভ্য, 
জ্রাভির উপঘোগা কতকগুলি বিব্বীদ গাঁঁচন মাত্র ব্যবহৃত আছে 
স্রতরাং সভ জাতির পক্ষে কোন জনই যেশ্া নহে এবহ 
মতান্তর বাদীীর। নিবেচনা করেন দে বিন্দুশান্থ এতে চিকিৎ- 
সাতে আরে গ্য হওশ। দরে শাক, বরং জল ও জাহার বন্ধ 
করিয়া রোগকে শৃও অপারোনাতি ক্রেখ দেয়! উউন্ে!পাীয় 
চিকিৎসকের মন্তুব শীতল জল ও বরকু ছার। শিরঃপীড়। 
নিবারণ করেন কিন্ত কর্িরাছ্ের নৌরিন পুউলী করিম! 
এবপ বাদি দেন মে ভাহাছে দিহব। ও ও দ্বগড আগহ্য 
ন। এবং উত্তপ্ত নাশক পুটল দত, মস্তক দ্ধ কনিয়া। দেন। 
হিন্দুশান্ত্র লিিবীগন। শেসিহ্েন তে ফাতাহা [9নিজদক 
লানে বিখ্যাভ সহি আটুন্টেদেশ গলার না জানিয়। কেন 
মাত্র কঞকটী সংখ শ্লোদ অভ্যাস করিয়াই সাহঙ্ষারে আপ, 
নাদিগ্থীকে কিনা » বলিষ। গরিচগ্ধ দেন এবং রোগীর আপে 
ধন অকাভরে ং7 করেন কিন্ত আ। সু দের মে একার 
উদ্দেশ্যই হে, উ? তে 1জখিভ জি খে দ্যজ্তি শন ন। 
জামিয়া)? কেরল হজ দুই এজটা লঙ্গ। দেপিন , [চিকিস। কে, 

সে ভদ্র সন সন? 7 না গুর্াজাজেদ লগ র্ভ বগা 17 

বব নিবণাতো ধা পচ্ছান্্র নহিক্কৃতঃ ॥ 

টপ নাপ্লোন্তিবধহচার্থতি রাজতঃ ॥ 

যাহার! চিকিতসা শ:. লালে তারই কেহল চিকিৎসকের 
$11%9 বিলিত হন । ও ্ঠ ভবিকাতশা লোবাকিই উদ্লিখিত 
চিকিৎনক লান্ধারীরা গ্বপরন। করিতে পালে এজ 
অনল দুরীকরদার্থ ও হিল্দুশাস্ত্র যথার্থ গুপান্তন 
অপদ্। সধারধকে বিদিত করিদার নিচিত্ব পুর্জোভি 
চিকিওস! মতার মভ্যেরা মত করিদেন বে যাহাতে প্প্রণা” 


৮০ 4 


লীতে চিকিতসা কাষ্য সম্পন্ন হয় এরূপ এক খানি আরুর্ষেদ 
শীগ্ই মুত্রিত করা উচিত কার। অন্দন্দেশীয় কোন 
লোকে চিকিসা শান অধ্যয়ন করিতে লানস করিলে, 
দুপ্পাপ্য গ্রন্থ ও শিক্ষকের অতাবে তাহ। সম্পন্ন হয় নাঃ 
অন্তএব ফাধারনের বোধগন্যের নিশিস্ত সংক্কত মুল ও 
বাঙ্জালা ভার্খের জঅহিত অনুবাদ কর! আনশ্যক। তন্নিমিত্ত 
সভার সম্পাদক শ্রীমুক্ত বাবু ভুবন শোহন গঙ্গোপাধ্যায় 
নজাপপ্র উহা শ্রক্কাশ করিবার ভন্য আবার অতি 
উক্ত আ'গঘর্ষেদ জগগ্রথ ও অন্বাদ কত্রিতে ভারা- 
প্‌ করেন। এ বিষয়ের বিবিধ প্রতিবন্ধক থাকা 
রা নি গ্রথনত এনর্ত হই নাঈ কিন্ত সাতিশয় অন্করোধে 
এ বিষের ভার গ্রহণ কিলার এসং গ্রবর্ত হইয়। 
নাধ্যানুঘাত যে শিবিধ প্রকার তন্ত্র প্রুন্নণ চরক, স্তশ্ত 

পাগ্রভট, হারণীভ, দার্রসধর, গুডুনোধ, ভৈ্বল্য রত্ত্রারত।,, 
রাসেল চিন্তাননি, বনতরত্রাকর, চক্রনভ্ত নাড়ীচক্র, সারকেংমুদী 
দ্গা।, খরনাদ, গরুড়পুরাণ ও কয়েকখান সওভিতাদি গ্রন্থ 
অবলম্বন করিয়। আরুর্দেসার সংগ্রহ লানে একখানি 
শিল্তভ গ্রন্থ সংগ্রহীত ও আঙগবাদিত করিলান এ খ্রন্থখানি 
এত বুং হইপাছে মে উহ! একেনারে গুদ্রাঙ্চণ কর। স্ুুকঠিন 
তাং »৪ভাগে প্রকাশিত হইবে, প্রপমভাগে আয়ুর্মেদের উজ 
পাতি, চিকিঅনকের কর্ত তি কর্ধা, নাড়ী গবীক্ষা। হিহ্বা। পরীক্ষা, 
মৃত পরীক্ষ' এনং বিনিধ প্রকার জ্বর ও সবার চিকিৎসা-দিতীয় 
ভগেও জ্বপ্নের চিকিৎসা, তৃতীয়, চতর্থ ৪ পঞ্চন ভাগে বিধিধ 
পীড়া ও তাহার চিকিৎস।, যন্ঠভাগে ভৈবল্যতক্্, সগ্তুন ভাগে 
দেহতনু, অক্টবভাগে শল্য ভন্ত, ননমতগে কৌনারভত্য, দশম 
ভাগে রনয়িণ তস্ত্র, একাদশ ভাগে শুদ্তিজ্য তত্র, দ্বাদশ ভাগে 
নাক্িকর। তন্ত্র অধোদশ ভাগে অগদ তন্ত্র ও চতর্দশ ভাগে 
শাস্তিভত্র ইভ্যপদ ক্রুশ আকাঁশিভ হইলে! আমি জাধ্যান্তসারে 
আম কড়িভে টি করি বাই এক্ষনে আর্বানধারদের পাটোপ- 
যোগী হইলে আয সকল বো করিব ইতি | 


চোরবাগান । সরে নয 
সন ১২৭৮ আগোপালচন্দ্র দেন গুপ্ত ? 


উপক্রমণিকা | 


পৃথিবীতে যেকত দিন আয়ুর্ধেদের সুন্টি হইয়াছে এবং 
কেইব' ইহার প্রথম প্রকাশক তাহার সবিশেষ প্রমাণ পাঁওয়। 
যায় না আরে কএকখান! গ্রন্থ পাওয়া যায় তাহার অধি- 
কাংশই কাস্পনিক উপাখ্যানের সহিত মিশ্রিত সুতরা সে 
সকল প্রমাণ পরিত্যক্ত হইল কিন্তু পুর্বকালে এই ভারত- 
বর্ষে যে অতি উৎকৃষ্ট চিকিৎসক ছিলেন তাহার অনেক 
স্থলে অনেক প্রথা ও তাহাদের রচিত অনেক গ্রন্থ পাগুয়াযায় 
অমি সেই সকল গ্রন্থ অবলম্বন করিয়া তাহাদের যঙকিপ্চিং 
ইতি বৃবির্ন। করিব | 
সত্যকালে বমজ অশ্িনি কুমারদ্বয় * অতি উৎকৃষ্ট চিকিওস 
ক ছিলেন তাহার প্রনাণ স্থধ্যবংশঙ মন্নামক একজন রাজার 
পত্রীর প্রদব বিলম্ব হইলে অশ্িনি কুমারেরা আগিয়। রাজ্জীর 
চিকিৎসা! করিয়াছিলেন | ইহ মানবীয় পুরাণের সপ্তম অর্গে 
বর্ণিত ত আছে ইহাদের রচিত অশ্থিনিকুমার সংহিত! নামক এক 
* এইরূপ জনশ্র্তি আছে যে ইহার। দেব চিকিৎসক 
গন্বর্গে বাস করেন পৃথিবীতে কোন ব্যাধি হইলে শ্রীহারা 
আসিয়; চিকিৎন! করিতেন তাহার প্রমাণ মহাদেব যখন 
দক্ষ রাজার মন্তকচ্ছেদন করিলেন তখন উহার! দক্ষ প্রজাপতির 
চিকিৎস। করিয়াছিলেন ইহা স্ুশ্রুতের সুত্রন্থানে বণিত আছে। 
্রুয়তেহি যথ! রুদ্রেণ ষক্ষদ্য শিরচ্ছিন্ 
মিতি ততো! দেব! অশ্বিনাবতিগম্যোঁচুঃ 
ভগবন্তৌ ন শ্রেউতনৌ যুবাঁৎ ভবিষ্যথঃ | 
ভবন্চ্যাঁযক্ষস্য শিরঃ সন্ধ্যতব্যং ॥ তাবু 
চতুরেবমন্তিতি ॥ ুশ্রতত 1 
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খাঁন মনোহর চিকিৎ্ন। শাস্ত্র আছে। * ধন্বতরি নামক একতনম 
বিশ্ব বিখ্যাত চিকিৎসক ছিলেনসভাব তবর্ষের আবাল বুদ্ধ বনি- 
ত।সকলেই ইহার নুখ্যাতি করির! থাকেন। ইহার রচিত কোন 
গ্রন্থ আমার দৃষ্ট হয় নাই। কিন্তু ইহার কয়েক জন শিষ্য 
রচিত গ্রন্থ রাশি দেখিয়। নোধ হয় যে ইনি এক অসাধারণ 
ধাশক্তি সম্পন্ন ছিলেন | শিষ্যের। কেবল মাত্র তাহার নিক- 
টে অধ্যয়ন করিয়' নানাশান্ত্রে পণ্ডিত হইয়াছিলেন কেনলদাত্র 
এক বিষয়ে তুলনা করিলে ধন্বতরি সদৃশ চিকিঞ্সক পৃিবীর 
কোন স্থানে দৃষ্ট হয় না। কিন্ত কি আয়ুর্ষেদ কি জ্যোতি 
শান্তর কি ধন্ম শাস্ত্র তিনি সর্ব শাস্ত্রে সান পারদশা ছিলেন । 

কাশিরাজ নানক তাহার একজন শিষ্য অতুল এশ্বধ্ধ্য প্রাপ্ত 
হইর| খষিদের অনুমত্যান্থসারে বারানশীর রাজ! হইয়াছিলেন 
কিন্ত আযুক্ধেদে অত্যন্ত অনুরাগ থাকাতে মন্ত্রির প্রতি রা- 
জ্যের ভারাপণ করিয়া অমুদায় এশ্ব্য পরিতণাগ করিয়া 
স্বয়ং বনবাসী হইলেন, পরে বহুবিধ চিন্ত। করিয়। ব্যবচ্ছেদ 
করিতে মানস করিলেন, এন মনে মনে বিবেচনা করিয়' 
দেখিলেন যে দিবাতাগে ব্যলচ্ছেদ করিলে লোকে ঘ্বণা 
করিবে হয়ত মহর্ষিরাও অভিশাপ প্রদান করিবেন, একা- 
র। তিনি দিবসে বিবিধপ্রকার গুভিজ্য, ধাতব ও জান্তব দ্রব্যের 
গুগাঁগুগ অনগগত হুইতেন এবং সায়ংকাল উপস্থিত হইলে 


* ইহার ইতিবৃত্তে মহষির! অতি কাল্পনিক কথা প্রয়োগ 
করেন কেহ কেহ কহেন খধির! ইহাকে কুশের দ্বারা নির্মান 
করিঘানেনে কেহ কহেন ইনি ক্ষীরমাগর হইতে উদ্খিত 
হইয়াছেন, কিন্তু শিষ্দিগকে উপদেশ দিবার সময় স্বয়ং 
প্রকাশ করিয়াছেন যে আমি আদিদেব ও দেব চিকিত্সক । 
ইহা ভৈষজ্য তন্ত্রের প্রথযাধ্যায়ে বর্ণিত আছে। 
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স্ঈখানে গমন করিয়া সায় ক্রিরাদি সম্পন্ন করিয়। ব্যব" 
চ্ছেদ করিতেন সায়তক্রিয়া সম্পন্ন করিবার সনম তিনি 
কোষাতাঁবে শবমুণ্ড ও কুশির অভাবে অস্থিখণ্ড এবং 
কর্শেরুক। গ্রন্থন করিয়া জপমাল1 করিতেন । এইবূপে 
বহু পরিশ্রমে শারীর স্থান রচন1 করিয়া পুনরায় সেই 
তপবনে আশ্রম করিয়া শিষ্যদিগকে উপদেশদিতে লাগিলেন 1 
অনেকেই শারীর স্থান অধ্যয়ন করিল কিন্তু কেহই ব্যবচ্ছেদ 
করিতে চায় ন। | তন্নিমিত্ত তিনি অতিশয় ক্ষুভিত হইয়া 
কি উপায়ে শিষ্যের! ব্যবচ্ছেদ করিবে অহরহ তঙ্চিন্তায় মগ্ন 
প্লহিলেন, কিছুদিন পরে এক শাসন প্রকাশ করিয়! শিষ্যদের 
ব্যবচ্ছেদ করাইলেন। ইহার কৃত ভৈষজ্য তন্ত্র শারীর স্থান ও 
শল্যভজ্্র অতি বিস্তুূত এবং সক্ষম । 

এই তিন গ্রন্থে ভিন্নং বিষয় বর্ণিত আছে? তৈষজ্য 
তন্ত্রে গুষধাদির গুণাগুণ, প্রয়োগরূপ, ক্রিয়া ও মাত্রা, 
শারির স্থানে দেহের আভ্যান্তরিক অস্থি, উপান্থি, বন্ধনী, পেশী 
স্নায়ু, শীরা, ধমনী ও অন্তকোষ্ঠ সকলের বিবরণ বর্ণিত 
আছে এবং শল্যতস্ত্রে, শস্ত্রচিকিৎুসা, শল্্ সকলের আকৃতি, 
শঙ্ সধালন, ছেদন, ভেদন, বন্ধন ও রক্ত নোক্ষণ বর্ণিত 
আছে! এসনয় দিবোদাস নাক একভন ধন্বস্তরির 
শিষ্য কৌমার ভৃত্য রচন! করেন এই গ্রন্থে স্্ীলোকদিগের 
খতুমত্যাবন্থা, গভধারন, প্রসব করণ, বালক চিকিস। ও প্র- 
ম্ুতী চিকিৎস। বর্ণিত আছে । স্ুশ্রতও ধন্বতরীর ছাত্র ছিলেন 
ইনি অতি স্থল্মনণাঁ ও বিবেচক ইহার রচিত সুশ্রুত গ্রন্থে 
আন্,বেনের অধিকাংশ বিষয় অতি সংক্ষেপে বর্ণিত আছ্ে। 
তআত্রেস মুনির নিকট চরক নামক খধি আয়ুর্ষেদ অধায়ন 


স্পলীদ সত 
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করিয়া চরক নাদে একখানি বিস্তীর্ঘ চিকিৎসা শাস্ত্র রচন। ক- 
রেন। হারীত নামক একজন খধি হারীত নামক একখানি 
্রন্থ রচনা করেন এ ভিন্ন বহুবিধ মুনিকৃত গ্রন্থ লোপ হইয়া 
গিয়াছে এবং ভারতবর্ষের কোন্‌ স্থলে কোন্‌ গ্রন্থ লুকাইত 
আছে তাহ! অবগত হওুয়! সুুক্ীণ ) পৌরাণিক অনেক 
গ্রন্থে ও শিব রচিত বিবিধ ততন্ত্রে চিকিৎসার বিষয় বর্ণিত 
আছে তন্মধ্যে রসায়ণ তন্ত্র অতি উৎ্ককুষ্ট, বাখ্ভট কর্ণাটায় 
এক জন চিকিৎসকের রচিত, শারঙ্গধর একজন €বদ্যের 
কৃত, খরনাদ জনৈক চিকিৎ্ুনকের রচিত, নিদান বদেশীয় 
একজন মাধনকর নামক কনিরাজের সংগৃহীত গুঢবোধক, 
রষেন্দ্রচিন্তানণি টুণ্ট,নিনাথ কুত, রসরত্বাকর নিত্য নাথ 
কৃত, চক্রুদন্ত বঙ্গদেশ নিবাসী চক্রপাশি দন্ত প্রণীত। 
বলসপ্রদীপ কালনাথ কৃত, টতৈষজ্য-রত্ৰাবলী বজদেশীয় এক 
হন কবিরাজকৃত, দারকৌযুদী বজদেশীয় একজন কবিরাজের 
কৃত+ দর্পন, মৃত্যুসক্ষিবনী, রসাসি্ধুচিন্তামণি, রত্রাকরী, 
সংরাৎ্নার ও বৈদাজীবন এই কঞএক খানা গ্রন্থ অতি 
প্রাচীন কিন্তু তাহাতে গ্রন্থকর্তীদের নাম উল্লেখ নাই । 
শা-আলঘ বাদশাহ কায়স্থ বংশজ জনাতন তপশ্বী 
নামক একজন চিকিৎসকের উপুর সন্তুষ্ট হইয়! মুকিন্দ 
গ্রাথ নামক এক তালুক দান করিয়াছিলেন দই বংশে 
কএক জন ব্যক্তি আয়ুর্েদে অতিশয় পারদর্শী হইয়। 
ছিলেন । দেহ রক্ষার নিদ্স্ত মহর্ষিরা সাধ্যানুসারে 
বিবিধ চেষ্টা করিতে ত্রুটি করেন নাই এবও তদ্ধিষয়ে 
নাশ! প্রকার গ্রন্থও রচন। করিয়াছিলেন দুর্দান্ত ঘবন 
রাজের। তাহার অনেক গ্রস্থই অগ্নিস্যাজ করিয়াছেন কিন্তু 
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অবশিষ্ট ফেক্ুএকখানি খন্থ পাওয়া যায় তত্বারাও উত্তমরূপ 
চিকিৎসা কাঁঙ্য সম্পন্ন হয় এই সমুদায় উৎকৃষ্ট উত্কৃ্ট গ্রন্থ 
থাকিতেও বঙ্গঈদেশের কবিরাজের। অর্বাচীন বলিয়। পৃথিবীর 
অনেক স্থানে পরিচিত সুগন পথ থাকিতে ও আমর! কন্টকপুর্ণ 
পথে এবেশ করিতেছি এবং হস্তে শানিত তরবারী থাকিতে 
বিপক্ষ দিখের অসহ্য প্রহার সহ্য করিতেছি । 

পুর্ষোক্ত গ্রন্থ সকল দেখিয়। শুনিয়। বোধ হয় বে আযু- 
পেঁদের মত লইয়! অনায়াসে সুপ্রণালীতে চিকিৎস। কাঙ্য 
অম্পন্ন হইতে পারে ঘখন চারিষুগের লোক এই সকল প্রণা- 
লীর চিকিৎসাধীন থাকিয়া আরোগ্য হইয়াছে তখন অস্প 
কাল হইতে যে সেই দকল নুপ্রণাঙ্গীতে ও উত্তম উত্তম ভেজে 
আরোগ্য হয় ন! ইহা কোনক্রমেই সম্ভব নহে । এদেশের ভে- 
জে এদেশের পীড়া আরোগ্য হয় ন! এই ভ্রান্তিঘুলক কুসং- 
ক্ষার আরও কতদিন আনাদিগের দেশে থাকিয়া শ্বদেশীয় 
লে;কদিগকে ভ্রান্তিপাগরে নিমগ্ন করিয়া রাখিবে। বঙ্গ দেশের 
লোকের পীড়। হইলে যে ৭ সাত সমুদ্র ১৩ তের নদী পার 
হইতে গুঁধধ আফিবে ও সেই বধ দ্বার! সকল পীড়া মুক্ত 
হইবে সেই আশায় সন্ভষ্ট থাক! নিতান্ত হীনবীর্্যের কাধ, 
ঘে দেশের বেরূপ জল বায়ু ও ধাতু প্রকৃতি এনহ যে যে দ্রব্য 
অতীব প্রন্য়াজন সর্বজ্ঞপুরুষ অভাবের পুর্বেই তাহা সেই 
স্থানে সুজন করিয়া! রাখিয়াছেন অতএব দেশহিতৈষী ঘহো- 
দয়েনা একত্র হইয়া এতঘিষয়ের তত্বীন্সন্ধান করিলে 
কুতকাধ্যতালাভের অনেক জন্তাবন। নতুবা কেবল লুকাইত 
জীর্ণ গুথি ও ভগ্নোৎসাহী লোকের দ্বারা কোন ক্রমেই 
উন্নাতির আশা! নাই। 





সূত্রস্থীনহ ? 


অথাতে। দীর্ঘগ্লীবিতীয়মধ্যায়ং ব্যাখ্যাস্যামঃ। 
ইতিহম্মাহ ভগবানাত্রেয়ঃ। 
দীর্ঘস্লীবিতমন্বিচ্ছন তরঘাজ উপাঁগমত্ | 
ইন্দরমগ্রতপ! বুদ্ধাশরণ্যমমরেশ্বরম ॥ ১ 
অন্রিযুনি বলেন আয়ুর বিষয় বর্ণনা করিব । দীর্ঘামুর 
তন্তান্তসন্ধানে ভরঘ্বাজ দেবরাজ ইন্দ্রের নিকটে গিয়াছি- 
লেন । ১ 
্রক্মণাহি যথা প্রোক্তিমাযুর্ষ্বোদৎ প্রজা- 
পতিঃ । জগ্রাহ নিখিলেনাদাবশ্বিনৌতু 
পুনম্ততঃ ॥ ২ 
ব্রহ্ম! ভৈষজ্য বিদ্য। যেরূপ প্রকশি করিয়াছিলেন ভৎ 
নমুদাম় প্রজাপতি প্রাপ্ত হন? এরজাপতি হইতে উক্ত বিদ্যা 
জমজ অশ্থিনীকুমারদ্ধয় প্রাপ্তহন | 
অশ্বিত্যাম তগমান শক্রঃ প্রতিপেদেহ- 
কেবলম্‌ ! ঝধিপ্রোক্তো ভরদাঁজতন্মচ্ক্র- 
মুপাগমৎ্থ ॥ ৩ 


৬ আমুর্কেদ সারসংগ্রহয়ূ। 


অশ্থিনীকুমারদিগের নিকট ইন্দ্র প্রাণ্ত হন। এই কারণেই 
তরধাজ খধিদের অনুবত্যান্থপারে ইন্জের নিকট গিয়াছিলেন | 


বিদ্বভৃতা যদারোগণঃ গ্রাদুভূতাঃ শরী- 
বিণ 1 জপৌোপবাসাধ্যয়ন ক্রহ্গচর্য্যত্রতা- 
যুষায় ॥ তদাভুতেঘবুক্রোশৎ পুরস্কৃত্য 
মহর্ষয়ঃ | সমেতাঃ প্ুণ্যকর্দাণঃ পারছে 
হিমবতঃ শুতে ॥ ৪ 


ষখন পীড়ার প্রাদুর্ভাব হইয়। ধর্মসংক্রীন্ত কার্ধ্যাদি বি- 
" দ্যাভ্যাস ও মনুষ্য জীননের স্থাবীস্ের প্রতিবন্ধক হইল 
তখন খ্ষদের মনে অত্যন্ত অন্নকম্পা হইল। তগুকালে 
হিমালয়ের কোন পবিত্র স্থানে নিম্নলিখিত ফি সমুহে দি- 
লিত হইলেন । ৪ 
অঙ্গিরা যামদগ্রিশ্চ বশিষ্ঠঃ কশ্যপো। ভূগডঃ1 
আয়ে! গৌতমঃ সাজ্্য পুলস্তো নারদৌ- 
ইহসিত5 ॥ অগন্তে বামদেবশ্চ মার্কগেয়া- 


সলায়নৌ 1 পারিক্ষি ভিক্ষুরত্রিশ্চ ভরদা- 
জঃ কপিষ্টলঃ ॥ বিশ্বামিত্র ম্মরণ্যৌচ ভা- 
গবশ্চ্য বনোহভিজিৎু! গীর্গ্য শাশ্তিল্য কৌ- 
গ্ডিল্যা ভ্রান্মিদেবল গ।লবৌ ॥ 

সাঙ্ক ত্যোবৈজবাপিশ্চ কুশিক বাঁদরাঁয়ণঃ) 


আনৃর্কেদ সারসংশ্রহম | ৩ 
বড়িশ শরলোমাঁচ কাপ্যকাত্যায়না- 
রুতৌ ॥ কাঙ্কায়নঃ কৈকশেয়ো ধৌম্যো 
মারীচি কাশ্যপৌ 1 শর্করাক্ষো হিরণ্যাঁ- 
ক্ষো লোকাক্ষঃ পৈঙ্গিরেবচ ॥ শৌনকঃ 
শাঁকুনেয়শ্চ মৈত্রেয়ৌমৈমতায় নি1বৈখা- 
নল বালিখিল্য। স্তথাচান্যে মহর্ময়ও ॥ 
ব্রন্মজ্ঞানন্য নিধয়ে। দমস্যনিয়মন্যচ 1 
তপসন্তেজন! দীপ্তা হুয়মানা ইবাগয়ঃ । 
সুখোপবিষটান্তে তত্র পুণ্যাৎ চক্র, কথামি- 
মায় ॥ ৫ 

যথ। অঙ্গিরা, যামদগ্লি, বশিষ্ঠ, কশ্যপ, ভৃগু, আত্রের, 
গেৌঁতম, সঙ্ঘ, পুলন্ত, নারদ, অসিত, অগস্ত, বামদের, মা 
কণ্ডেয়, অশ্বলাজ, পরীক্ষি, তিক্ষু, অত্রি, ভরদ্বাজ, কপিঙ্ল, 
নিশ্বীনিত্র, স্মরন, ভার্গব» চ্যবন, অভিজিৎ, গার্গ্য, শাণ্ডিল্য 
কৌগ্ডিল্য, ব্রা্ছি, দেনলল, গাল, সাঙ্কত্য, বৈজাপি, কুশিক' 
বাদরায়ণ, বড়িশ, শরলমা, কাপ্য, কাত্যাঁয়ন, কাঙ্কাঁয়ন, 
কৈকশেয়, ধোম্য, মাঁরীচি, কাশ্যপ, শর্করাক্ষ, হিরণ]াক্ষ, 


লোকাক্ষ, পৈর্গিশেধনক, শাকুনেয়, মৈত্রেয়, মৈমতায়ন, 
বৈখাণস ও বাঁলিখিলয। ইত্যাদি । 


ব্রহ্মজ্ঞানে আত্ম! শামূন ও ধন্মাচরণ বিদ্যার আধার হো- 


৪ আমুর্ধেদ সণরসংগখ্রহম। 
মাগ্সি সদৃশ তপাপ্নি প্রজ্বলিত করিয়। সেই স্থানে অবস্থিতি 
হইলেন ও নিম্নলিখিত জ্ঞানবাক্য প্রয়োগ করিলেন | ৫ 
ধন্মার্থ কামমোক্ষাণা মারোগ্যৎ মুলমুত্তম ॥ 


রোগীন্তদ্যাপহর্তারঃ শ্রেয়সে জীবিতস্যচ॥ 

প্রাছুর্ভূতো। মনুষ্যাঁণাম স্তরায়ো মহানয়ম। 

কঃস্যান্তেষাংশ মোপায় ইতুত্তা! ধ্যান- 

মাঞ্রিতাঁঃ ॥ ৬ 

ধর্ম, অর্থ? ইচ্ছা ও আত্মার পবিত্র করণে স্বাস্থই মুল 

কাঁরণ। স্বাস্থ এশ্বধ্য ও জীবনহন্ত! পীড়া মনুষ্যদিগের অ- 
ত্যান্ত ধ্বংনকারী হইয্বা উঠিয়াছে ইহার প্রতিকার কি? এই 
বলিয়! সকলেই ধ্যানে রত হইলেন । ৬ 


অথতে শরণৎ শন্রৎ দদৃশু জ্ঞান চক্ষুষ! ! 
সবক্ষতি শমোপায়ৎ যথা বদমরপ্রভৃঃ ॥ 
কঃ সহস্তাক্ষ তবনৎ গচ্ছেৎ প্রষ্ট ₹ শচী- 
পতি? অহমর্ধে নিযুজ্যের মত্রেতি প্র- 
থমহ বচঃ 1 তরদাঁজো হত্ররীত্বম্মাৎ খষি- 
ভিঃ স নিয়োজিতঃ ॥ ৭ 
পরে জ্ঞানচন্কু দ্বারা দেখিলেন যে অনররাজ ইন্দ্রই রক্ষা 
কর্ত। ও তাহার নিকট প্রতিকারের উপায় আছে। কে সেই 


সহম্র লোচনের ভবনে যাইতে সনর্থ ও কে দেবরাজকে প্রশ্ব 
করিতে সক্ষম হইবে ? সর্বাগ্রে ভরদ্বাজ তুকার্ধ্যে প্রবৃত্ত 


আযূর্ষেদঞ্জারসংগ্রহয। ৫ 
হইতে প্রীর্থন। করিলেন, খধিরাও ক্রাহাকে উত্ত কার্যে 
নিনুক্ত করিলেন | ৭ 

সশক্রতবনৎ গত্বা সুরর্ধিণণ মধ্যগয় । 
দদর্শ বপহন্তারৎ দাপ্যমান গিবাঁনলম্‌ ॥ 
সোঁহভিগম্য জ্য়াঁশীর্তিরভিনন্দ্য সুরেশ্বর- 
যা! প্রোবাচ ভগবান ধীমান ঝষীণহ 
বাক্যমুত্তময্‌ ॥ ৮ 
শক্রভবনে উপস্থিত হইয়!।ভরদ্ধাজ দেবষিনধ্যে জলন্ত।নল 
সদ্বশ বলা হন্তারক দেনরাজকে দেখিলেন ও তন্নিকটে উপ- 
স্থিত হইয়। আশীন্বাদ করনান্তর খধিদের বার্ত। কহিলেন 1৮ 
ব্যাধয়োছি সমুৎপন্নাঃ সর্ধবপ্রাণি ভয়- 
করাঃ! তদ্ব্রহিমে শমোপায়ৎ যথা 
বদমরপ্রভো ॥ ৯ 
জীবিত ব্যক্তিদের মধ্যে ভয়ক্কর পীড়াসমুই উপস্থিত হইছে 
হে অনরেন্দ্র! তাহার সন্যক প্রতিকারের আজ্ঞা করুণ | ৯ 
তদ্মৈ প্রোঁবাঁচ ভগবানাযুর্ব্বদহ শত- 
ক্রতুঃ। পদৈর্পৈর্মতিৎ বুদ্ধ! বিপুলং 
পরমর্ষয়ে ॥ হেতু লিজৌষধজ্ঞানহ সুস্থ 
তুর পরায়ণয | ত্রিসৃত্রৎ শীশ্বতহ পুণ্যং 
বুবুধে যং পিতামহঃ ॥ ১০ 
দেবরাজ ইন্দ্র এ মহধিকে অতিশয় বুদ্ধিমান দেখিয়। 


৩ আমুর্ধেদ সাক্গীসংগ্রহ 


চিরস্থায়ী পবিত্র ভৈষজ্য বিদ্য। টি সংক্ষেপে ব্যক্ত করি- 
লেন এ ভৈষজ্য বিদ্য। তিন অংশে বিভক্ত ষাহার এক এক 
খণ্ডে পীড়ার কার? লক্ষ4 ও প্রতিকার যেরূপ ব্রচ্ধ। হইতে 
প্রাপ্ত হইয়াছিলেন অবিকল ত্রাহাই প্রকাশ করিলেন । ১০ 


সোহ্নগ্তপারং ত্রিষ্কন্ধ মীয়ুর্ব্বেদৎ মহা 
মতিঃ | যথা বদচিরাৎ্ সর্বহ বুরুধে 
তন্মনাম্থুনিঃ ॥ তেনায়ুরমিতং লেতে তর- 
দ্বাজঃ সুখান্বিত ং | খষিভ্যোহনধিকং তন্ত 
শশংসানবশেষয়ন ॥ ১১ 
মহধি অতিশয় যত্ত্রসহকারে দুল্লভও ব্বিস্তারিত ভৈষল্য 
বিদ্যা স্বপ্পকাল মধ্যে শিক্ষা করিলেন এবং যেরূপ' শিক্ষিত 
হইয়াছিলেন খষিননাজে তজ্জপ অবিকল প্রকাশকরিলেন ।৯১ 
খয়স্ত ভরদ্বাজা 088 পা 1 
তেনযয়্তে দর্ুশুষ থা বভ্জ্ঞান রা || ১২ 
খষিদিগেরও দীর্ঘায়ু আকাঙওযায় ভরবাজ প্রণীত উপকারিনীও 
আযুব্দ্ধি কারিণী বিদ্য। প্রাপ্তে জ্ঞানচক্ষু উন্মীলন হইল। ১৭ 


সুত্রস্থানয ) 


 উত্য়জ্ছোহি ভিষগাঁ্হো ভবতি । 
... হিতাহিতৎ সুখ ঢুঃখ নায়ুস্তস্য হিতাঁ- 


আয়ুর্ষেদ সারসংগ্রহহ। ৭ 
হিতৎ 1? মাঁনঞ্চতচ্চ যত্রোক্তমীযুর্ব্বেদ 
স উচ্যতে ॥ ১৩ 
যে শাস্থে মঙ্গলানঙ্গল আফুর বিষ জীবনের সুখ, দুঃখ ও 

স্থায়ীন্ত্ের হেতু জান। যায় তাহ!কে আুর্ধেদ কহে 7১৩ 

প্রাতঃকূত সমচারঃ কৃত্যাচার পরিগ্রহথ। 

সুখাসীনঃ সুখানীনৎ পরীক্ষার্থ মুপাচ- 

রে ॥ ১৪ 


বৈদ্য প্রাতঃকুত্যাকি অর্থাৎ, আত্রিকাদি করিত ও স- 
নাজোচিত বেশভূন। করিগ্া স্ুখেতে আসনে বদির ননোগীকে 
পরীগ্ষ। কবিবেন ৮১৪ 


রোগোৎ পত্তি। 


রোগোৎ্পত্তি করে! ব্রন্গা পথ্যেন পী- 
লতে হরি! রোগ সংহার হেত্বর্থে উষ- 
ধমকরোচ্ছিবঃ ॥ ১৫ 

বদ্ধ! রোগের উ্পত্তিকারক, বিষ্ণু পধ্যদাত। ও পাত।; 

রোশরিনাশের নিণিন্ধ নাদের ও ধের ৃষ্তি করিলেন । ১৫ 

ছুজ্ঞেয়ে। ছুর্জয়ঃ ক্রুরো। ছুঃনহঃপ্রাণ ত- 
গানঃ ভিষক র্ববপ্রকারেণ রোগমাদে। 
চিকিৎনতে ॥ ১৬ 


৮ আমুর্ধেদ সারসংগ্রহম। 
যাহাকে অতান্ত কষ্টে জানা যায়, সহজে জয় কর। যায় 
না, নির্দয়, দুঃমহ ও প্রাণ নাশক চিকিৎদক অগ্রেই এরূপ 
রোগের চিকিৎসা করিবেন 1১৬ 
শান গুরুমুখোক্ীর্ণমাদায়োপ স্যচা- 
সক্কৎ1 যঃকম্ম কুরুতে বৈদ্য সবৈদ্যো- 
হন্যেতু তক্করাঃ॥ ১৭ 
গুরূপদেশ দার! চিকিস। শান্তর জ্ঞাত হইয়। যে টবদ'ট 
চিকিতসা করেন তিনিই চিকিংদক তভিন্ন চিকিৎপাকারী 
ও চিকিৎসক নানধারীদিগকে নরঘাতক বা চোরের ন্যায় 
বল। যায় 17১৭ ৪ 
যন্ত কেবল শাস্ত্রজ্ঞঃকর্ধন্য পরিনিষ্ঠিতঃ 1 
সমুহ্য ত্য! তৃরশ্্রাপ্য প্রাপ্য ভীরুরিবাহবহ ॥১৮ 
িনি কেবল শাস্ত্র জানেন কিন্তু কিছুমাত্র কর্ম * জানেন 
ন। ভীরুব্যক্তি সনরে যাইলে যেরূপ ভয় পায় তিনিও 
রোশিকে পাইলে ভদ্দ্রপ ভয় পান | ৯৮ 
যস্ত কর্মসূ নিষ্ণাতো ধাফ্ট্যচ্ছান্্র বহি- 
স্কৃতঃ। স্‌ সওসু পুজা নাপ্পোতি বধং 
চারতি রাজতঃ ॥ ১৯ 
অথবা যে ব্যক্তি কর্ম নিপু আর কিছুমাত্র শাস্ত্র জানেন | 
সে ভদ্র সমাজে অগন) ও রাজাদের বধার্থ । ১৯ 





* অর্ধাঙড চিকিৎসার নিয়ম । 


আমুর্ষেদ সারসংগ্রহ্ম । ৯ 


উত্তাবেতাবনিপুণাবসমর্থে? স্বকর্মণি ? 
অর্ধবেদধরারেতাবেকপক্ষার্বিব দিজৌ ॥২০ 
উভয়ের মধ্যে যে লোক কেবল এক বিষয়ে নিপুণ সে 
এক পক্ষ হীন পক্ষির ন্যায় অধ্ধ শাস্ম জানিয়! নিজকার্্যে 
অসমর্থ হয় । ২০ 


চ্ছেদ্যাদিস্বনভিজ্ঞো যঃ ম্নেহাদিয়ু চ 
কর্মনু । স নিহন্তি জনৎ লোতাঁৎ কুবৈদ্য 
ব্পদোষত2 ॥ ২১ 
চ্ছেদ্যাদি অর্থাৎ মনুষ্যদেহে শৃস্্র সধশালনে ও স্সেহাদি 
যথ। ঘ্বৃত তৈলাদি প্রয়োগ বিষয়ে যে অপারক সে কুবৈদয 


লোভবশতঃ লোকের প্রাণ নাশের কারণ হয়, ইহা প্রায় 
রাজদোঁষেই ঘটে 1 ১ 


যস্ততয়জ্ঞে। মতিমান সদ সমর্থোভ 


সাধনে! আহবে কর্মনিবৌড়ুং ছিচন্র 
স্ন্দনো যথা ॥ ২২ 
ঘিচক্র রথের ন্যায় উভতঘ্জ্ঞ বুদ্ধিনান ব্যক্তি উভয় *সাধনে 
অর্থাৎ চিকিৎস। করণে ও ধনোপার্জনে সমর্থ। ২২ 


রোগমাদৌ পরীক্ষেত তদনস্তরমৌষধং 1 


দত লগ তপতি সব” নিশান সর 


* চিকিৎসা শাস্ত্র ও ওষধাদি গ্রস্ত করণ । 








১০. আঘুর্কেদ সারসংগ্রহয়। 
ততঃ কন্ম ভিষক্‌. পশ্চাৎ জ্ঞানপুর্ববং 
সমাচরেছ ॥ ২৩ 


অগ্রে রোগ পরীক্ষা করিয়া পরে গুঁধধ দিবে পশ্চাৎ 
প্ে!গীর পধ্যাদি ব্যবস্থ। করিবেক 1 ২৩ 


তদেব যুক্ত ভৈষজ্যৎ যদারোগ্যায় 
কম্পতে। সচৈব তিষজাংশ্রেষ্ঠে। রোগেভ্যো 
যঃ প্রমোচয়েৎ ॥ ২৪ 


যিনি রোগ নিবার+ করিতে পারেন তিনিই শ্রেক্ 
চিকি্সক,এবহ যাহাতেই রোগ আরোগ্য হয় তাহাই শ্রেষ্ঠ 
গঁধধ। ২৪ 


আদে। সর্বেষু রে।গেযু নাড়ী চিহ্বাঁচ 
মুত্রকং ! পরীক্ষেত ভিষঙনৃণাৎ পশ্চাঁ- 
দ্রোগং চিকিৎসতে ॥ ২৫ 
প্রায় সকল রোগের প্রথমেই নাড়ী, জিহ্ব। ও মৃত্র পরীক্ষ; 
করিয়া পরে রোগের চিকিওস| কনা উচিত | ২৫ 

দর্শনহ স্পর্শনং প্রশ্নং ব্যাধিজ্ঞীনহ ত্রিধা- 
মত! দর্শনে মুত্র জিহ্বাদ স্পর্শনে 
নাড়ীকাদিভিঃ ॥ ২৬ 


রোগ নির্য়ের তিন উপাম্ব আছে বথা দর্শন, সপর্শন 


অখযুর্ষেদ সারসহগ্রহয । রে 


ও প্রন্ম | মল, মুত্র, জিহ্বাদি দর্শন এবং নাঁড়ী প্রভৃতি দপর্শন 
করিবে । ২৬ 


যাবৎ কশাগত প্রাণাঃ যাবনাস্তি নিরি- 
ক্িয়ং 1 তাবচ্চিকিৎসা কর্তব্য কালস্য 
কুটিলাগতি 1 ২৭ 


যে পধ্যন্ত কণ্ঠীণত প্রাণ থাকিবে ও ইন্ড্রিয়াদি অবশ ন' 
হইপে, সৃতুযুর বক্রগতির নিমিত্ত তদবধি চিকিৎসা! করা 
অত্যাবশ্যক | ২৭ 


শ্াশাস্পীত পানা শী এ শি শত শশী 


অথাতে| নাঁড়ী পরীক্ষাৎ ব্যাখাস্যামঃ | 
অর্থাৎ নাড়ী পরীক্ষা । 


ত্চ সক্মাদি তেদেন নাঁড়ীজ্ঞেয়া বিচ- 
ক্ষণৈহ 1 স্বর্গেপি ঢুললভা। বিদ্যা সিনা 
প্রযতুতঃ ॥ ২৮ 


বিচক্ষণ চিকিওলকের। স্থক্কান্বরূপে নিবেচনা করিয়া 
নাঁড়ী পরিক্ষা করিবেন যেহেতু এই বিদ্যা ন্বর্গেতেও দুল্লভ 
ও অত্যন্ত গোপনীয় । ২৮ 


সা্দৈত্রিকোট্যা নড্যোহি স্থলাঃ নৃষ্ষমান্চ 


১ আমুর্ধেদ সারসংগ্রহয । 


দেহিনাৎ ! নাভিকন্দ নিবদ্ধাস্তা স্তির্য্য- 
গৃর্্ধ ম্ধঃস্থিতা2 ॥ ২৯ 
মনুষ্য দেহে সাড়ে তিন কোটি নাড়ী আছে স্থূল স্থক্ষ্প এবং 
নাভিসুলনিবদ্ধা সেই সকল নাড়ী, বক্র. উদ্ধ ও অধ- 
স্থিতা | ২৯ 
তপয়ন্তি রসৈর্দেহৎ নদ্যস্তোয়ৈরিবার্ণবৎ 
দ্বাসগ্ততি সহঅন্ত তাঁসাং স্থুলাঃ প্রকী- 
তিতা ॥ ৩০ 
নদী সকল যেমন জলদ্বার। সমুদ্রকে ভৃগু করে, সেইরূপ 
নাড়ী সকল রসদ্বারা দেহকে তভূঞ্ত করিতেছে তন্মধ্যে এক 
হাজার বাওয়াত্বর নাড়ী স্থ,লা। ৩০ 
দেহেধমন্যো ধন্যান্তাঃ পঞ্চেন্দ্রিয় গুণ! 
* বহাঃ1 নাতিকন্দ স্থিতান্তাস্ত নাতো 
চক্রে প্রবেষ্টিত2 ॥ ৩১ 
ধমনী সকল দেহ মধ্যে ধন্যা পঞ্চ, ইন্দ্রিয় গুণ বহন করে 
অর্থাৎ রূপ রস, গন্ধ, শব্ধ, স্পর্শ, বহন করে নাভিমুলস্থিত 
ও নাতিচক্রে প্রকৃতরূপে বেষ্টিত | ৩১ 
তাঁসাঞ্চ সৃন্ষ্ঞষিরাণি শতানি শগুসুযুন্তা 
নিয়ৈরসরুদন্ন রসৎ বনুপ্ভিঃ ॥ আপ্যায়্যতে 
বপুরিদহহি নৃণামমীষামস্তঃ অবস্ভিরিব 
সিন্ধুশতৈঃ সমুদ্রঃ ॥ ৩২ | 


আমুর্বেদ সারসংগ্রহম4 ১৩ 
জল অবণী শত নদীর ছার সমুদ্র যেরূপ তৃপ্ত হয় সেই- 
রূপ নাড়ীগণ স্থগ্ষম শতভিদ্র ও সপ্ত শত নিশ্মল যে সকল ছিদ্র 
বারম্বার অন্নরদ বহন করে তাহাতেই মনুষ্যদেহের স্বাস্থ্যতা 
সম্পন্ন হয়। ৩২. 
ইড়া চ পিঙ্গলাচৈব যুযুষ্নাচ সরম্বভী ৷ 
গণন্ধারী হস্তী জিহ্বাচ কুপুষাচ যশন্বিনী ॥ 
চারাণালম্বষা বিশ্বা শঙ্থিনী চ পয়ন্থিনী 1 
এভা প্রাণবহ! নাড্যে। জীবকোষে প্রতি- 
ভিতা ॥ ৩৩ ৃ 
ইড়া, পিঙ্গলা, মুযুয্না, গান্ধারীঃ হস্তীভিহ্বা, কুপুষা, 
যশন্থিনী, চারাণণ, অলান্গুষাঁ বিশ্বা, শখ্িনী, পয়স্থিনী 
এই চতুর্দশ প্রাণবহা নাড়ী 1 ৩৩ 
ব্রংশদ্ধন্ত প্রমণণাতু বিশ্বোদরী ছ্বয়াধিক! £ 
একহন্তপ্রমাণস্যাৎ কটদেশস্য নাড়িকা ॥ ৩৪ 
বিশ্বোদরী নাক্গী নাড়ী অর্থাৎ অস্ত্র বিশ হস্ত প্রমাণ উহা 
মনুষ্যদের উদর মধ্যে থাকে, আর ক প্রদেশের নাড়ী এক 
হন্ত প্রমাণ | ৩৪ | 


দশহম্তান্ততঃ পশ্চাঁদামাশয়1! প্রকী- 
তিতা 1 পচ্যমানাশয়াজ্জেয়া দশ হস্তা- 
স্ততঃ পরত ॥ ৩৫ 


১৪ আয়ুর্জেদ সারসংগ্রহয় । 
আনাশয় ও পক্কাশয় স্থিত পচ্যমানা নাড়ী দশহস্ত 
পরিমাণ । ৩৫ 
পক্কাশয়া ততঃ পশ্চাৎ দশ হস্তাঁ প্রকী- 
তিতা? একহস্তা গুহাদেশে শগ্থাবর্ত। 
তু নাড়িকাঃ ॥ ৩৬ 
তৎ পশ্চা্ৎ পক্কাশয়স্থিতা দশ হস্ত প্রমাণ নাড়ী এক 
হন্ত গ্রনা? গুহাদেশের নাড়ী শগ্বাবর্তের ন্যায় অর্থাৎ 
শঙ্ছের বেডের ন্যায় কগদেশ হইতে এক হাত আমাশয় পধ্্যন্ত 
এই আনাশম নাড়ী দশহাত তাহা হইতে পচ্যমান অদধি 
পচামানাক্রমে যোগ আষ্ছে £ ৩৩ 


ভূক্ত মানাঁশয়ে তিষ্ঠেৎ পচ্যমানাশয়ে 
পচে । পক্কং পক্কীশয়ে তিষ্ঠে বহি 
পক্কাশয়োপরিঃ ॥ ৩৭ 
হুক্তাহার আমাশয়ে স্থিতি করে পচ্যমানাশয়ে পন্ধ হয় 
পক্ষ পক্কাশম্ে থাকে পন্কাশয়োপরি বক্তি আছে । ৩৭ 
পচ্যমানাশয়ে পন্কৎ মলঃ পক্কাশয়ে 
ব্রজেৎ ! রূসভূক্তা দিকানাঁঞ্চ নাতি নাড্য! 
কলেবরৎ ॥ সকলতষাতি মারুতানীয় 
মানঃ সমাত্রয়া ॥ ৩৮ 


পছ্যমানাশতয়র পন্কনল পঙকাশায়ে গমন করে, আহারা- 


আঘুর্কেদ সারমংগ্রহহ | ৯& 


দির রস নাতিনাড়ীর দারা নারুত কতৃক ব্যাপ্ত হইয়া সকল 
শরীরে যায় ! ৩৮ 


নাতিস্ত কুর্মৰপঃ ন্যানহাঁনাভ্যপান্ত- 
বেৎ। ৮ চতম্্রঃ পুষ্ঠদেশেস্যুশ্চ ততঃ 
ক্রোড়দেশতঃ ॥ ৩৯ 


কুর্ম রূপ অর্ধাৎ কচ্ছপ রূপ নাড়ী হইয়াছে, মহানাড়ী 
অষ্ট পদ তাহার হয় পণ্ঠস্থানে চত্রুরু ক্রোড় দেশে চতুর | ৩৯ 


দ্বেদ্বে উদ্ধমধশ্চাপি নাড়িকে অন্ত 
গীমিনী; উদ্ধগা। গলদেশেতু দ্িপল্ল বা 
প্রকীর্তিতা ॥ ৪০ 


দুই দুই করিয়া উদ্ধ অধোগামিনী মধ্যগামিনী গলদেশে 
উদ্দ গাষিনী দুই নাড়ী পল্লব বিশিষ্ট| জানিহ || ৪০ 


তদেকাগলতঃ পঞ্চপলপবা নাড়িকা 
ম্মৃতা! চক্ষু ষ নাঁসিকারন্ধে, নি 
আবণেহধরে | ৪১ 
পঙ পল্লব যুক্ত! গলদেশে, চক্ষুতে, নাসিকারন্ধে জিহ্বাতে, 
কর্ণেতে ও অধরে এক নাড়ী আছে । জীব কোষস্থিত এই 
চতুর্দশ নাড়ী প্রাণকে বহন করে | ৪৯ 


তালাং তিআঅঃ প্রধানাস্ত তিহ্ঘেকোত্তমা 


১৬ আছুর্বেদ দারমংগ্রহয়। 
মতা ৷ হড়াচ পিঙ্গলাচৈব সুযুয়াচ ভূতী- 
স্নকা ॥ ৪২ 


এই তিন নাড়ীর মধ্যে উত্তনাই প্রধান এবং ইড়া পিলললাও 
রযুক্সা এই তিনের মধ্যে শ্ুযুন্না প্রধান] | ৪২ 


তত্রৈকা বামতে। যাঁতি দ্বিতীয়া দক্ষিণে 
তথা! । মধ্যে বায়, পথং বিদ্যাৎ ভ্রিতি- 
স্তল্যাৎ গতাগতহ ॥ ৪৩ 


তাহাতে এক নাড়ী বাষে গমন করে, দ্বিতীয় দক্ষিণে 
যাঁয় ও মধ্যে তৃতীয় গমনাগমন করে । এই তিনের বায়, পথে 
গমনাগমন আছে । ৪৩ 
চন্দ্র সূর্য মরুচ্চৈব ত্রয়ন্তি স্যত্ববন্থিতা2 | 
সত্ব রজন্তমশ্চৈব রাত্র্যহঃ কাল এবচ ॥ ৪৪ 
চন্্ী, হর্য্য ও বায়, এই তিন তিনেতে অবস্থিত এবং সন্ত 
রজত্তম এই তিন স্থিত আর রাত্রি দিবাও কালস্থিত। ৪৪ 
ইড়াঁদোঁষ মী প্রক্তা প্রিঙ্গলা বহিকপিণী। 
বাযূণেয়ী দুযুসনাচ ব্রহদদ্বার পথানুগ্রাঃ ॥৪৫ 


ইড়া দোষ বিশিই্উ|, পিঙ্গল। অগ্নিরূপ বিশিষ্টা, মুযু্া 
'বায়, ও অগ্নি বিশিষ্ট! এবং ব্রদ্ধবারের পগানুগামিনী | ৪৫। 


আযুর্দেদ সারদংগ্রহম । ৯৭ 


পন্মকোষ প্রতীকাশং শুধিরৈশ্চ বিভূ- 
ষিতং! হুদয়ৎ তথ্বিজানীয়াঙ বিশ্বস্যায় 
তনং হিতহ ॥ ৪৬ ॥ 


হৃদয় পদ্মকোষের ন্যায় ছিদ্দ্রেতে বিভৃষিত সেই হৃদয় 
বিশ্বের আয়তন ও প্রধান স্থান | ৪৬ 


কচিচ্চক্রঞ্চ কোষঞ্চ কচিজ্জীব গৃহংস্ছিতং! 
অস্মিংশ্চক্রে স্থিতো জীবঃ পুণ্যা পুণ্য 
প্রদেশিতা ॥ ৪৭ 

দীবের গৃহে স্থিতি কোন স্থান চক্রাকার ও কোন স্থান 


কোঁষাকার অর্ধাথ গ্ৃহাকার এই চক্রে পু পুন আদেশিত, 
ইহাতেই জীপের পুণযাপুণ্য কর্তৃত্ব হস়। ৪৭ 


প্রাণানি স মমাকিঢ় দেহে ভ্রমতি সর্বদা 1, 
তন্তপঞ্জর মধ্যস্থা যথা প্রমতি লতিকা ॥ ৪৮ 


নাকডস1 ঘেমন নিক্গ জালের মধ্যে ভ্রনণ করে দেই প্রকার 
জীব প্র:ণ সকলকে আরোহণ করিয়া দেহে সব্ঘদ। ভ্রর॥ 
করে। ৪৮ 


নাভিরোজে। গুদহ সূত্রহ শোণিতহ শঙ্ঘ- 


কৌতথ! 1 মুদ্ধীংশকাণ্ড হুদয়ং প্রাঁণস্যা" 
মতন দশ ॥ 9৯ 


৯৮ আয়র্ষেদ সারসংগ্রহথ্ধ | 


ভুজোপরিভাগ ও হৃদয় প্রাণের এই দশ স্থান । ৪৯, 


আকুগ্চন করীখ্যাতা এবং পৃষ্ঠাৎ প্রসা- 
রিণী ; তদেকা ক্বন্ধদেশেত্‌ হস্তগ1 পণ 
পলবা ॥ ৫০ 


পৃষ্ঠদেশের নাড়ী সঙ্কোচন কারিনী এবং প্রপারণ কা- 
রিণী তাহার এক নাড়ী স্কন্ধদেশ হইতে হস্তগত! পপ 
পল্লব বিশিষ্টা | ৫০ | 


অঙ্গ লীক্রোড়গা দৈব আকুঞ্চন করী 
সমতা; এবং পুষ্ঠাৎ সমণগত্য। প্রসারণ 
কারী ম্মৃতা ॥ ৫১ 

সেই নাদ্রী অঙ্গলি ক্রোড়স্থিত। আকুধ্চনকারিণী পুষ্ঠ 


হইতে আসি়( প্রনারণকারী হয় অর্থাৎ, সঙ্ক,চিত ও 
প্রসারিত হয়. ৫১ 


অধোগা উর্দসন্ধ্ন্তনাড়িকা পঞ্চপবা! ॥ 
পদাঙ্গুল গতাসৈব আকুঞ্ণনকরীন্ম্‌ তাঁ॥৫২ 
অধোগত। উরুসন্ধির মধ্যে ও পদের অঙ্গ'লিতে পঞ্চ 


ডালাবিশিক্ট1.এক নাড়ী গিয়।ছে তাহাতেই অঙ্গলি আকুপন 
কারী হয় । ৫২ 


আয়ুর্ষেদ সারঙংগ্রহহ। কে 


কুর্মস্য নবম পাঁদে। লিঙ্গ নাড়ীতি কীর্ত- 
তে। মুত্রশুক্ত বহেন্নাড়্যৌ তন্য পলবত 
পুনঃ || ৫৩ 

কুষ্মের নবন পদে লিঙ্গনাড়ী তার পল্লবেতে মৃত্র 

শুক্রবহ। দুইটা নাড়ী আছে। ৫৩ 

শব্দগ্রহা শ্রুতৌ। নাড়ী ৰপগ্রহাঁচ লো- 
চনে! গ্রন্ধগ্রহ! নাসিকায়াং রলনাঁয়াৎ 
রলবহা ॥ ৫৪ 


কর্ণের নাড়ীতে শব্দগ্রহণ) নেত্র নাড়ীতে বূপগ্রহণ, ন।সা 
নাড়ীতে গন্ধগ্রহণ ও জিহ্ব। নাড়ীতে রনগ্রহণ হয় | ৫8. 


টে 


এবং ত্বচস্পর্শবহ! শব্দকদ্ধু দয়ান্মখে | 
মনোরুদ্ধযাদিকৎ সর্ববহং হুদয়েষু প্রতি- 
ভিত ॥ ৫৫ 


হৃদয় হইতে মুখে শব্ধ করে আর মন ও বুদ্ধি প্রভৃতি 
হৃদয়ে অধিষ্কিত | ৫৫ 


তির্যক কুম্মোদেহিনাৎ নাভিদেশে বামে 
বক্তৎ তস্য পুচ্ছঞ্চ যাম্যে। উদ্ধতাগে 
হস্ত পাঁদৌচ বাঁমৌ। তদ্যা থস্তাৎ সংস্থিতৌ 
দক্ষিণৌ তৌ & ৫৬ 


২০. আবূর্ধেদ সারসংগ্রহহ। 


বন্ররূপ কুর্দেহীদিগের নাভিদেশস্িত, তাহার বামে 
মুখ, দক্ষিশেতে পুজ্ছ, উর্ধভাগে হস্ত ও বাম পদ তাহার অধ- 
ভাগে দক্ষিণ হস্ত ও পদ | ৫৬ 


বক্তে, নাড়ীঘয়ং দ্য পুচ্ছে নাড়ী ঘয়- 
স্তথ। ! পঞ্চ পঞ্চ করে পাদে বাম 
দক্ষিণ ভাগয়ো ॥ ৫৭ 


তাহার মুখে দুই, গুচ্ছে দুই, হাতে পাঁচ, পায়ে পাচ, 
বশমে ও দক্ষিণে পাচ । ৫৭ 


সব্যেন রোগবৃতিকুর্পরভাগ ভাজা, পা- 
ড্যাথ দক্ষিণ করাঙ্গ লিকাত্রয়েণ | অঙ্গ্- 
মুলমধিপশ্চিম ভাঁগমধ্যে নাঁড়ীতপ্রতঞ্জন 
গতিৎ সততং পরীক্ষেৎ ॥ ৫৮ | 


নাড়ী পরীক্ষক বৈদ্য রোগ ধারণ করিয়া কপি * 
ভাখকে বানহপ্ত দ্বার! পীড়ন করিয়। দক্ষিণ হস্তের অঙ্গ,লি- 
ত্রয় দ্বার! বুন্ধাঙ্ঈলির সুলের পশ্চান্তাগ বায় গতি বিশিষ্টা- 
নাড়ীকে সর্দ! পরীক্ষ। করিবে । ৫৮ 


তলাতাঙ্গেচ সুগ্তেচ তথাচ তোজনান্তরে 1 
. *অন্মদ্দেশীয় শীরীরবিৎ পণ্ডিতের! রক্তের গতিকে 
(0/05186100 9:09 01993. ) কপুর্র তাগ কহেন। 


আমুর্ষেদ সারসংশ্রহ। ২১ 
তথ! ন জ্ঞায়তে নাড়ী ষথ। দুর্গতর! 
নদী ৫৯ 


তৈলাভ্যঙ্গে, নিদ্রাবস্থায় ও ভোজনান্তে নাঁড়ী দুর্গতর! নদীর 
ন্যায় বেগবতী হয় সুতরাং তথকালে নাড়ী উত্তম পরীক্ষা 
করা যায় না। ৫৯ 
বামেভাগে স্ত্রিয়া যোজ্যা নাড়ীপুংসন্ত 
দক্ষিণে! ইতি প্রোক্ত অগন্তেন সর্ববদে- 
হেয়ু দেহিনাৎ ॥ ৬০ | 
অগন্ত মুনি নিজসংহিতায় বলিয়াছেন যে দেহীদিগের হস্ত 
পরীক্ষা! করিবে, যথ। পুরুষের দক্ষিণ ও স্ত্রীদিগের বাম । ৬০ 
পরীক্ষেত সক্রিয়! বাম পুরুষদ্যচ দ- 
ক্ষিণং 1 উভয়ৎ উতলিঙ্গন্য অগন্তেন 
উদাহ্তং ॥ ৬১ 


* স্ত্রীর বাম, পুরুষের দক্ষিণ ও ক্লীবের দুই হাত 
পরীক্ষ। করিবে। ইহাই অগন্ত মুনি কতৃক আ'ছুষট হইয়াছে । ৬১ 


অন্কস্ঠপ্যতু মূলে যা! ধমনী জীবসাক্ষিণী ! 
তদ্যাগতিবশা! দ্বিদ্যাৎ সুখং হুঃখঞ্চ দে- 
হিনহ ॥ ৬২ 


বগলা পাপ? শপ পপ টি 


নীপা, 


* ইংরাজি মতে স্ত্রী পুরুষের হস্ত দেখিবার কিছু বিশেষ 
নিয়ম নাই ভাহাদের মতে উভয় হস্তই দর্শন কর! যায়। 


২ আয়র্ষেদ সারসংগ্রহ্য় | 


বৃদ্ধাঙ্গলির মূলে যে নাড়ী আছে তাহা জীবসধশরিণী 
তাহার গ্তিহেতু রোগীদিগের সুখ ও দুঃখ জানা যায় । ৬২ 


স্মায়ুনাড়ীবশ। হিংআ! ধমনী ধামনীধর! । 
তন্তকী জীবিতজ্ঞাচ শিরা পর্য্যায় 
বাচকা ॥ ৬৩ 


নায়নাড়ী, বসা, হিংস1, ধমনী, ধামনী, ধর, তস্তকী ও 
শির এই সকল নাড়ীর নাম। ৬৩ 


আদৌচ বহতে বাতো৷ মধ্যে পিত্ৃন্তথৈ 
বচ। অন্তেচ বহতে শ্লেঁয়া নাড়ীকাত্রয় 
লক্ষণ ॥ ৬৪ ্‌ 


নাড়ী পরীক্ষার এই তিন উপায় ; যথা আদিতে, অঙ্গ 
মুলে বায়ু, মধ্যে পিত্ত ও অন্তে শ্লেষ্ম। বহিয়। থাকে । ৩৪ 


বাতাধিকা বহেন্ধ্যে ত্বগ্রে বহতি পি- 
তলা 1; অন্তেচ বহতে শ্রেম্া মিত্রিতে 
মিজিত ভবে ॥ ৬৫ 


কেহ কেহ কহেন বাতাধিক্য নাড়ী মধ্যে মধ্যমালিতে 
অগ্রে তর্জনীতে পিত্ত, অনাহিকাতে শ্লেক্মা নিশ্রিতে দি- 
ভিত বহিয়। থাকে । ৬৫ 


আমুর্ষেদ জারসংগ্রহহ। ২৩ 

আঁদেচ বহতে পিত্বং মধ্যে শ্লেষ্বা ত- 

খৈবচ 1 অন্তে প্রতগ্জন জ্ঞেয়ঃ সর্বশা- 

স্্রবিশারদৈঃ ॥ ৬৬ 

সর্ব শান্ত্ররিৎ গর্ডিতের। জানিয়াছিলেন যে অগ্রে পিত্ত 
মধ্যে শ্লেস্মা ও অন্তে বায়ু বহিয়। থাকে 1 ৬৬ 

পিতৃশ্লেক্মাগতিনীস্তি বাঁতঃস্যাদ্গমনে 

গতিঃ? তস্যাত্বগ্রে বহেঘাঝুঃ জলৌকা 

বন্রগা যথ। ॥ ৬৭. 
_ পিস্বব ও শ্লেষ্ার গতি নাই বাঁযুর গতিতে গমন করে? 
অগ্রে বায়র গতির নিষিত্তঃ পশ্চাৎ্থ পিত্ত ও শ্লেষ্পা ক্রমশঃ 
পৃষ্ট হইতে গনন করে ! বায়ুর গতি স্বাভাবিক প্রবল কিন্তু 
'পিন্ু এব শ্লেম্মার সাহাধ্য নিমিত্ত অগ্রেই জলেখকার ন্যায় 
ক্রভাঁবে গমন করে 1৬৭ 

তৃণ পুরঃসরং কৃত্বা যথ! বাতোবহেদ্বলী ॥ 

শেষস্থৎতৃণ মাদায় পুথিব্যাৎ বক্তগোযথা ॥৬৮ 

বলবান বাধ যেমন তৃণকে অগ্রসর করিয়া বহে এবং 

পশ্চা স্থিত ভৃনকে লইয়া যে প্রকারে পৃথিবীতে গমন 
বরে। ৩৮ 

তথা মধ্যগতো! বারুক্ষত্বা। পিত্ত পুরঃনরং। 

শেষস্থং তৃণমাঁদাঁয় নাড্যাৎ বহতি সূর্ববদ1॥৬৯ 


২৪ আয়্র্ষেদ সারমংগ্রহয। 
. সেই প্রকার বায়ু পিস্তকে পুরঃসর করিয়। শেষন্থ কফ গ্রহণ 
করতঃমধ্যগত হইয়। সর্বদা নাড়ী বহে'। ৬৯ | 


অতে। বায়োরগ্রস্বাৎ পিত্তস্য চঞ্চল! গতি 
ভরবতি, বায়ু পিইত্বাৎ কফন) মন্দগতি- 
তরবতি ॥ ৭০ 
স্বুতরাং বায়ুর অগরন্বহেতু পিত্ভের চঞ্চল গতি হয়. এ 
প্রকার বামুর পৃষ্ঠস্ব হেহু কফের মন্দগ্তি হয় অর্থ/ ভূণাঁদি 
যেমন বাযুর পশ্চাতে মন্দ মন্দ ভাবে যায় তদ্ররপ বায়ুর 
অগ্রপশ্চা গ্রননের নিমিত্ত পিস্ত ও কফের গমন হয় 1 ৭9 
পিত্ত পঙ্গ, কফপন্গ, পঙ্গবোমল ধাতব! 
বাঁুনা তত্র নিয়ন্তে যন্র বর্ষন্তি মেঘব€ ॥৭১ 
যেমন সেঘ সমূহ বাঘুরদ্বারা প্রবল হইয়া বরিষণ করে, 


তন্তরপ পিত্ত, কফ, মল ও ধাতু ইহাদের গতি শক্তি নাই কেবল 
বাস্থু ইহাদের অস্তে যায় বলিয়াই ইহাদের গতি হয়। ৭৯ 


ভুলতা ভুজগপ্রায়া স্বচ্ছ বাস্থ্যাময়ী 
নাড়ী । সুস্থিতস্য স্থিত! জ্ঞেয়া তথা 
_ব্লবতী মত। ॥ ৭২ 


সুস্থ লোকের এইরূপ নাঁড়ী থাকে যথা কর্চলকের ন্যায় 
গতি সর্পের গতি, নির্মল! বলবতী ও স্থিত। ইত্যাদি গতি 
হয় । ৭৭ | 


আএযুর্ষেদ সারষংগ্রহ্হ | ২৫ 
প্রাতঃস্সিগ্ধময়ী নাঁড়ী মধ্যাঁহে উষ্ণতা" 
মিতা । সায়াহে ধাবমানাচ চিরাদ্রোগ 
বিবঙ্ঞিতা ॥ ৭৩ 

বহুকাল রোগবর্ভিত। নাঁড়ীর' নিত্য এই প্রকার গতি 


হয় যথা--প্রাতঃকালে জিপ্ধদয়ী, মধ্যাতে উষ্কা ও সায়াতে 
ধাবমান হয়। ৭৩ | 


বাতাদক্র গতানাড়ী চপল! পিতস্তবাহিনী 1 
স্থিরা শ্লেম্মবলা নাঁড়ী মিশ্রিতে মিশ্রিত 
তবে ॥ ৭৪ 

নাত হইতে নাড়ীর বক্র, পিত্ত প্রধানা নাড়ী চঞ্চল এশ্লেষ্মা 


ধক মাড়ী জিরা, উভয়ে মিলিত হইলে মিআ্ঞ লক্ষণ ও সমস্ত 
দিশ্রিত। হইলে সাকুল)| লক্ষণ হয়. 1 ৭৪ 


কুটিল কুটিলারস্তা তরতি কুটিলীং 
বাতান্সিকা গতিং ধন্তে চিন 
রিব ॥ ৭৫ 


কুটিল! ও ত্বরান্বিত! নাড়ীর কুটিল! গতি হয়. ভলেকা 
অথব। সর্পের ন্যায় বাঁতাক্সিকা নাঁড়ীর গতি হয় । ৭৫ 


দাঁহং দধাতি সর্বাঙ্গে বিশেষ হস্ত 


গা 


২৬ আমূর্কেদ সারসংগ্রহহ় | 


 পাদয়োঃ। পিত্তপ্রকোপে সা নাড়ী 
কাকমণ্ডকয়োরিব ॥ ৭৬ 


অপ্ঘাঙ্গে দাহ বিশেষ হস্ত পদে অধিক দাহ হয়. পিস্ত 
প্রকোপে নাড়ীর গভি কাক ও ভেকের ন্যায় হয় | ৭৩ 


রাজহংস ময়রাণাং পারাবত কপো- 
তয়োঃ1 কুক টাদি গতিতধত্তে ধমনী 
ককফসংবৃতা ॥ ৭৭ 


রাজহংস, ময়র, পারাবত ও কুক্,টাদি গতির ন্যায় কফ 
সংযুক্ত নাড়ীর গতি হয় ৭৭ 


মু ঃসর্প গতিংনাঁড়ীং মুহুর্তেক গতিন্তথা ৷ 


বাতপিত্তদ্ধয়োন্ড তাং ভাষস্তে তদ্ধিদো- 
জন12 | ৭৮ 


'বারম্বার মপগতি অথবা বারম্বার ভেকগতি নাড়ীকে 
নাড়ীজ্ঞ পণ্ডিতের! বায়, পিত্তাধিক। কহেন | ৭৮ 
ভূজগাদি গতিস্থানীং ব্াজহংন গতে- 
নাং বাতশ্রে বদ্ধয়োস্ভৃতাং ভাষন্তে 
তদ্বিদোঁজনা 2 1 ৭৯ 


সর্পাদি গভি-স্থিভ নাড়ী ও রাঁজহংস গতি নাড়ীকে নাড়ী- 
জ্ঞাত পঞ্চিভেরা বাতশ্লেয্াধিক! কহেন | ৭১৯ 


আমুর্ধেদ সারমংগ্রহয়। ২৭ 


মণ্ডকাদি গতিং নাড়ীং ময়রাঁদি গতিং 
তথা ৷ পিত্তশ্লেম্সসমুদ্ভুতাং প্রবদস্তি 
মহাঁধিয় 2 ॥ ৮০ 


ভেকগতি ও দয়ুরাদি গতি ধারিনী নাড়ীকে পিত্তশ্লেষ্।- 
ধিক কহে। ৮০ 


লাবতিস্ভিরিবার্তীক গমনং সঙ্গিপাতিতঃ 1 
কদাচিন্মন্দগ] নাঁড়ী কদাচিচ্ছীন্রগাতবেৎ॥৮১ 


লাঁব পক্ষী, তিত্তির পক্ষী ও বার্ভীক পক্ষীর ন্যায় সান্লি- 
পাতিক নাড়ীর গতি হয় । ৮৯ 


মন্দৎ মন্দং শিথিলশিথিলং ব্যাকুলং 
ব্যাকুলম্া ॥ স্থিহ্ব! স্থিত্বা বহতি ধমনী 
যাতিনাশঞ্চ সৃন্বনা ॥ ৮২ 


সন্নিপাত বিকারে নাঁড়ী ক্ষনে ক্ষণে মন্দ মন্দ গতি বিশিষ্ট 
হয়, শিথিলাগতি ব্যাকুলাগতি ও কখন কখন স্থশক্মা হইয়' 
নাশ হয় 1৮২ 


নিত্যস্থানাৎ স্খলতি পুনরপ্যঙ্ত লিং সং- 
স্পৃশেদ্বা। ভাবৈরেবং বন্ছবিধ বিধৈঃ 
সন্নিপাতাদসাধ্য ॥ ৮৩ 


২৮ আয়র্কেদ সারসংগ্রহত 


নিত্য্থান অর্থ যণিবন্ধস্থান হইতে স্থলিত হয় পুর্কার 
অঙ্গ লিকে দর্শন করে এবম্প,কার বিবিধ তাবদ্ারা সন্গিপাত 
অসাধ্য হইয়! উঠে । ৮৩ 


যাত্যুচ্চা চ স্থিরাত্যন্তং যাচেয়ং মাংস 
বাহিনী! যাঁচসৃহ্ষাঁচ বক্রাঁচ তামসাধ্যাং 
বিদ্রুধাঃ ॥ ৮৪ 


যে নাড়ী অত্যন্ত উচ্চ অথচ স্থিরা* মাংসবাহিনী, স্থক্ষা। 
ভি 
ও বক্র। পর্দিতেরা সেই নাড়িকে অসাধ্য জানেন । ৮৪ 


দাহাঁতাঁপে শীতলত্বখ শীতত্বে তাপিত। 


নাড়ী নানাবিধ গতির্ধস্য তদ্য স্বৃত্যু 
রনলংশয়2 ॥ ৮৫ 


অতিদাহে নাড়ী শীতল ও শীতল নাড়ী যাহার উষ্ণ হয় 
অধব| নানাবিধ গতি হয় তাহার নিশ্চয়ই মৃত্যু হয় । ৮৫ 


ত্রিদোষে স্পন্দতে নাড়ী, ম্বত্যকালেপি 
নিশ্চল ৷ জ্ঞেয়া সর্ববিকারেষু বৈদ্যঃ 
কুশল কর্মাতিঃ ॥ ৮৬ 


চিকিৎস| নিপুন বৈদ্য জানিয়াছেন যে ত্রিদোষ 
নিকায়ে নাড়ী স্পন্দন বিশিষ্টা হয়, মৃত্যুকালে সর্ব প্রকার 
বকারে নিশ্চল হয় 1 ৮৩ 


আঘুর্কেদ সারদংগ্রহহ । . ২৯ 
পুর্ববং পিত্বগতিং প্রতঞ্জন গতিং শ্লেক্ষা 
ণমাবিভ্রতীং। সন্তানভ্রমণং মুন্ছর্বিদধতীং 
চক্রাদ্যাবঢ়ামিৰ ॥ ৮৭ 

নাড়ী প্রথম পিত্বগতি, পরে বায় গতি, তৎপশ্চাঞ্ শ্লেষা। 
গতি বিশিক্ট। চক্রাদি আরূঢের ন্যায় বারদ্বার বিস্তার ভ্রমণ 
বিধারণ করে । ৮৭ 
তীত্রত্বৎ দধতীং কলাপিগতিষাৎ সূ্ষ* 
ত্বযাতন্বতীৎ ! নোঁসাধ্যাং ধমনীং বদন্তি 
সুধিয়ে! নাড়ীগতি জ্ঞানিনঃ 1৮৮ 


কখন কখন খরতত্র গতি ধারণ করে: অস্প জথচ সর্প- 
গতি স্থক্মত্ব প্রাপ্ত। নাড়ীকে নাড়ীর গতিজ্ঞ পশ্ডিতের। অনাধ্যা 
কহেন ।৮৮ » 


ভূলতা৷ ভূজগাকারা নাড়ীদেহস্য দংক্র- 

মাহ । বিশীর্ণে ক্ষীণতাং যাতি মাসান্তে 

মরণং ভবে ॥ ৮৯ 

কর্,লিকার ন্যায় অথবা সর্পাকার গতি নাড়ীদ্য় ও 
যাহার দেহ ক্রমেতে বিশীর্ণ হইয়া ক্ীণতা প্রাপ্ত হয় 
তাহার মুত্যু হয় 1 ৮৯ 


ক্ষণাদগচ্ছতি বেগেন শান্ততাৎ লভতে 


৩০ আঘুর্ষেদ সারসংগ্রহঘ। 


ক্ষণা। সণ্তীহাম্মরণৎ তম্য বদ্যঙে 
শোখ বর্জিতঃ ॥ ৯০ 
বাহার নাড়ী ক্ষনে বেগ ও ক্ষণে স্থির থাকে আর যদি তাহার 
অঙ্গে শোথ না থাকে ত।হু। হইলে এক সপ্তাহে মৃত্যু হইবে 1৯০ 
হিমবদ্ধিশদ। নাঁড়ী স্বরদাহেন তাপিনাং। 
ভ্রিদৌষস্পর্শভজতাঁং তদাঁ ম্ৃত্যুর্দিন 
এয়া ॥ ৯১ 
যাহার নাড়ী জ্বরদাহে তাপিত, হিম বিশি্টল্লানাও যদি 
ব্রিদৌষিক হয় তাহার তিন দিবস পরে মৃত্ত্য হইবে | ৯১ 
নিরীক্ষ্য দক্ষিণে পাদে তথাচৈষ। বিশে- 
যতঃ |! মুখেনাড়ী বহেন্নিত্যৎ ততো 
দিনচতুর্থযকং ॥ ৯২ | 
যাহার দক্ষিণ পদে এক নাী ও মুখেতে নাড়ী নিত্য বহে 
তাহার চতুর্থ দিবসে মৃতু হইবে | ৯২ 
গতিন্ত ভ্রমরস্যৈৰ বহেদেক দিনেনতু ? 
স্কন্ধেন স্পন্দতে নিত্যৎ পুনর্নগতি চা- 
লুলৌ? মধ্যে ছাদশযামানাৎ মৃত্যু 
তর্বতি নিশ্চিতং ॥ ৯৩ 


যাহার ভ্রমরের ন্যায় গতি বিশিষ্ট নাড়ী অবচ্ছেদে দিন 
ব্যাপক গতি ধারণ করে অর্থাৎ ক্বন্ধেতে নিত্য স্পন্দন হয় 


আমুর্ধেদ সারসংগ্রহ্য ! ৩১ 
ও পুনন্ধার অঙ্গ লিদ্বয়ে গমন করে তাহার দ্বাদশ গ্রহরের 
মধ্যে মৃত্যু হইবে । ১৩ 
স্থিরা নাড়ী মুখে যন্য. বিছ্যজ্জ্যোতি- 
রিবেক্ষতে ! দিনৈক জীবিত তস্য 
দ্বিতীয়ে মিয়তে ধ্রবং ॥ 
ষে ন্যক্তির মুখেতে নাঁড়ী থাকিয়। নি্যুতের প্রভাব নায় 
লোকে দেখে সে একদিন বঁচিয়! দ্বিতীয় দিনে নরিবে | ৯৪ 
্বস্থানবিচ্যুতা নাঁড়ী যদাবহতিবানব 1 
স্বালাচ হৃদয়ে তীত্রা তদ1 স্বালাবধ্ধি- 
স্থিতেঃ ॥৯৫ 
যখন নাড়ী স্বীয় স্থানচ্যতা হইয়া বহে অথবা বহেন। 
হৃদয়ে অতিশয় স্বীল। হয় সেই ত্বাল। স্থিতি পর্যন্ত জীবন 
থাকে 8 ৯৫ 
অঙ্গষ্ঠ মুলতো! বান্ছে দ্যঙ্গ,লাঁদ্ যদি না- 
ডিক । প্রহরাঁ্ধে ভবেন্মৃত্যু ানীয়াচ্চ 
বিচক্ষণঃ ॥ ৯৬ 
যাহার অঙ্গষ্ঠ মূলের বাছে ঘ্যঙ্গলে অর্থাৎ মধ্যনা অন।- 


নিকাতে যদি নাঁড়ী নহে বিচক্ষণ বাক্তির। তাহার অগ্ধ প্রহরে 
মৃত্তা জানেন | ৯৩ 


সার্ঘঘয়াঙ্গ লাহে যদি তিষ্ঠ্যতি না- 


টি: আযুরেরদ সারসংগ্রহ্হ | 
ডিক1। প্রহরৈ কাদ্হিস্বত্যুংজানী য়াচ্চ 
বিচক্ষণঃ ॥ ৯৭ 
যাহার অনামিকার্র অদ্ফেকেতে নাড়ী থাকে তাশ্থার এক; 
প্রহরে মৃত্যু হইবে | ৯৭ 
দ্যঙ্গলাদ্বাহতে নাঁড়ী মধ্যে রেখা! বহি- 
দা? সার্ধ প্রহরকা! স্মত্যুর্জায়তে নাত্র 
সংশয় ৯৮ 
দুই অঙ্গ লির বাহেতে নাড়ীর মধ্যেতে ও কখন বাহেতে 
রেখ! হয় তাহার অদ্ধ প্রহরের সনয় মৃতু হয় । ৯৮ 
মধ্যে রেখা সমা নাড়ী যদি তিষ্ঠতি নি- 
শ্চলা | ষড়তিশ্চ প্রহরৈস্তস্য মৃত্যুজ্ঞৈয়ে। 
বিচক্ষণৈ2 ॥ ৯৯ 
অঙ্গলির দধ্যেতে রেখা! সান যাহার নাড়ী নিশ্চল 


থাকে বিজ্ঞেরা জানেন ঘে তাহার ছ প্রহরের মধ্যে মৃত্যু 
হইবে 1 ৯৯ 


' পাঁদাঙ্গুল গতা নাড়ী চঞ্চলা যদি গচ্ছ- 
তি ত্রিভিশ্চ দিবসৈস্তস্য ম্বৃত্যুরেব ন. 
শন ৫ 11 ১০০ 


যাহার অঙ্গ লিপাদৈকদেশে প্রাপ্ত নাড়ী চঞ্চল। হইয়া 
গমন করে তাহার তিন দিবসে মৃত্যু হয় । ১০০ 


আধুর্কেদ সারমংগ্রহসু। ৬ 
পাদাঙ্গল গতা নাড়ী কোষ্তা বেগবতী 
ভবে? চতুর্ভিদ্দিবসৈস্তস্য মৃত্যুরে ন 
সংশয় ॥ ১০১ 

যাহ'র অঙ্গ,লির পাদৈকদেশে প্রাপ্ত নাড়ী ঈষদুষণ বেগ- 
বিশিষ্ট হয় চতুর্থ দিবসে তাহার মৃত্যু হয় | ১০১ 
পাদাঙ্গল গতানাড়ী মন্দ মন্দং যদ1! ত- 
বেৎ। পঞ্চতিদ্দিবসৈস্তস্য ম্ৃত্যুর্তবতি 
নান্যথা ॥ ১০২ 
যদি অঙ,লির পাদৈকদেশে প্রাপ্ত নাড়ী মন্দ মন্দ গতি 
হয় পঞ্চ দিবসে মৃত্যুর অন্যথা হয় না| ১০২ রি 
দুর্ববলে ভ্বররোগেচ অতিসারে প্রবীহি- 
কে? ছুর্ববলা ক্ষীণদ1 নাঁড়ী বলাতাশি” 
ঘাতিকা ॥ ১০৩ 
দুর্বল জরে অতিসারে ও গুলাউঠান্ত 'নাঁড়ী ক্ষীন ও দুর্ল 
গতি হয় নেই দুর্কল নাড়ী গাসল হইলে প্রন ঘাতিকা 
হয় 1 ৯০৩ 
তারপ্রবাহ মুঙ্ছ! ভয়শোক শ্রমুখকারণ 
নাড়ী। সংমুক্ছিতীপি গাঁডৎ পুনরপি সা 
জীবিতৎ ধত্তে 1 ১০৪ 
তাব্লবহন, কুস্তন, মুচ্ছণ, ভয়, ও শোকাদি কারণ হইতে 


৩৪ আমুর্কেদ সারসংগ্রহমূ। 
নাড়ী অতিশয় সংনুচ্ছিতি। স্তস্তের ন্যায় হয় ও পুর্ধার 
জীবিত ধারণ করে অর্ধাঙ স্বাভাবিক গতি হয় | ১০৪ 
পতিতো। সন্ধিতোতেদী নষ্ট শুক্রশ্চষে 
ভবে ॥ শাম্যতে বিন্দয়ন্তস্য নকিক্চিন্সূ- 
ত্যুকারণৎ 1 ১০৫ 
পতীত ব্যক্তির সব্ধিস্থানে সন্ধিস্থান ভেদবিশিষ্ট ব্যক্তি 
ও যে ব্যক্তির শুক্র নষ্ট হইয়। গিয়াছে সে সমত। প্রাগু হয় 
তার বিশ্মায় নাই। ১০৫ 
তথা ভূতাতিসঙ্গেহি ত্রিদোষবছপ- 
স্থিতা। সমান্রী বহতে নাঁড়ী তথা ন 
চক্রম্ঙ্গতা ॥ ১০৬ 
ভূতাতি সঙ্গতে * ত্রিদোষের ন্যায় না়ী উপহ্থিত হয় 
ও যেমন সমান অঙ্গ বহে তাদ্বশ ক্রন প্রীপ্ত! নহে | ১০৬ 
অপমৃত্যুর্নরোগাশ্চ নাড়ীতৎ সনিপাতিবৎ। 
বহুকালাগতারোগ। স। নাড়ী ধীরগাঁমিনী ॥১০৭ 
যাহাতে অপমৃত্যু হয় রোগ নহে সেই নাড়ী সম্গিপাত 
সদৃশ! রোগ বহুকাল গত হইলে সে নাড়ী ধীর গদন করে 1১০৭ 
স্বস্থানহীনাঃ শোকেচ হিমাক্তান্তেচ নি- 
দাঃ 1 বস্তি নিশ্চল! নাড্যে। নকিঞ্িত্ত- 


অ্রদুষণষ্ ৯০৮ 


পেত লা পি সী ফা পাপা” পাপ জনতা কপি পপি 


* তার্থাৎ বিবিধ প্রকার ভয় পাইয়া বিকৃত্যাচির করে | 


আমুর্কেদ সারমংগ্রহ্য। ও 
ণোকেতে নাঁড়ী সকল স্বকীয় স্থানচ্যুতা হিমাক্রান্তে 
নির্ধ্যধি নিশ্চল' হয় তাহাতে কিছু আশঙ্কা নাই। ১০৮ 
স্তোকং বাতকফং ছুষ্ং পিত্তং বহতি 
দারুণং। পিত্বস্থানং বিজানীয়াৎ তেষ- 
জন্তন্য কারয়েৎ ॥১০৯ 
যাহার বাদু কফ অস্প দুষ্ট ও পিত্ত অত্যন্ত বহে 
তাহার পিস্ত ভ্বরাধি জানিয়া ওষধ দিবেক | ১০৯ 
স্বক্থানচ্যবনং যাবদ্ধমন্যা নোপজায়তে। 
তৎস্থ চিহ্স্যসত্বেপি নাসধ্যত্ব মিতিস্থিতি ১১০ 
নাড়ী স্বস্থানে যে পধ্যন্ত ন। হয স্থীয় স্থানের চিহ্ন থা- 
কিলেও অনাধ্য হয় না| ১১৯০ | 
যদাযং ধাতুমাপ্লোতি তদা নাড়ী তথা- 
গতিঃ1 তথাহি সুখসাধ্যত্বৎ নাড়ী 
জ্তানেন বোধ্যতে ॥ ১১১ 
যেকালে নাড়ী যে ধাতু প্রাপ্ত হয় সেই কালে সেই প্রকার 
গতি হয় তাদৃশ দুখসধ্যত্বে নাঁড়ী জ্ঞানের দ্বারা বুঝিবে | ১৯১ 
পুষিস্তৈলে গুড়াহারে মাষেচ লগুভ়াক- 
তিঃ 1 ক্ষীরেচ স্তিমিত বেগ মধুরে ভে- 
কবঙ্গীতিঃ ॥ ১১২ 
তৈল ও গুড় আহারে নাড়ী পুষ্টি হয়, মাধকলাইতে লাীর 


৩৬ আযর্কেদ সারসতগ্রহয়। 


ন)ায়, দুধে স্সিপ্ধ গতি কিন্ব! মন্দ' গতি ও মধুর দ্রেব্যে তেকের 
ন্যায় গতি হয়| ১৯২ 


মধুরে বহিগমন। তিক্তেস্যাৎ স্থলতাগতিঃ। 
অল্লে কৌফ্ণাপ্লবগতিঃ কটুকৈভূক্নি সন্গি- 
ভা ১১৩ 
মধুর দ্রব্য ভক্ষণে নাড়ীর গতি নয়ুরদৎ্, তিক্তেতে স্ত,ল- 
গতি, অল্লেতে ঈবদুষ্ ভেকগতি ও কটুতে ভূজঙ্গর সশী গতি 
হয়। ১৩ 
কষায়ে কঠিন! শান! লবণে সরলা দ্র- 
তা এবং দ্বিত্রি চতুর্যোগে নানা ধর্ম 
বতী ধর ॥ ১৪ 
কষায় রসে কঠিনাগতি অথচ লানা, লবণেতে সরল! এবত 
ছ্রুতগতি এই প্রকার দুই,তিন চারি দ্রন্যযঘোগেতে নান গতি 
ধারণ করে। ১৯৪ | 
- দ্রবেতি কঠিন নাড়ী কোমল কঠিনা- 
শনে। দ্রব্য দ্রব্য কাঠিন্যে কোমল! 
কঠিনাপিচ ॥ ১১৫ 
দ্রবেতে অতি কঠিন! নাড়ী, কঠিনাশনে কৌসলানাড়ী, 


দ্রবদ্রব্যেতে কাঠিন্যতে কোনলা, উভয় গতি বিশিষ্ট 
হয় | ১১৫ 


আমুূর্ষেদ সারসংখ্রহয ! ৩৭ 
অক্লৈশ্চ মধুরৈশ্চৈব নাড়ী' শীতা! বিশে- 
ষতঃ। চিপিটে ভৃটদ্রব্যৈশ্চ স্থিরা ম- 
নতরা ভবে ॥ ১১৬ 

অল্তক্ষণে ও মধুরাললভক্ষণে নাড়ী শীতল হয়, চিড়। ও 
তাজাদ্রব্য ভক্ষণেতে নাড়ী শ্থিরা এবং মন্দগতি হয় । ১১৬ 
কুম্াগুমূলকৈশ্চৈৰ মন্দমন্দাঁচ নাড়ীকা | 
শাঁকৈশ্চ কদলৈশ্চৈব রক্তপুর্ণেব নাঁড়ী- 
কা) ১১৭ 
কুম্মাণ্ডে ও গুল তক্ষণে নাড়ীর গতি মন্দ মন্দ হয় শাক 
ও কদলী খাইলে রক্তপুর্ণের ন্যায় হয় | ১১৭ 
মাহসাৎ স্থিরবহ! নাঁড়ী ছুগ্ধেশীতা বলী- 
য়সী! গুড়ৈঃক্ষীরৈশ্চ পিষ্ট স্থির! 
মন্দবহ তবে ॥ ১১৮ 


মাস তক্ষণে নাড়ী স্থিরবহ হয়, দুগ্ধে শীতলা ওবলবতী 
হয়, গুড়, ক্ষীর ও পিষ্টকে স্থিরা ও মন্দূবহা হয়। ১৯৮ 


গুড়রস্তা মাংসরুক্ষ শুষ্ক তীন্ষ্মাদি ভোঁজ- 
নাৎ! বাত পিত্বাদি ৰপেণ নীড়ী বহতি 
নিশ্চিতা ॥ ১১৯ 


৩৮. আয়ুব্রেদ সারসংগ্রহয় । 
গুড়, রন্তা, মাংস, রুক্ষ: শুষ্ক ও তীক্ষাদি দ্রব্য'ধীইলে নাড়ী 
বাতপিত্ত পাড়ার নাক বহেএ ১৯৯ 
প্রাতঃস্িপ্ধময়ী নাঁড়ী মধ্যাহেপ্যুষ্ততান্থি- 
তা। সায়াহ্ছে ধাবমানাঁচ রাত্রোরোগ 
বিবজ্ঞ্তা ॥ ১২০ 


বহুকাল রোগবর্জিত নাড়ী প্রাতঃকালে, নিগ্ধময়ী, 
মধ্যাঙ্তে উদ্লগ, সায়ংকালে বেখরতী ও রাত্রিতে রোগশুন্য। 
থাকে | ১২০ 


পরকুতিস্থাত দা নাঁড়ী সদাজ্ঞেয়। ভিষ- 
গ্বরৈঃ। অঙ্গগ্রহণনাড়ীনাং ভবস্তি মন্থ- 
রপ্লবাঁও ॥ ১২১ 

প্রাতঃকালাবধি যে নাড়ী নিয়মানুমারিনী গতিবিশিষ্টা 


হয় সেই নাড়ী প্রকৃতিস্থা হয়, অল্গগ্রহণ দ্বার নাড়ী সকলের 
স্ব'লা অথচ অল্প গতি ও ভেকের ন্যায় গতি হয় | ১২১. 


প্লব প্রবলতাং বাতি জ্বরদাহাতিভূভয়ে 1 
সান্গিপাতিকবঝঁপেণ ভবন্তি সর্বববেদনা ॥১২২ 


জলপ্লাবী ও গ্রুবলত্ত প্রাপ্ত নাড়ী স্বরদাহাভিভূত ও হুয় সাঁ- 
শ্নিপাতিক রূপন্বার। সকল বেদন। বিশিষ্ট| হয় ) ১২২ 


স্বকোপেন ধমনী সোঁঞ্া বেগবতী 


আমূর্ষেদ সারসংগ্রহ |... ৬৯ 


তবে? রূক্তোঞ্চ শীদ্রগা নাড়ী ত্বরেচ 
চঞ্চল! ভবেছ ॥ ১২৩ 


রক্ত উষ্ণ হইলে নাড়ী শীঘ্ব গতি হয়, স্বররোগেও তদ্রপ 
চলে, স্বরকোপে নাড়ী উষ্চত। ও বেগবতী হয় । ৯২৩ 


স্বরেচ বক্র ধাঁবন্তী তখাচ মারুতপ্নবে 
রমণাঁন্তে নিশিপ্রাত তরঁবেততপ্ত শিখো- 
পমা ॥ ১২৪ 

স্বরেতে নাড়ী বক্ররূপে ধাবমান! হয় আর বায়ুপ্রবে রম 


ণান্তে ব্রাত্রিতে ও প্রাতঃকালে নাড়ী তপ্ত শিখার তুল্য 
হয় | ১২৪ 


দ্রুতাচ জরলা দীর্ঘ শীদ্রপিত্ত জ্বরে ত- 

বে? শীঘ্্মাহননং নাড়ী কাঠিন্যা- 

চলতে তথা ॥ ১২৫ 

পিত্বস্বরে নাড়ী জ্রুতগতি, সরল, দীর্ঘ ও শীঘ্ব গতি 

হয়, কেহ কাহাকে হননার্থ যেমন ত্বর্রিত গমন করে মেইরূপ 
কাঠিন্য হইতে নাড়ী দ্রুত চলে । ৯২৫ | 

মলাঁজীর্ণেন নিতরাং স্পন্দনং পরিকীত্তি- 

তং 1 নাড়ীতন্ত সমা মন্দা শীতল! শ্লে- 

মদোষজা ॥ ১২৬ 


"৪০ আয়র্চেদ সারসংগ্রহয় | 
মলের অজীর্ণে নিয়ত নাড়ীর স্পন্দন হয় আর নাড়ীশ্লেষা 
দোষ পুর্ণহইলে মুতার ন্যায় মন্দগতি, ও শীতল! হয় । ৯২৬ 
চঞ্চলা তরলা স্থল কঠিন! বাতপিত্বজা 
ঈষচ্চ দৃশ্যতে ভূষণ মন্দাস্যাৎ শ্লেম্সবা- 
তজা ॥ ১২৭ 
বাতপিত্ত সম্ভব! নাঁড়ী চঞ্চল ও তরলগতি স্থ লে।ও কঠিন? 
হয় ও বাত শ্লেম্স(র নাড়ী অল্প উষ্ণা, ও মন্দগতি হয় | ৯২৭ 
নিরন্তরং খরং রুক্ষং মন্দ শ্লেষ্াতিবা- 
তলং 1? রুক্ষবাঁত ভবেত্তস্য নাঁড়ীস্যাঁৎ 
পিগুন্লিভা ॥ ১২৮ 


অল্প শ্লেম্মাতে ও প্রবল বাষুতে নাড়ী নিরন্তর খর ও রুক্ষ 
বহে। রুক্ষবাযুতে নাড়ী পিগডাকার হয়। ১২৮ 


সৌম্য! সূক্বনা স্থির! মন্দ! নাঁড়ী সহজবা- 
তজা | স্থুলাঁচ কঠিন! শীঘ্া স্পন্দতে 
তীব্রমারূতে ॥ ১২৯ 

স্বাভাবিক বায়তে নাঁড়ীর গতি হুক্ক্।, স্থির। মন্দা হয়। 


তীব্রমারুতে অর্থাৎ স্বতাবের বিপরিত বয়িগ্রকোঁপে নাড়ী 
স্ত'ল[, অকোমল। ও দ্রুতগমনা হয়। ১২৯ 


মধ্যেকরে বহেম্বাড়ী যদি সন্তাঁপিতা 


আমুর্বেদ সারসংগ্রহযু। 8৯. 
ফ্রবহং | তদানূুনহ মনুষ্যাণাৎ রুখিরা 
পুরিতা মলা ॥ ১৩০ 


মধ্যগান্গ লিতে ঘদি নাড়ী সন্তাপিতা হইয়। বহিতে থাকে 
তবে তাহার পুষ্ট রুধিরের কোপ হয় । ৯৩০ 


একাহিকেনৈবচ ন প্রদুরে ক্ষণীন্ত গামা” বি- 
ষম ত্বরেণ । দ্বিতীয়কে বাথ তৃতীয়ত 
গচ্ছন্তি তণ্ত। ভ্রমিবহ ক্রমেণ ॥ ১৩১ 


বিষন জ্বরে ও একাহিক জ্বরে নাড়ী কোন স্থানে ক্ষণান্ত 
গাঁদী হয় অর্থাৎ ক্ষণে ক্ষণে পার্্গতি করে আর যে দ্বাহিক, 
্র্যাহিক, চতুর্থকন্বরে নাড়ী তপ্তা হইয়া ক্রমেতে ভ্রমপ্রায় 
ভ্রমণ করে । ১৩১ 


ক্রোধজে সঙ্গলপ্লাজ্ঞা সসঙ্গ। কানমজে 
জ্বরে! উষ্ঠাবেগ ধরানাড়ী জ্রকোঁপে 
প্রজায়তে ॥ ১৩২ 


ক্রোথজজ্বরে কোন কোন সময়ে আবর্জ্জিত দেহ। নাঁড়ী 
অর্থাৎ শরীর ছাড়ার ন্যায় গতি করে কিন্তু কামজ স্বরে নেন 
অন্য আর একটা নাড়ী যুক্তা। হইয়! গতি করে ও বিষম জ্বরে 
নাড়ী উষ্ণ হইয়া? শীঘ্র গমন বিশিষ্টী হয় । ৯৩২ 


উদ্বেগক্রোধকামেযু ভয়চিস্তাজমেরুড । 


৪২ আমুর্ডেদ দারসংগ্রহ্যূ। 


ভাঁবক্ষীণ্গতির্নাড়ী জ্ঞাতব্য বৈদ্য সত্ত- 
মৈঃ॥ ১৩৩ 
উদ্বেগ অর্থাৎ কাম, বৈরাগ্য, ক্রোধ, ভয়, চিন্তাও শরামেতে 
নাড়ীর ভাব ক্ষীণ হয় অর্থাৎ স্বভাবাবস্থা। হইতে ক্ষীণ হইয়া 
গতি করে এই ক্ষীণতা। কেবল কৃশতা দ্বার! হয় । ১৩৩ 
জ্বরেচ রমণে নাঁড়ী ক্ষীণণঙ্গ। মন্দগণমিনী! 
জ্বরে কামার্ভবপেণ ভবন্তি বিকলাঁঃ শি- 
রাঃ ১৩৪ 
স্বরেতে স্ত্রীগমন করিলে নাড়ী ক্ষীণাঅথচ মন্দ গমন 


হয় এবং জ্বরেতে কাণাতুর হইলে নাড়ী ইতস্ততঃ চপল! 
হয়। ১৩ 


ব্যায়ামে ভ্রমণেচৈব চিন্তয়া ধনশোক- 
তঃ 1. নাঁন। প্রকারগমনহৎ শিরা গচ্ছতি 
বিজ্বরে 1 ১৩৫ 

শ্রনে, ভমনে, শাক্সাদি চিন্তনে, ধনশোকে ও নিজ্বরে নানা 


প্রকার নাড়ীর-গতি হয় যথ। ক্ষনে ক্ষণে এক এক রূপে গতি 
কেরে | ১৩৫ 


অজীর্ণেন ভবেম্নাড়ী কঠিনা পরিতোজ- 


ড়া॥ প্রসন্গাু দ্রতা শুদ্ধ! ত্বরিতাঁচ প্র- 
বর্তৃতে ॥ ১৩৬ 


আমুর্ধেদ সারসংগ্রহয়। ৪৩ 


নাজীর্ণ পক্কাজীর্ণ উভয়েতেই নাড়ী কঠিন! আর দুই 
পারে জা অর্থাৎ্থ পুথগৃভূতা ও প্রসন্ন। অথচ সময়ে সময়ে 
স্ুস্থির গতি হয় এব কোন কোন সময় জ্রুতগতি আর কোন 
কোঁন সময় শুদ্ধ! দোষ রহিত! ও অতি শীঘ্বে। হইয়! গতি 
করে । ১৩৩ 


পন্কাঁজীর্ণে পু্তিহীনা মন্দং মন্দং বছে- 


তুযা। অস্থকপুর্ণা ভবে কৌষণ গুরববী 
নামা গরীয়লী ॥ ১৩৭ 


পক্কাজীর্ণে নাড়ী পুডিহীন। হইয়া মন্দ দন্দ গতি করে, 
রক্ত পুর্না হইলে ঈবদুষ্ণ, অনারজীর্ণ হইলে গুরুতরাও স্কুল 
হয় 1 ৩৭ 


সুখিতস্য স্থির জ্ঞেয় চপলা ক্ষুধিত- 
স্যচ। মন্দাগ্নেঃ ক্ষীণ ধাতোশ্চ নাড়ী ম- 
নদতরা ভবেৎ ॥ ১৩৮ | 
ভোজনাদি ঘ্রা সুখিতনের নাড়ীর গতি স্থির ভাবে হয়, 
আর ভোভনাজীর্ণ সম্বন্ধে স্থ'লা হয় ও ক্ষুধার্ডের নাড়ীচপলা 
হয় 1১৩৮ 


যাম্যনাঁসাপুটে ষস্য বায়ুর্যাতি দিবা- 
নিশং 1 তথান্তমেবং তস্যায়ুও ক্ষিবে- 
দক্দত্রয়েণহি ॥ ১৩৯ 


৪8 আয়ুর্ষেদ সারসংগ্রহয। 
যাহার দক্ষিণ নাসাপুটে দিবারাত্রি বায়ু বহে তাহার 
আয়ু ক্ষয় হইয়! তিন বছুসরের মধ্যে মৃত্যু হইবে । ১৩৯ 
হ্যহোরাত্রং ত্র্যহোরীত্রং বায়ুর্বহতি সন্ভ- 
তঃ1 সা্ধেক মাঁদাত্তস্যাপি জীবিতং 
কিলহীয়তে ॥ ১৪০ 


যাহার নাসাদি পুটদ্বার! দুই কিন্বা তিন দিবারাত্রি পর্য্যন্ত 
নিরন্তর বাষু প্রবলরূপে বহে তাহার পঞ্চ চত্বারিংশদহো- 


রাত্র থাকিয়া! তদনস্তর মৃত্যু হয় । ১৪০ 
নরনাসাঁপুটযুগে দশাহানি নিরন্তরৎ । 
বায়ুশ্চেৎ সহসাক্রান্তি স জীবেদ্দিবস- 
ত্রয়ং ॥ ১৪১ 


ঘে লোকের নানিকা পুটদ্বয় দ্বার! নিরশ্তর দশ দিবস 
বায়ু খরতররূপে বহে ভ্তাহার ত্রিদিবসান্তরে মৃত্যু হইবে। ১৪১ 


নাসাবর্তদয়ং হিত্বা বায়ুকুক্ষে! মুখাঘ্ছেৎ ? 
২শেদিনদ্বয়াদর্ববাক জীবিতৎ তস্য 
নিশ্চিত ॥ ১৪২ 


নাসা পথদ্ব় ত্যাগ করিয়। উশ্াধুক্ত বায়ু যদি মুখ প্রাপ্ত 
হইয়! বহে তবে দুই দিনের মধ্যে প্রাণনাশ হয় । ১৪২ 


সূর্য্য সগুমরাশিস্থে জন্মমংস্থে নিশাকরে। 


আমর্ষেদ সারমংগ্রহ়। ৪৫ 


দহহীরন্তৎ পুর্ণকালেপ্যকালে তস্য না- 
শিতাঁঃ ॥ ১৪৩ 
যেব্যক্তির জন্মরাশির সপ্তম স্থানে স্থ্ধ্য অবস্থিতি করেন 


ও জন্মরাশিতে চন্দ্র থাকেন তবে তার দেই অকালে কাল 
প্রাপ্ত হয়। ৯৪৩ 


অকম্মাঁৎ বীক্ষিতে যজ্ঞে পুরুষং কৃষ্ণপি- 
₹1 তন্মিন ক্ষণে তদরুণাৎ স জী- 
বে বসরদয়ং ॥ ১৪৪ 
অকস্মাৎ যজ্ঞ সনয়ে যজ্ঞকুণ্ড হইতে কৃষ্ণনর্ণ বা! পিঙ্গল- 
বর্ণ অথব1 উভয় বর্ণযুক্ত পুরুষ যথ। অপ্ধ নারীশ্বর ও নৃসিং- 
হাদি মুর্তি দর্শন হয় তনে সে মৃত্যুযুখে নিপতীত হয় । ১৪৪ 
যদ্য রেতো মলৎ, মৃত্রৎ ক্ষুতং, যুক্তং মল- 
স্তব।! ইহৈকদা ভবেহ যস্য অব্বং ত- 
স্যায়ু রিষ্যতে ॥.,১৪৫ 
যাহার বীর্ধ্যে, বিষ্টাতে, মুত্রে ও হাচির সহিত মলযুক্ত 
হয় অর্থ।ৎ স্বভাবের অন্যথা হইয়া এক কালে নানাপ্রকার 
দর্শন হয় সেই ব্যক্তি এক বগ্সর পর্য্যন্ত জীবিত থাকে ! ১৪৫ 
ইন্ছুংনীলনিতং ব্যোয়ি নাগৰন্দৎ যদী- 
ক্ষতে। ইতন্ততঃ গ্রসরণং ষম্মানং সত 


জীবতি ॥ ১৪৬ 


৪৬ : আমুর্ধেদ সারসংগ্রহ্য 1 
যেব্যক্তি আকাশে নীল আভাবিশিষ্ট চন্দ্রকেঞ্এবং ইভ- 


স্ততঃ বিস্তুত সর্পসমূহকে দর্শন করে তবে সেই ব্যক্তি ছয় 
মাস জীবিত থাকে । ১৪৬ 


সদাচোদর পুর্ণশ্চ বারীচ্ছাচ দিবানিশং? 
্রত্যন্তুস্চ .চতুঃপঞ্চে পম্চাঁৎ যন্সান জী- 
বতি ॥ ১৪৭ 
সর্ধদা জলাহারে উদর পরিপূর্ণ "থাকে অথচ দিবারাত্রি 
জলপানে ইচ্ছা হয় সেই ব্যক্তির যদি মাস অতীত হয় ত- 
থাপি ষন্মাসে মৃত্যু হয় । ১৪৭ 
অরুন্ধতীং ধরবঞ্চেব বিষ্ণো জ্্রীণি পদা- 
নিচ) আসন্ন মৃত্যুর্ণোপশ্যেৎ চতুর্থ 
মাতৃমণ্ডলহং ॥ ১৪৮ 
অরুন্ধতী, প্র, বিক্্র পদন্রয় ও গাভৃলগ্চল এই চাঁরি 
প্রকার গতায়ু ব্যক্তি দর্শন পায় না| ১৪৮ 
বেত্তি নীলানি বর্ণস্য কট ক্লল-বপস্যচ 
অকম্মাদন্যথাঁভাবং যন্মীসেন হিম্বত্যু- 
ভাক্ক॥ ১৪৯ 
যে ব্যক্তির শরীর নীলবণ হয় এবং কটু, অল্প ও লবণ 


ইত্যাদি দ্রবোর আস্বাদনের অন্যথা ভাব প্রাপ্ত হয় তাহার 
বন্মাসে মৃত্য হয় । ৯৪৯ 


'আমুর্ধেদ সারসংগ্রহহথ। ৪৭ 


সামর্ধেবা নিধুবনে ধ্বধস্তান্তে ক্ষোভি- 
চেন্সনঃ । নিশ্চিতং" পঞ্চমে মাসি ফু 
রাজাতিথির্তবেৎ ॥ ১৫০ 


স্ব সামর্থে রণণী রমণান্তে যদি অন্ধকার দেখিয়া মনের 


ক্ষোভ হয় তবে সেই ব্যক্তি পঞ্চম মাসে গ্ষন্মরাজের অতিথি 
হয়| ১৫০ 


দ্রুতমারুহ্য শকটং ক্ত্রীব যস্যচ মন্তকং 

প্রয়াতি-যাতি তস্যায়ুষগ্াসাচ্চ পরি- 

ক্গয়ং ॥১৫১ 

যাহার সন্মখে অতি সত্বর গতিতে শকটারোহণে শ্্রী- 

চিহ্নদুক্ত মস্তক 7 শিষ! ব্যক্তি আইসে তাহার ষন্মাসে মৃত্যু 
হয় 1১৫১ 

প্রত্যষেষপি যস্যাশু হুদয়ং বস্য শু- 

ব্যতি! চরণেচ করৌবাপি ত্রিমাসং তস্য 

জীবন ॥ ১৫২ 


প্রাতঃকালে যাহার হৃদয়, চরণ ও হস্ত শুষ্ক হয় সেই 
। ব্যক্তি তিন মাস পর্যন্ত জীবিত থাকে । ১৫২ 
পৃথিবী দ্বি ভবে যস্য পদং খগুপদা- 
কৃতিঃ ! পার্থেচ কুগুম! বাপি পঞ্চ 
মাং স জীবতি ॥ ১৫৩ 


৪৮ আমুর্ষেদ সারসংগ্রহঘ। 

অকল্মাৎ্থ ব! শ্বপ্পে যেব্যক্তি পুথিবীকে দ্বিখড বা চত্ু- 
ধ্ণংশেরএক' অংশ অথবা পার্খ্বদেশে কুগ্ডাকৃতি দেখে 
মে ব্যর্তি পাঁচ মাস জীবিত থাঁকে | ১৫৩ 

দেহঃ প্রকম্পতে দেবি দেহরন্ষেপি নি- 

শ্চলে 1 ক্কতান্তদ্ূতো। বধ্বাচ চতুর্ধেমাসি- 


তং ব্রজে ॥ ১৫৪ 

দেবি ! যাহার অকল্মাৎ দেহ কম্পিত হয় করেন 
তাহাকে কৃতান্ত দূতে ধৃত করিয়। চতুর্থ ঘাসে লইয়া 
যায়। ১%৪ 


নিজন্য প্রতিবিদ্বৎ খনীরদান্মুদবাদিযু ? 
উত্ভমাঙ্গৎ যো ন পশেছ ষগ্নাসেন বি- 
নশ্যতি ১৫৫ | 


যে নিজ প্রতিমূর্তি ও মন্তক জলে দেখিতে না পায় 
তাহার ছয় মাসে মৃত্য হয় । ১৫৫ 


দিবা বা তারকাশ্ন্দ্রৎ রাত্রৌ ব্যোক্ি 
বিতারকৎ 1 মতিভ্রংশেৎ স্থলে বাণী 
ধনুরন্ধ ২ নবীক্ষতে ; রাত্রৌ চন্দ্র 
বাপি রাত্রৌ চন্দ্রদিবাকরৌ ॥ ১৫৬ 


যে দ্রিবাতে অ:কাশে নক্ষত্র, রাত্রিতে আকাশ নক্ষত্র- 
বিহীন দেখে যাহার বুদ্ধি ভ্রংশ ও বাক্য স্মলিত হয়, আর 


আমূর্বেদ সারসংগ্রহহ। ৪৯ 
ধনু ও ছিদ্র দুষ্ট হয় না, নিশাতে দুই চন্দ্র অথবা চন্দ স্থর্যা 
উভয়ই দেখিতে পায় । ৯৫৬ 


তা 
(১ ্ 
স্ব 
যা 





রাজী £ভে নাড়ী পরীক্ষা । 
ডাক্তর গাই নামক জনৈক চিকিৎসক পর্য্যাবেক্ষণ 
করিয়া দেখিয়াছেন “যে, নুস্থ যুবার প্রতি মিনিটের নাড়ী 
পন্দনের সংখ্যার মধ্যন পরিমাণ দক্ডারনানীবন্থার ৭৯ 
তু 


₹০ . -. আমুর্ধেদ সারসংগ্রহ। রর 
ধুশপচ্চ চহুর্দিক্ষ শক্রকৌদণ্ড মগ্ডলং 
ভুধরো ভূধরাগ্রোবা গন্ধর্বনগরালয়ং 
দিবানিশি চন্দ্রশস্ত, এভ্যঃ পঞ্চত্বছে- 
তবঃ ॥ ১৫৭ 


চহুর্দিকে ইন্দ্রধনূণুল মহিত পর্বত ও পর্বতাগ্রে 
গন্ধর্বগণের নগরালয়, দিবাতে চন্দ্র ও রাত্রে শস্তর আকৃতি 
দেখে ' তবে পঞ্চত্বের এই সকল করণ হয়। ১৫৭ 


কারাবরুদ্ধশ্রবণৎ ন বণোভি নচধ্ব- 


নিং॥ স্থল কহ, কুশং সথ'লং তদ! 
মাসানুবরতত ॥ ১৫৮; 


যাহার অকম্মাঘ হস্ত অবরোধ হয় ও আএবনণে শব আবন 


হয় না এবং স্থল ব্যক্তি কৃশ ও কৃশ ব্যক্তি স্ব'ল হয় তবে 
সেই বয]ুক্তি এক' মাসের মধ্যে পঞ্চ পায় | ৯৮৮ 


ক পাস্পিীপপপ্ী পিপি শপ পক ক পা সপ পারাপার 


উপবেশনাবস্থায় ৭০, শয়নাবস্থায় ৬৭” এবং সুস্থ ধুবতী 
গ্বীলোকের দণ্ায়নানাবন্থার ৮১, উপবেশনাবস্থান্ ৮২, 
শয়নাবস্থান্ ৮০1 ডাং গ্রেভ কহেন যে, সংস্থান পাঁরবর্তীনে 
যদি কোন দুর্বল ব্যক্তির নাীর গতি পরিবর্তন না হয়, 


তবে তাহার হখলিপ্ত ব হৃৎপিণ্ডের বামোদরের ০৪০০০] 
হইয়াছে জানিবেন ] 


প্রত্যেক মিনিটে নাড়ীর গতি সংখ্য।। : 
ভূমিষ্টকালীন ১৪০, শৈশবাবস্থাঁয় ১২০-১৩০ বালটাবস্থায়্ 


... আহুর্জেদ মারসংখহহূ। ই, 
যোঁন পশ্যেন্নিজচ্ছায়াৎ দক্ষিণাশীসমা- 
শ্রিতাঁ! দিনানি পঞ্জ জীবান্া পচ 
ক্ষপয়াতি স ১৫৯ 


যে ব্যক্তি আপন ছায়। দক্ষিনদিকে সম্যক প্রকারে দেখিতে 
পায়না সে পাঁচ দিবস জীবিত থাকিয়। পরলোক 
প্রাশ্ু হয় 1 ১৯৫৯ 


১০০, ফৌবনাবন্থায় ৯*,প্রেখঢাবস্থায় প্রেরুষ) ৭০-৭৫+প্রেখঢা- 
বস্থায় (স্ত্রী) ৭৫-৮০, বুদ্ধাবস্থায় ৭০, অতিবৃদ্ধাবস্থায় ৭৫-৮০ | 
' পুরুব ও স্ত্রীলোক এই দুই জাতির পরঙ্পর নাড়ীর গ- 
তির কিঞিৎ বিভিম্নত। আছে। জীবনের প্রথমাবস্থীয় উ- 
হাদিগের নাড়ীর গতির পরস্পর বিভিম্নত। ভাদৃশ অনুভূত 
হয় না, কিন্তু প্রায় ১৮ বগুসর বয়সের পর পুরুষাপেক্ষা স্ত্রী- 
লে'কদিগের নাড়ী এপ্রতি মিনিটে প্রায় ৬ হইতে ১৪ বার 
অধিক স্পন্দন হয় । গর্ভাবস্থায় সচরাচর নশড়ী .কিঞ্ি অ- 
ধিক স্থূল ও.দ্রুতগতি হয়! 
বরসানুসারে প্রতি মিনিটে স্ত্রী পুরুষের দাড় এ প্রতেদ 1 
পুকষের ২-৭ বৎসর ৯৭1 ৭-১৪১৮3। ১৪-২১,৭৬ % ৯ 
২৮,৭৩ 1 ২৮-৩৫,৭০ 1 ৩৫-৪২৬৮ 1 8২-৪৯,৭০ 1 ৪৯-৪৩হ৭ | 
৫৭-৬৩,৬৮ | ৬৩-২০১৭০,| ৭০-৭৭/৩৭। ৭৭-৮৪১৭১,বার হয়। 
শির ২৭ বছসর ৯৮ । ৭-১৪১৯৪ 1 ৯৪-২১১৮হ 1 ১২৮৮০ 
২৮-৩৮৭৮। ৩৫৪৭৮ ৪২৪৯)৭৭। ৪৯-৫৬,৭৩ । ৫৬-৬৩৭৭। 
৬৩-৭০১৭৮ 1 ৭০-৭৭১৮১ 1 ৭৭-৮৪৮২ বার স্পন্দন হুম | 
সপ্ত দিবসে উভয় লিজের ঘাড়ীর স্পন্দন সংখ্য। ৯২৮ &. 


২ . 'আমুর্বেদ লারসংপ্রহয় | 


পক্ষতে তক্ষতে বাপি পিশা5 খররাঁ- 
ক্ষসৈঃ1 ভূতৈঃ প্রেতৈঃশ্বতিঃ খরৈর্গো- 
মায়ু ইধৃশ্বকরৈঃ | শরতৈঃ শলতৈঃ স্বে- 
নৈরশ্বৈরশ্বতরৈর্বকৈঃ 1 দ্বপ্নে সংজীবি- 
তং ত্যক্ত1 বর্ষান্তে যমমীক্ষতে ॥ ১৬০ 


যে বৃক্ষেতে তক্ষ। করে, অথবা পিশাচ, রাক্ষস, খরগস, 
ভুত, শ্রেত, কুক্ক,র, গাধ।, শুগাল, শুকর, উট, ফড়িঙ্গ, সচাঁন 
পক্ষি, ঘোটক, অধ্থতর ও রক এই সকল স্বপ্পে দেখে সে জীব- 
নাশা পরিত্যাগ করিপা ছুই বছসরান্তে ঘস দর্শন 
করে । ৯৩০ 


গন্ধপুষ্পাংশুকৈঃশৌনৌ সংতনুভূষি তত 
নরং। যঃ পশ্যেৎ স্বপ্নলময়ে সোহষ্কটৌ- 
মাসনুজীবতি ॥ ১৬১ 


চন্দনপুস্প, বস্ত্র ও মাংসযুক্ত মিজশরীর ভূষিত স্বপ্র সময়ে 
যে দর্শন করে দে অষ্ট মাঁসাবধি জীবিত থাকি! পরলোক 
প্রাপ্ত রা । ১৯৩১৯ 


রি সপ্ত পপ ৫১৯টি 


প্রা অন্য কোন কারণ অপেক্ষা! শারীরিক শ্রম দ্বার! 

নাড়ী আঁক ্রুহগতি হয়। বিশেষতঃ প্রাভঃকালে শারীরিক 
শর স্বর! নাড়ী- অধিক ক্রুতগতি হইয়া থাকে, যেহেতু স্ব- 
'ভীবতঃ নাড়ী, ন্ধ্যাকান আপেক্ষা পতঃকালে অধিক. ক্রত- 
রতি থাকে। | 





আহূর্দেদ সারসংখ্রহমূ। ৫৬. 


শুরাশিঞ্চ বলনীকং যৃগদগড মথা- 
পিবা। যোহ্বরোহতিনৌ স্বপ্নে স ষষ্ঠ 
মাসি নশ্যতি ॥ ১৬২ 


যাহার ধুলিদমুহ, উইপোকা মৃত্তিকান্তন্ত, যাগন্তস্ 
ও য্টি এই সকল বন্তু স্বপ্নে দর্শন হয় তবে তাহার ছয় মাসে 
মৃত্যু হয়। ১৬২ 


রাঁশভাবৰ নাআ্মানাৎ তৈলাত্যঙ্গক খণ্ডি- 
তং নিয়মানাং স্বমালয়ে ম্বপ্নেপ- 
শ্যেৎ সপুর্ববষা্ । স্বমনৌ ষুতনৌ বা- 
পি যঃ পশ্যেৎ স্বপ্নগোচরে । হনানি 
গুদ্ককাষ্ঠীনি ষষ্ঠ মাদি ম তিষ্ঠতি ॥ ১৬৩ 


যেলোক আপন অকআ'কে গর্ভারোহরে, টৈলভ্যাঙ্গ 
ওছিত্নাঙ্গ এই নিয়ন স্বালয়ে স্বপ্ধে সাক্ষ।ৎ করে ও পুর্বোক্ত 








স্ সপসপসপিপবরপাপরনসঞকাগ 


পিশ্ত প্রধান ধাতু অপেক্ষ। রক্ত ও স্ীযু প্রধান লোক- 
দিগের নাড়ীর দশন্দন সংখ্যা অধিক, পেশী চালনার সময়ে 
গ্রধমে নাড়ীর সংখ্য। অধিক হইগা| পরে কম হয়) তামাক 
ব।মদ্য পানে নাঁড়ী চঞ্চল হয়, ক্রোধ ও ভয়ে নাড়ীর সংখ্য। 
অধিক হয় ও মাননিক নিশ্তেজস্কতায় অস্প হয় এব শর়না- 
বন্য ৬৭। দণ্ডায়মানাবস্থাধ় ৭৯ আবহ উপবেশনে সপন্দন 
সইখথা। ৭৪ বার ইয়। 
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গাঁধারোহণে শবন কিন্বা শমন পুন্ধকে ও স্ি্নকুত শুষ্ক কান্ঠ 
স্বপ্ে দেখে তবে দেই লোকের ছন্ মাসে মৃত্যু হয়। ১৯৩ 


লৌহ দগুধরৎ কৃষ্ণ পুরুষং কৃষ্ণপিন্ধনং। 
স্বয়ং অগ্রস্থিতে পশ্যেৎ সোপি যু 
প্রজায়তে ॥ ১৬৪ 


যেবেক্তি লৌহ দণ্চধারি কৃষ্তবর্ণ পুক্ুষ কুক্ত বস্ত্র পরি- 
ধান ও ব্বরং অগ্রস্থিত স্ব্রেবেগিতে পা তাহার শী সৃযু 
হয়? ১৩৪ 


কালীৎ কুমারীৎ যঃ স্বপ্নে বন্ধীয়াৎ বহু- 
পাশকৈঃ1 সমাসেন সশীক্ষাত নগরী 
শমনোষিতাহ ॥ ১৬৫ 


যে ব্যক্তি বহু রক্তে বন্ধন কৃষ্ণাঙ্গ কুমারিকে স্বপ্রে 
দর্শন করে দে এক মাপের মধ্যে শনন নগরে গনন করে । ১৬" 
নাড়ীর দপন্দন সংখ্য। বধ হইলে ধানিক উত্তে্গন।ব। প্রদা- 
হিক লক্ষণ প্রকাশ পায়। ধমনির স্পন্দন সংখ্যা! পর্যায় ক্রমে 
সুসম্পন্ন ন। হইর়। মধ্যে।১্বার বিলুপ্ত থাকে তবে হুুপিপ্ত শু. 
ফুমুফুফের মধ্যে, কোন প্রকার শোগিতের রুদ্ধ, এক্সোয়ারটিক 
র্যানিউরি মর, এবং হ মভিভীঘ পীড়। ইত্যাদি প্রকাশ পার, 
ও কন কখন অজী্ণ ব্যাধি, উদক্লাধ্যান এবং বৃদ্ধ ব্যক্তি-' 
দে দুর্ঘলত। ইত্যাদি সাধান্য কারণেও প্রক।শ পায়, নাড়ীর, 
্রত্তগতী হইডে ন্নায় ঘটিত দুর্ধলত প্রকাশ পায়, যখন, 





নরে' যো বানরাবছে প্রয়াতে প্রতীচিদি- 
২1 ন্বপ্পোহহ্েন পঞ্চমেন পশ্যেৎ সং 
যমলীপুরী ॥ ১৬৬ 


থে শনৃষ্য স্বপ্রে বানরারূ হুইগ্না পশ্চিমদিকে গমন করে 
সে পঞ্চম দিবলগে সপ্জীরনীরুরে গনন করে। ১৬৩ . 


কুপনোঃপিবেদান্যপি' বদান্য কুপন! 
বদি! 'প্রঘাতি বিকৃতিব্যাতু, পপ 
তিষ্ঠতি ॥ ॥ ১৬৭. 


কেহ কুপোদক পান ও অন্যকে দান অশব। পবিত্র স্থানে 
বিকৃত দর্শন করে তবে তাহা পঞ্চত্বের কারন হয়? ১৯৭ 


শি পি এব পাদ পাপী শা পা পাপ. পল অ্পাপপ ৪১৬৭ আপ পক 


নাড়ীর সপন্দনত। ও বেগ পর্দ্যাযক্রমে সমান থাকে না তখন 
নাড়ীররক্তসঞ্চালন যন্ত্রের, শ্বীসপ্রশ্বাসের ও মস্তিক্বের ক্রিয়ার 
বিকার অন্বসভূত হয়। যখন নাড়ী স্থলতা প্রাপ্ত হয় তখন 

তাহা প্লিথর। ব| রক্তাধিক্যাবস্থায় দেখ। ধায়, ্ত্রবৎ নীরতী, 
রক্তত্রাব ও নান। গ্রকাঁর দৌর্ধল্য রোগে দেখ] ষাঁয়। তা- 
রবছ নাঁড়ী পেরিটোনাইটিশ রোগে প্রকাশ পায়+কোমল নাড়ী 
অর্থাৎ যাহ অঙ্গ লিতে চাঁপিত হয় ভাহ। শারীরিক দৌর্ধ- 
ল্যের গ্রবল লক্ষণ এবং ঘি নাড়ীর স্পন্দন সংখ্য। দিগুণতর 
ও কাটিন হন্ক এবং যদি স্বরে ইহা! প্রকাশ পাইয়। ২৪ ঘণ্ট। 
মধভাবে থাকে তরে রোগীর আরোগ্যের সন্তাবন! নাই কিন্ত 
ধদি ই সময়ে নামিক/দি হইতে রক্ত শ্রাব হয় তবে মুক্তি লা- 
ডের. সম্ভববন। থাকে + 


৮ 1. রিকি সারাহ 
দেবমধ্যে করং শুক্র সোমচ্ছায়। মলি- 
নতা ; যোহি. পশ্যেৎ যদি দৈবাৎ ন 
জীবেদৎসরাৎ পরং ॥ ১৬৮ 


দেবতার মধ্যে শুক্র চন্দ্রের, ছায়াকে মলিনত। করেন 
ইহা যে ব্যক্তি দর্শন. করে মে কক বঙ্মরের উন্ধ প্রাণ 
ধার? করেন।। ৯৬৮ 


অরশ্ি বিস্ব ূ্যস্য বাহ নিন 
জাতকা দশনীসস্ত নচোর্ধং নতু জী- 
বতি ॥১৬৯ 


রশ্মিহীন নান। টার স্য ও মলিনতাঘুক্ত অগ্নি 
দেখিলে দশ মাপের উদ্ধ বচে না| ৯৬৯ 





ূ কৈশিক নাড়ী।-চর্ম অঙ্গলির দ্বার! চাঁপির। ছাড়িলে এ 
স্থান যদি প্রথনে স্থেতবর্ন পরেশীস্ পুর্ব হয় তবে জানিত্রে : 
যে রক্ত সঞ্চালন ক্রিম। সুস্থ ও বলবাতী আছে। কিন্তু যদি এ 
শ্বেতবর্ধ শীপ্র বিলুপ্ত ন। হয় তবে রক্ত সঞ্ালনের স্বাস্থ্য তার 
কিক্রিংহ ব্যাঘাত . হইয়াছে, কিন্তু বদি এ চাপিত স্থানের রক্ত 
তৎক্ষ1ৎ প্রত্যাগ্ধনন করে ও সেই স্থান অধিক লাল হয় 
তবে তথা রক সর্চিত হইদ্াছে জানিবে। কিন্তু বদি 

এ চাপিভ সার কিছু মাত্র প্রভেদ ন!  হইয়!, 
গুর্মত থাকে তনৈ; 'জামিবে যে কৈশিক নাড়ীর রজত; 
'নির্ধত হইয়া ভ্বকের নীচে সবিতি হইগাছে। বুদ্ধ লো কদিগের 





আমুর্ষেদ সারমহগ্রহ্য । ৫৭ 
হন্যত্যে কাকপোক্তিতিঃ পাংখবর্ষেণবা 
পুনঃ! স্বচ্ছায়া মন্যথ! দৃষ্ট বস্ত প- 
থম জীবতি ॥ ১৭০ 


কাকের বিষ্ঠার নায় ও ধুলি বন্ধণের ন্যার যে লোক 
বিষ্ঠ। ত্যাগ করতে অথন। স্বস্ছায়ার অন্যধ। দেখে সে পাচ 
মাসের অধিক জীবিত থাকেনা | ১৭০ 


অনিদ্রা বিছ্যাতং দৃষ্ট1 দক্ষিণাং দি- 
শিনাৎ স্থিতাং। তদৈকোপি ধনুর্বাপি 
জীবিতঞ্চ ভ্রিমামকহ ॥ ১৭১ 


অনিভ্রীতে দক্ষিণাংশে বিদুৎ দর্শন ও একটি ধনুক 
দর্ণন করিলে তিন মাম জীবিত থাকিয়া মৃত্যু হয় । ৯৭১ 


পপ আপ পাপ এ ০৯০ ০ পাপ শব ৮২০ পাশপাশি পিপ্পতিপীপিদ শিশিশিক পাস লাপাকতিশাি | ্পীপপপ 
শপ 


কৈশিক নাড়ীর রক্ত সঞ্চালন! রীতিমত না হওয়াতে 
ত্বকঙ্গর্শে শীতল ও দৃশ্যে কেঁকাঁসেবর্ণ হয়| 

দৌব্বল্যকর রোগ যথা এনিহিয়| ও ক্লোরাসিস রোগে ইহা! 
দেখা যায়। 

শির।-_শিরার রক্ত সঞ্চালনের দিকে চাপিলে যদি সেই 
শির। শীত আতি স্কীত হয় তবে শরীরে অধিক রক্ত আছে 
জানা মায়! কৌন শিরা কখন ধমনীর ন্যায় সপন্দন 
হয়। 


৪৮ অ.মূর্কেদ সারদংগ্রহ | 
ঘৃতংতৈলং দর্পণঞ্চ তোয়েবা তনুবাঁ- 
নরীং 1! যঃ পশ্যেৎ শিরসক্কন্ধং মাসাঁ- 
দুর্দং ন জীবতি ॥ ১৭২ 


যে প্রত, তৈল, দর্গ। গলে বানর'র শরীর অথব" 
শিঃরোহীন ক্কন্ধ দর্শন করে মে এক মদের উ্ধ বাঁচে না । ৯৭২ 


যদ্য বন্ত্রে স্বরেগন্ধং গাত্রে বাননয়োরপি। 
তস্যার্ মাসিকং জ্ঞেয়ং যোগীনাং নিজ 
জীবনং ॥ ১৭৩ 
যাহার বস্তে বগ্ঠম্বরে গাত্রে ও মুখাদিতে গন্ধঘুক্ত হয় 
সেই ব্যক্তি যোগী হইলেও অন্ধ যাস জীবিত থাকিষা পরে 
মৃহ্য মুখে পতিত হয় 1 ১৭৩ 
যদ্যবৈক্নান মূর্দন্য কুপোপম বিশুধ্যতি. 
পতীতদ্য জলং পেয়ং দশাহৎ দোপি 
'জীবতি ॥ ১৭৪ | 
ঘে ব্যক্তির অনসাদ ভষঈয়। কনে কূপের ন্যায় মুখ শুল্ক 
হশ্ন ও পতীত হঈন। স্ল পান করে সেন্যক্তি দশ দিবস 
পর্র্যপ্ত জীবন ধার] করে 1 ১৭৪ 
শক্য বানরোধানস্থে! যৌগন্ত দক্ষিণা- 
দিশা! স্বপে প্রয়তি তস্যাপি ন হ্ব- 
তু মুহুিমুগ্চতি ॥ ১৭৫ 


আমূর্কেদ স।রসং্রহয় ! ৫৯ 
স্বক্ষমতায় বানর আরোহণে দক্ষিণদিকে ভ্রমণ করিতেছে 
থে ব্যক্তি এরপ স্বপ্ন দর্শন করে তাহার মুকুর্ত মধ্যে মৃত্যু 
হয়) ১৭৫ 
লগ্মং ক্ষপণকং শ্বপে দৃশ্যমীনং মহবিলখ। 
একদ্বাবহিবদন্তং বিদযাতমৃত্যু উপস্থিত ॥১৭৬ 
নহাঁদের আয়স স্তরে লিখিয়াছেন যে ঘে ব্যক্তি স্বপ্রে 
উলঙ্গ, লক্জাহীন মহা'বলী, পক্ষকে দেখে তাহ'র এক বা! 
দুই দিবমে মৃত্যু হয় । ১৭৬ 
কেশাক্তারাস্তথা ভন্ম শুষ্ক গাঁন তথা 
নদী | দৃষ্টা স্প্রে দশাহেতু স্বত্বৈকাদশ- 
কেদিনে ॥ ১৭৭ ্‌ 
চুল অঙ্গ রতন্গা শু গামিনী নপী হ্বপ্রে দেখিলে দশ- 
দিবম অতীত হইয়। একাদশ দিবসে মৃত্যু হয় । ৯৭৭ 
দূর্যোদয়ে শিব1 যন্যাক্রোশমায়াতি সনম. 
২1 বিপরীতং পুরীষত্ৰা সদ্য স্বৃত্যু 
সগচ্ছতি ॥ ১৭৮ 
স্থর্ধোদয় ক'লে শ্বাল সন্মথে আইসে অথবা যাহার 
অতিশয় বিষ্ঠ। নির্ধশত তাহার সদ্য মৃত্যু হয় । ১৭৮ 
যস্যবৈভূক্তমাত্রস্য জাঠরে বর্দতেক্ষধা । 
যাঁয়তে দন্তবর্ষশ্চ স গতাযুর্নসংশয়ঃ ॥ ১৭৯ 


৬০ আয়র্ষেদ সারসংগ্রহ় । 
আহারান্তে যাহার অত্যন্ত স্কুধ। হয় তাহার বছসরান্ত 
ন1 হইতে মৃত্যু হয়। ১৭৯। 
শক্রায়ুধং চার্ঘরাত্রে দিবা গ্রহণকন্তথা ॥ 
দৃষ্টমন্যেতঃ সংক্ষীণমাযুজীবিত মীত্র- 
বি ॥ ১৮০. 


অধ্ধর!ত্রে ইন্ধন দর্শন দিবাতে চন্দ্রগ্রহণ দর্শন এই 
প্রকার দেখিলে আযক্ষয় হয় । ১৮? 


নখসিক। বক্রতামেতি ক'য়োরিপি উন্নতিঃ 
নেত্রে বাঁষ্পনরেৎ যদ্য তন্মৈবমে 
উন্নতিঃ ॥ আরক্তমেতিমুখঞ্জ জিহ্বা কুপ- 
নয়ে। যদ। । তদা প্রাজ্ঞ বিজানীয়াৎ 
স্ত্যুমাসকমাগ্ুয়াৎ ॥ ১৮১ 
নানিকার বক্রত।, কর্মের উন্নতি, নরনে বাষ্প নিঃসরণ 
ও উন্নতি, রঞ্জনর্ণ মুখ ও চিহ্বার হাঁসতা যাহার এই সকল 
চিত হয় তাহার মৃত্য একমাসের মধ্যে হয় | ১৮১ 
পিধায়.কর্ণনির্ধোৰ ন শৃগুত্ব নিরন্তর? 
নশ্যয়ে চক্ষষোর্জযোতি যদ্য আসন 
জীবতি ॥ ১৮২ 


কর্ণে সর্বদা শব্দ বোধ হ্ইয়। নিরন্তর শুনিতে পায় না 
ও চন্ষুর্গেযাতি নাশ হইলে মৃত্যু হয় । ৯৮২ 


আমুর্ষেদ সারমংগ্রহয। ৬৯ 


দীপনির্ববাণ গন্ধস্য সুক্থদ্বাক্যমরুন্ধতীত ! 
ন জিন্রন্তি ন শবণুন্তি,ন পশ্যন্তি গতায়ুষঃ॥ ১৮৩ 
দীপ নির্বাণ, গন্ধ, মুহ্দ্যক্তির বাক্য ও অরুন্ধতী নক্ষত্র 
এই কএকটী দ্রব্য যে ব্যক্তি আত্মাণ, শ্রবণ ও দর্শন না পাক 
তাহার আয়ু শেষ হইয়াছে। ১৮৩ 
এবং সংখ্যাঁদিভেদেন নাড়ীজ্জেয়া বিচ- 
ক্ষণৈ2! ন্বর্গেপি ছুলপতাবিদ্যা গোপ- 
নীয় প্রযত্বতঃ ॥ ১৮৪ 


এইরূপে সহখ্যা ভেদাদিতে পান্তিতের। নাড়ী জানিয়া- 
ছেন, এই বিদ্য। স্বর্গেও দুল্লভি ও অত্যন্ত গোপনীয় 1 ১৮৪ 


জিহ্বা পরিক্ষাম ব্যাখ্যাম্যামঃ 1 


' জিহ্বাঁপীতা খরম্পর্শা স্ফটিতামারুতা- 
হধিক1 1 রক্তাশ্যাব! ভবেৎ পিত্তে কফে- 


সপ তক পপর ৯ পাপ 


ইতরাজী মতে জিন্বা! পরীক্ষা; 


জিহ্বাতে যে সকল লক্ষণ পাওয়া যায় তাহার দ্বারাও 
রোগ নিপয় করা যায়। 
বর্ণ-শরীরে অধিক রক্ত হইলে জিহ্বা! উজ্জ্বল লালবর্ণ 
হয়, প্রনিমিয়া, অধিক রক্ত ক্ষয়, গ্লীহারোগ ও অন্যান্য 
পুরাতন দৌর্বল্যজনক রোগে জিহ্বা পাঙ্গাশঘর্ণ হয়, 
তালুঃ টনসিল, ফ্যারিংসের প্রদাহ ও অন্যান্য একজনানি- 
চ 


৬ আমঘুর্কেদ সারসংগ্রহয়। 


শুক্লাঘনাদ্রবা ॥ কৃষ্তাবিশ। কটাসূঙ্ষা 

সান্নিপাতান্সিক! তন! ॥ মিশ্রিতে মিশ্রিতৎ 
থিমেট। রোগে সন্ত জিহ্বা অতিশয় রভ্ত বর্ণ হয়, 
পাকস্থলী সন্বন্ধীয় পৈত্তিকম্বরে ও কঠিন অজীর্ণ রোগে 
কেবল জিহ্বার অগ্রভাগ ও ধার রক্তবর্ণ হয়। * পাকস্থলী বা! 
অন্ত্রের প্রদাহে জিহ্বার সমস্ত অংশ বাঁ অগ্রভাগ এবং পাশ 
উজ্জ্বল লাল বর্ণ হয়, উক্ত যন্জরদয়ের উত্তেভনায় উহা কাচের 
ন্যায় উজ্ভ্বল এবং গলাভ্যন্তরের প্রদাহে গা বক্তবর্ণ হয়! 
কনক ব1 হৃৎপিণ্ডের ক্রিয়ার ব্যাঘাতে অন্প নীলী বা। 
কুষ্ণবর্ণ হয়, বাঁলকদিগের থুস (1৮7৩0) নামক রোগে, যুব। 
দিগের ক্ষয়কাশির ও অন্যান্য প্রকার পীড়ার শেষাবস্থায় 
জহ্বায় যটাপথী (41৮9)9) নানক এক একার ক্ষত হয় ! 

প্রদাহ, শ্লৈষ্মিক ঝিলির উত্তেছন।, সস্তি্ধ ও তাহার 
আবরক সন্বন্ধীয় পীড়া, নানাবিধ জ্বর ও একিউট এন 
সাংঘাতিক রোগে জিহ্বার উপর এক একার পর্দা 
(97) পড়ে বাহ সকল সময় সমান থাকে ন। জ্বরের 
য্যাকিউই অনস্থারর কোন 'আভ্ান্তরিক যন্ত্রে কোন প্রদাহ 
ন! থাকিলে সেই কর শতবর্ণ, স্্ল, আর্দ্র ও অনরূপ 
বিস্তৃত হয়। , 

স্বরের শেধাবস্থায় এ ক্রেদর্ুরু ও কট। বা কুষ্বর্ণ 
হয়, জ্বরের টাইফয়েড অনস্থায় প্ুরু ও শুদ্ধ এবং কৃষ্ণবর্ণ 
জিহ্বামল, ও দন্তম্ুলের নিকট কুষ্ণবর্ণ সরডিস জন্মায় । 

কিন্তু যকৃতের পীড়া ও তুদান্বসন্িক রক্তে অধিক 


আঘুর্কোদ সারসংগ্রহহ। ৬৩ 


জ্বেয়ং লিপ্ত! লক্ষণবর্জিতা | মনুষ্যাঁণাং 
ভবেদ্মোৌর। জিহ্বাবিষ বিসর্পিণী ॥ ১৮৫ 


পিত্ত নিত হঈলে উহ! পীীতিবর্ণ হয়। শারীরিক 
জীবনী শক্তির অত্যন্ত হণস ও তঙসঙ্গে রক্ত নিকৃত হইলে 
সেই ফর কটা বা কৃঞ্দর্ণ হয়। কখন কখন শ্বেতবর্ণ 
ফরের নীচে রক্ত বর্ন ও স্ফীত প্যাপিলি সকল উচ্চ 
হইয়া উঠে, এবং যতই ফর দূরীভূত হয় ততই 
সেই প্যাপিলি সপন্টরূপে দেখ। বাঁয় এবং জিহ্বা! সকণ্টক 
ও দেখিতে তুত্কলের ন্যায় হইয়া থাকে। ক্কার্লেট 
ফিবারে জিহ্বা সচরাচর এই রূপহয় । 

অপরিনিত মদ্পায়ীদিগের জিহ্বা! সদ অতিশয় 
ফাটাযুক্ত হয় । কোষ্ঠবন্ধ হেতু জিহ্বা পাণ্ু,বর্ণ লেপধুক্ত হয় । 

ফর বিশিষ্ট ভিহ্ব। কিরূপে পরিকার হয় তাহা দেখিয় | 
রোগের ভাঁবিফল অনেক স্থলে নির্দেশ কর যাইতে পারে। 
ফর্‌ অল্পে অস্পে ভিহ্রার অগ্রভাগ ও ধার হইতে গ্গরীভূত ও 
ক্রমশঃ পাতল। হওয়। শী আরোগ্য হইবার লক্ষণ | কিন্ত 
যদি জিহ্বার মধ্যন্থল বা মুল হইতে দেই ফরু পরিষ্কার হইতে 
আরগ্ত হয় ও এপর্ধার কির্পরিমাণ একেবারে উঠিয়া যাঁয়- 
তবে সেই স্থান মণৃণ ও রক্তবণ দেখায় তাহ! হইলে সেই | 
রোগ প্রায় শীদ্্র আরোগ্য হয় ন। | 

কখন কখন জিহ্ব। একেবারে সংপুর্ণরূপে পরিষ্কার হই- 
বার গুর্ধে সেই ফর. পুরঃ পুনঃ উঠে ও সঞ্চিত হদ্র। এইরূপ 
হইলে রোগীর ভাবিকল নির্নয় করা অত্যন্ত সুকঠিন 1? কিন্তু 


৬৪ আমুর্জেদ সারসংগ্রহয। 


বাতস্থর রোগে জিহ্বা পাতলা ও গোজিহ্বাব হয় এবং 
রোগী নোঁধ করে যেন তাহার জিহ্র! স্ক,টিত হইতেছে। 


০ সাপ কাস্পিপপসপীপসব পার | শট পশািসি পিস 0 ১ শপ 





যদি সেই কর শীত দূরীভূত হওয়াতে জিহ্বা! রক্তবর্ণ উদ্ববল, 
কাটা ব1 কুষ্ণবণ্ণ হয়, তাহা হইলে রোগী প্রায় রোগ হইতে 
মুক্ত হয় না। 

আদ্রতভা-দুস্থাবস্থায় জিহ্বা সদ। আদ্রূ' থাকে, প্রদাহ 
এবং স্বরে জিহ্বা প্রায় সর্ধদ| নীরস থাকে । স্বরাদি রোগে 
শুষ্ক জিহ্বা আদ্রহইতে আরম্ভ হইলে পীড়ার উপশম হইতেছে 
বলিতে হইবেক | 

আশ্বাদন__-আঘ্বাদন শক্তি কখন কখন অত্যন্ত তীক্ষ্ণ হয় । 
হিসটারিয়া হিপৌক নৃড্রিয়েসি্‌, প্র্থৃতি ন্মায়, সন্বন্ধটয় পীড়া 
তাহার উত্তম উদাহরণ ব্বল। জ্বর, গ্যাষ্টাইটীফ্‌, 
গ্যাক্রীএ্টনাইটীস, অঙীর্ণতা, . কেটার ও ইব্ফু/য়েন্জা, 
প্রভৃতি গীড়াতে “আস্বাদন শক্তির ব্যতিক্রম হয়, কিন্তু 
এ 'সকল রোগে উহা শীঘ্র পুনঃ প্রকৃতিস্থ হওয়া 
অতি শ্বলক্ষণ জানিবে ৷ সংন্যাঁস্‌ ও কোন কোন মন্তি্ 
ন্বন্ধীয় রোগে এই শক্তির একবারে অভাব হইলে আরোগা 
হইবার সময় যদি উহার পু্ররাঁগমন না হয়, তাহা হইলে এ 
সকল রোগ পুর্ধার হইবার সন্তাবনা। পরিপাক যন্ত্র, জরায়, 
ফসফুদ্‌, নায় মণ্ডল সম্বন্ধীয় অনেক পীড়ায় বিকৃত আস্বা- 
দন একটা অতি সাধারণ লক্ষণ | কোন কোন রোগে আহা- 
রীয় ও পানীয় দ্রব্য আম্বাদন হীন বোধ হয়, যথা কেটার। 


আয়ুর্বেদ সারসংগ্রহ। ৬৫ 


পিশ্তঙ্করোগে জিহ্ব। রক্ত বর্ণ হয় । ককজরোগে জিহ্বা শুক 
বর্ণ মোটা ও জলযুক্ত হয় সান্িপাতিক রোগে জিহ্বা কৃষ্ণবর্ণ 
অথচ কুঞ্চিত হয়। টাকরায় যায় আর কটাবর্ণ ও স্থশ্ষ হয় । 


কখন বা আস্বাদন তিক্ত হয়, যথা যকৃত সন্বন্ধীয় পাড়ায় 
যেমন পাঞ্ুরোগে হইয়া! থাকে। কখন বা আন্বাদন 
দবণাক্ত হয়, যথা ক্ষয়কাশে । কখন বাঁ উহা 
পিউটাদ বা গলিত হয়, যথা ফুস্ফসে গ্যাতগ্রিন 
হইলে । কখন কখন আস্বাদন আত্রবৎ ধাতব হয় 
যথা, পারদ প্রভৃতি ব্যবহারে হইয়া! থাকে যে কারখবশ- 
তই হউক জিহ্বা শুষফ এবং লেপঘুক্ত হইলেই আস্বাদের 

*ন্বস্পত| হয়! জ্বরে, অঙীর্ধণে এবং অত্যন্ত মান- 
সিক চিন্তায়, ও কখন বিনা কারণে প্রত্যুষে মুখে তিক্তাস্বাদ 

। হয়। কখন কখন অঙ্গীর্ণে গলিত ভিম্ববশু, আস্বাদ হইয়া 
থাকে! স্বীয়মগলের” পরিপাক যন্ত্রের কৃফ্ফসের, এবং 
জ্বরায়,র পড়ায় বিকৃতা স্বাদ একটি সাধারণ লক্ষণ দীন 
হইবে । 

আয়ভন_প্গিহবার প্রদাহ, মুখমণ্ডুলের কোন দুরূহ 
পীড়ায়, এবং পারদ দেবনে লাল। নির্গমন কালে জিহ্বার 
আয়তন বৃৰিষ্ছীয়। দৌর্বল্যকর পীড়। প্রযুক্ত শরীর শীণ 
হইলে উহ! খর্ক হইয়া! থাকে । কোন কারণ বশতঃ স্ফীত 
হইলে উহার গাত্রে দন্তচিহন থাকিতে পারে। . 
আকৃতি-_- কোন একার উত্তে্জন। হেহু জিহ্বা! ক্ষুদ্র এবং 

উহার অগ্রভাগ তীক্ষ্ণ হয় । দৌর্ধল্যকর পীড়ায় উহ! প্র- 
শত্ত এবং কোমল হইয়া থাকে। 


৩৬ অযুাক্বেদ সারমংগ্রহহ্‌ | 
দ্ন্বরোগে এই সকল নিশ্রিত লক্ষণ হয় ও জিহ্বা ভয়ানক 
লম্ব! হয় মুখ হইতে বহির্ণত বা উল্টীয়| যায় অথব' বিকার হয় 
তাহাতে প্রায় রক্ষা পাষ না । ১৮৫ 


অথাতো মৃত্ গরীক্ষাৎ ব্যাখ্যাপ্যামঃ | 


রোগার্ধমৃত্রে সুচিভাজনস্থে তৈলং নি- 

বিজ্তৎ কিল বিন্ছ্মাত্রৎ 1! বিষাঁরি বি- 

ম্ফোটি ঘন নিমগ্রং ৰাঁতেতি পৈত্ভেতি 

কফে ভিিদোষে ॥ 

বাতেন পীশ্তবিগ্ব ত্র সফেনৎ কফরো- 

গিণাং। রক্রবর্ণ ভবে পিতে ছন্দজে 

তত্র মিশ্রিতে 1 কষ্ণভঙ সন্গিপাতেস্যাৎ 

মুত্র বর্ণমিতিম্মুতং ॥ 

, পুর্ব্বন স্যাং বত বিন্ছ রচিরাৎ্ সুখমে- 

' থতে। দক্ষিণস্যাৎ তথাজ্ঞেয়ং আঁরো- 
 গাযঞ্চ ক্রমান্ডবেছ ॥ 

পশ্চিমে ভরমতে বিন্ছঃ সুখারোগ্নুৎ পুচ- 

ক্ষতে 1 উত্তরেচ তথারোগ্যৎ জানী- 


ররর না 

সম্ভাপ- মৃচ্ছ? না, এপৃনিয়া, বা গলাউঠ পীড়ায় জিহ্বা 
সচরাচর অভি শীতল হয়? রক্তাধিক্য ব। প্রদাহে উহার 
সন্তাপ বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 





পপ শপ পপি 








আমুব্দেদ সারসংগ্রহয়। ৬৭ 


য়াৎ ব্যাধি পীড়িতহ ॥ 

এঁশান্যাৎ ব্ধতে বিন্্‌ঃ জ্বরী মাসি বিন- 
শ্যতি! আগেয়াঞ্চ তথা জ্ঞেয়ৎ নৈখ- 
ত্যাংপ্রসরেদযদা ॥। 


সপ পাপা সিন শিপ পলিপ পা পপ সে পিপসপশ পাশাপীিগ | পাশাপাশি আন পাটা শা পদ | ০ 


মুত্র পরীক্ষা 1 


মুত্রের স্বাভাবিক বিশেষ গুরুত্ব ৯০০৩ হইতে১০৩০ কারণ 
জলীয় দ্রব্য পানে ইহ1১০০৩হইতে১০০৯হয় এবং অন্ন*ভোঁজ- 
নেন পর ১০৩০ হয়। প্রাতঃকালের শ্রআ্রাবের গুরুত্ব 
৯০১৯৫-৯০২৫এনং২৪ঘণ্টার একতভ্রের১০ ১৫-১০২০ | এক টানা 

ঘুবাঁর প্রক্নাব সবস্ত দিনে প্রায় ২০-৫০নম্ন অর্থ১০ হইতে ২৫ 
চটাক হয়। ঘেযন্্ ঘার। ইহার বিশেষ গুরুত্বের ক ) 
পরিমাণ জান।যায় তাহাকে মুত্রমান যন্ত্র। (700০- 
৮) কহে | | 
অত্রে অধিক ইউরিগ্ন। গাঁকিলে উহার গুরুত্ব বৃদ্ধি হয়, 


৪ 


কচ 


এবং ইহাতে সবান।হশ নাইটিক এসিড মিশ্রিত করিলে নাই 
টিট অব ইউরিঘার ঘন বিষন চত্ুরত্র অন্ছ সকল দৃষ্ট হয় | 
স্বরাদি রোগে ইউবিয়। বুদ্ধি হয় । 
গত্রে ইউরিক য়্যাসিড থাকিলে নীলবর্ণ কাজ অধিক লাল 
হয় এবং অল্প নাইটীক ব। হাইজ্রোক্রোরিক ক্যাসিড দিলে 
অধিক পরিমাণে ইউরিক ফ্্যাসিডের অচ্ছ নিয়স্থ হয় । 
তরে ফ্যালবুমেন থাকিলে উহাতে১৭০ডিগ্রি ব। অধিক অন্তাপ 
দিলে ফ্যালবুমেন শীন হইয়া অধঃস্থ হয়। মুত্রেআর্থি ফস্ফেট 


৬৮ আমুর্ফেদ সারসংগ্রহহ । 


বিচিত্রঞ্চ ভবে পশ্চাৎ ধ্বং মরণ মা- 
দিশেৎ ! বায়ব্যাং প্রসরেছিন্ছঃ সুখারি- 
তং বিনশ্যতি ॥ 


থাকিলেও উষ্ণতা দ্বারা তাহা অধঃচ্থ হয় কিন্তু উহাতে যবক্ষার 
দ্রাবক দিলে কেবল অধঃপতিভ কল্ফেট দ্রবীভূত হয় । 

মুত্রে নাইট্রেট অব মার্করির সজিউসন দিক! উত্যাপ দিলে 
সযালবুটেন থাকিলে তাহা গাঢ় রক্তবর্ণ হয়, ইহাকে দিলম্গ 
টেউ (111070797১6) কহে। 

সুত্রে পিত্তের পরীক্ষা ত্ুত্রে ক্্য'লবুষেন থাকিলে তাহা! 
উগ্রে পৃথক করিবে। সুত্রে হ। ৩ গ্রে। চিনি মিশ্রিত করিয়। 
তাহাতে খিন্্ব বিন্দু করিম! এ মুত্রে দুই তু তত ঠীয়াংশ নির্জল 
গন্ধক দ্রাবক দিলে বদি এমুত্রপিস্ মিশ্রিত থাকে তবে এ 
মুত্র ভাইয়লেট রেডবর্ম হত, এবং উহাতে উষ্ণত। সংলগ্ন 
করিলে অধিক রক্ত বণ হয়। অথবা মুত্রে ১ বিন্দু জল নি- 
শ্রিত গন্ধক দ্রানক ট অংশ দ্রাবক ৪ অংশ জল) ও চিনির 
পাঁন!। চিনি ৯০জল ১০০অংশ) শিশ্রিত করিয়া সন্ভাপ দিলে 
পিত্রমুক্ত মুত্র ভাইগ্ললেট বর্ম হুর | ইহাদের পেটেনককা 
টেক (5990 1501১৮5 5) কহে। মুত্রে ২৪ বিন্দু 
রক্তের সিরম+ অধ্েরশুভাংশ ব। অন্য কোন ফ্যালবুমেন 
মুক্ত বস্তু দিয়া পরে কিছু যনক্ষার দ্রাবক দিলে ফ্যালবুষেন 
অধঃস্থ হয়, এবং পিভ্ থাকিলে এ অধঃপতিত দ্রেব্য হরিত 
বা নীল বর্ণ হয়। ইহাকে হ্যালার্স টেউ (7১110751690) 
বলে। : 








আধুর্কেদ সারসংগ্রহহ্‌ 1 ৬৯ 


ভাঁষতে মজ্জতে বিন্ছ্রবতে যঃ পুনঃ 
পুনঃ | মৃতবদপি রোগীতু জীবতি নাত্র 
১ ১৮৬ 


নৃতন সরাতে রোগীর মৃত্র ধরিয়। ন্তাহাতে তৈলবিন্দু 
নি করিবে । রোগীর বায়ুজ ব্যাধি হইলে তৈল সরিয়! 









একটা চ্যাপট! পাত্রে কিব্চি মূত্র রাখিয়াত তাহার মধ্যে 
৫1 ৩ফোোঁট। যবক্ষার দ্রাবক দিলে যদি এমুত্র পিত্ত মিশ্রিত 
থাকে তবে ইহা পর্ধ্যয়ক্রমে হরি, হরিদ্র।, ভাইয়লেট ও 
গোলাপী রর্ণ হয়। ইহাকে মেলিনসটেইট 116137095 1195 
বলে। 

মূত্রে ক্লোরাইড পরীক্ষ।-মুত্র একটী কীচের নলে ব্রাখিয়া 
তাহাতে উহীর এক ছয় অংশ নিজ্জল নাই টী,ক য়্যাসিড 
নিত্বিত করিয়। পরে ৮১০ বিন্দু নাইটেট অব সিলতর 
সোলিউন প্রক্ষেপ করিবেক, যদি উহাতে কোন দ্রবশীল 
ক্লোরাইড থাকে তবে তাহার ক্লোরিন সিলভারের সহিত যোগ 
হইয়1 ক্লে'রাইভ অব সিলভার রূপে অধঃপতিত হয়, কিন্ত 
ক্লোরাইড ন! থাকিলে, এ মূত্র পরিষ্কার ধাকে। 

স্বর প্রভৃতি নান। প্রকার পীড়ায় মুত্রের এক্‌সট্যাকৃটিব ও . 
কলারিং ম্যাটারের আধিক্য হয় 1 এরূপ হইলে এ মুত্র স্বত।- 
বিক অপেক্ষা গু ফ্যাবার কলার হয় এবং উহাকে অধিক 
উষ্ণ করিয়| উহাতে অল্প হাইডক্লোরিক যনযাসিডমিশ্রিত করিলে, 
রক্ত বর্ণ হয় এবং পরে এ মূত্র শীতল হইলে উহার নিচে, 
নীলের আতায়ুক্ত কৃষ্ণবর্ণ সেডিমেণ্ট পড়ে। 


8০ আযুর্ষেদ দারুংগ্রহয্‌। 


বেড়ায়, পিত্তক্ক ব্যাধি হইলে বিন্দু বিন্দু হইয়া ছড়িয়! পড়ে, 
কফজ রোগে তৈলবিন্দ্র ঘন হইয়।স্থির থাকে, সন্গিপাত 
রোগে তৈলবিন্দু ডুবিয়! পড়ে ও ভাসিন্ন! উঠে, বায়,রোগে 
মুত্র পাগু বর্ণ, পিস্তরোগে রক্তবর্দ, ককরোগে ফেনযুক্ত,ঘন্দজে 


পপ পপি পা পট বা ৭ শিরা কপ শপ সালা শে সপ সপ উাি 


শর্কর! পরীক্ষ।-( ৯) পটাম পরীক্ষা-বে. নলীতে মুত্র 
পরীক্ষা কর। যায় তাহাতে অদ্ধেক মুত্র ও অর্ধেক লাইকর- 
পটাস মিশ্রিত করিয়া ফোটাইলে উহ। ঘোর পিঙ্গল বর্ণ হয়, 
কিন্তু শর্কর! ন। থাকিলে উহা অস্প ঘোর হয় ! ইহাকে মুরস 
টে (089০:০5 নু) কহে। (২) তান, পত্ীক্ষ পরীক্ষা 
নলীতে অস্প পরিমাগে মুত্র লইম্স। উহাতে ৩1৪ বিন্দু 
তুঁতেরজল মিশ্রিত করিলে যখন এ মূত্র ঈষৎ নীলবর্ণ হয় 
তখন উহাতে অস্প « করিয়। অর্ষেক পরিনাঁে লাইকর 
পটাসী দিলে ঈষদ্জ নীলবর্ণ অকসাইন অব কপার অধঃ পতিত 
হইবে, যদি উহাতে শর্কর। থাকে তবে উহ! তথক্ষণাঞ্চ 
পুনর্বার দ্রব হইয়া নীল বেগুণে বর্ণ হইবে । এ ঘিশ্রিত 
মৃত্রে সন্তাপদিলে ঈষৎ পীত পিঙ্গল বর্ণ সব অকসাইড অব 
কপার অধঃ পতিত হয়, কিন্ত যদি শর্কর! থাকে তবে কৃষ্ণবণ 
অকসাইভ অব কপার অধঃ পতিত হয় | ৩। 'অন্তরুৎসেক 
পরীক্ষা (০0097165100 1ধনা) পরীক্ষানলী মুত্রে পরীপুর্ণ 
| করিয়া উহাতে কয়েক বিন্দু ইয়েন না সুরামণ্ড মিশ্রিত করত 
কোন পাত্রে মুত্র রাখির। তাহাতে এ নলী উপুড় কৰিয়া 
রাখিবেক, পরে এ নলী সহিত পাত্র কৌন উষ্ণ স্থানে (৭০ 
বা1৮০ ডিগ্রি উদ্ণ) ২১ ঘণ্ট। সুস্থির ভাবে রাখিলে এ 


আয়্ফেদ সারসংগ্রহ্য। ৭% 


ষ্ঠ 
মিশ্রিত বর্ণ, ও সন্গিপাতে কৃষঃ বর্ণ হয়, তৈলবিন্দু যদি মুত্র 
হইতে পুর্ধদিকে যাঁয় তবে রোগ শীঘ্র আরোগ্য হয়, দ- 
ক্ষিণে যাইলে ক্রমশঃ আরোগ্য হয়, পশ্চিমে গমনে অস্প 


মৃত্রের শর্কর। য়্যালকহল ও কারবণিক এসিডে পরিণত হইবে 
এবং উক্ত এসিড বিশ্ব্রপে উপরে উঠিবৈ এবং এ সময় 
উহার উপর সরের ন্যায় যে এক পদার্ঘথাকে তাহা অণুবী- 
ক্ষণ দ্বারা পরীক্ষা! করিলে তাহাতে অদংখ্য ইউরিটলি 
দেখা বায়। 

৪1-_মনিনেজটেষ্ট (10010071073 193 ) বাইক্রোরা- 
ই অন টিনের বোলিউয়ুনে (বাইক্লোরাইড্‌ এক অংশ, জল 
দুই অংশ) মেরুণৌক্যানেল বা অন্য কৌন উর্ণানির্ষিত বস্ত্ের 
টুকরা ভিজা ইয়। সেই বন্ত্র অল্প উত্তাপ দ্বার! শুক্ক করিবেক; 
এই বস্ত্র মুত্রে ভিজাইরী আগ্নি ছারা উত্তপ্ত (২৭০ বা ৩০% 
ডিগ্রি) করিলে বদি এ মৃত্রে দ্রাক্ষাশর্কর থাকে তাহ! হইলে 
এ বস্ত্র ততক্ষণাঁৎ ঈষৎ কটাকৃষ্কবর্ণ হয়। এই পরীক্ষা 
সর্দোগকৃক্ট। 

মৃত্রে দ্রাক্ষাশর্করা থাকিলে তাহার পরীক্ষার্থ সচরাচর 
নিশ্নলিখিত মিক্স্চর ব্যবন্থত হয়। 








বাইটার্‌ টে অব পটাম রর ,,..১৫০ অহশ 
ক্রি্টযালাইজডু কারবনেটু অব সোডা... ১৫০ অংশ 
কষ্টিক পটাস রর কা ১, ৮০ অংশ 
স্‌ ফেট অব কপার .. ৫০ অংশ 


তল 2 এ ৫ ৮৯০০০ অংশ 


৭২ আয়,র্কেদ সারসংগ্রহ্য । 


চিকিৎসাঁতে রোগ আরোগ্য হয়, উত্তরে যাইলেও ক্রমে, 
ক্রমে আরোগ্য হয়, কিন্তু যদি তৈলবিন্্র ঈশান কোনে-ব1 
অগ্গি কোণে যায়, তাহা হইলে রোগীর নিশ্চয়ই মৃত্যু হয়। 
বায়ুকোশে যাইলেও এরূপ হয়, যদি তৈলবিন্দু পুনঃ পুনঃ 
ডুবে ও ভাসে অথব! নিশাইয়| যায় তাহাতে মুক্্যুবঞ্ড হইয়াও 
বাঁচে । ১৮৬ 


ক 





প্রথমে অল্প জলে (উষ্ণ ) দৌড। ও পটাস দ্রবীভূত ক- 

রিয়া তাহাতে সল্ফেট অব কপার রণ গিশিত করিবেক ; 
অনন্তর উহাতে বাইটারটই অব পটাষ্‌ মিশ্রিত করিয়া এ 
লবণ উত্তন রূপে দ্রবীভূত হইলে পর অবশিষ্ট জল মিশ্রিত 
করত সমস্ত মিকৃশ্চর ডাকিয়! লইবে ! এই মিকৃশ্চরের হ। ৪ 
বিন্দু মুত্রের সহিত দিশিত করিয়। সেই মুত্রকে উষ্ণ করিলে 
যদি উহাতে দ্রাক্ষাশর্কর। থাকে তাহ! হইলে হরিত বা পীত 
বর্ণ ক অক্সাইড অবু কপার অধঃস্থ হয় । 


রাহি ডাব ০০০ ৩ 


আসুর্ধেদ সারসংগ্রহ্থহ 1 ৩ 
জরাধিকারথ ব্যাখ্যা স্যাম | 
যতঃ সমস্ত রোগাঁণাৎ জ্বরোরাজেতি 
বিশ্রুতঃ 1 অতোস্বরাধিকারোহএ প্রথম 
বক্ষতে ময়া ॥ ১৮৭ 
সকল রোগের দ্বরই রা এই হেত এ্রথনেই হ্বরার্ধিধণার 
স্গিত হইতেস্ে 1 ৮৭ 
দক্ষাপমাঁন সংক্রদ্ধঃ কুদ্রনিশ্বাস সম্তবঃ1 
জ্বরোহষ্টধা পুথগদ্ন্দ দংঘাতাগন্তজঃ 
ত3 | ১৮৮ 
দক্ষ প্রজাপতি নহখদেবকে অপাদান করাতে ভিনি অত্যন্ত 
'ক্টাপ্তন্থিত হইয়। নিঃশ্বান পরিত্যাণ করেনঃ তাহাতে অক্ট 


কর জ্রের উৎপত্তি ভয় ষথ। বাতিক, পৈন্থিক, বাতি- 
টপিক, স্পেস্সিক, বাভখ্েশিক, শিত্বশ্সেফিক, টত্রদোষিক 
৫ আগিন্কু্ । ১৮৮ | 
দেছেক্দ্ি়্মনস্তাপী সর্বরোগাগ্রজো বলী। 
জ্রঃপ্রধানৎ রোগাণামুক্তো ভগবতা 
পুরা ॥ ১৮৯ 
পুর্নকোলে ভগনান কহিয়াছেন যে" জবর মন, দেহঃ ও 
লগুদাদ। ইন্দিযমগণকে তাপিত করে আর সকল রোগের 
ন্‌ 


৭৪ আম্র্ষেদ সারদংগ্রহ। 
অগ্রেই জন্মায় এবং সমস্ত রোগাপেক্ষা অধিকতর বলবান 
স্রতরাহ সর্বাপেক্ষা প্রধান 1 ১৮৯ ণ 
জন্পাদৌ নিধনেচৈব প্রায়োবিশতি দে- 
হিনঃ ; ফধতেদেব মনুষ্যেভ্যো নান্যো 
বিষহতে তৃতং ॥ ১৯০ 
হন্মের আদিতে ও মৃত্যু পর্যন্ত দেহিদের দেহে প্রবেশ, 
করে । মন্বব্য রতিত অন্যকোন স্থাবর জঙ্গমে ইহার উত্তাপ 
হিতে পারেনা | ১৯০ 
মিথ্যাহার বিহারাভ্যাম দোযাহ্বামাশয়।- 
আয় 1 বহির্নিরস্য কোষ্ঠাঘিং জ্বরদাঁ- 
সূ রসানুগাঃ ॥ ১৯১ 
আন্তচিত আহার ও বিহারে বাখু, পিত্ব, কফ, পঙ্কাশয়ে 
অর্থাৎ আনাশয়ে গিয়া তথা হইতে জটরাগ্নিকে দেহের বাহ 
প্রদেশে মির্ত করত সকল শরীরকে তাপিত করে আর 
বাধ, পিস্ভ ও কক বিরুদ্ধ হইয়। জ্বরের কারন হয় | ২৯১ 
স্বেদোবরোধ? সন্ভাপঃ সর্ববান্ত গ্রহণন্তথা ৷ 
যুগপদ্‌ যত্র রোগেচ সভম্বরোব্যপদি- 
শ্যতে ॥ ১৯২ 
ঘন্ম রহিত, শরীর সন্তাপ ও সকল শরীর বেদম! এই সকল 


লক্ষণ এককালে যে রোগে হয় তাহাকে জ্বর কহে সম্তাপ 
দেহ ইন্দ্রিয় ও.মন সকলেরই হয়, ম্বেদাবরোধ অর্থা ঘন 


আয়ুক্ধেদ সারসংগ্রহঘ। ৫ 


ভাব ও অগ্নিরঅনরোধ এই সমুদায় লক্ষণ একত্রে হইলে 
স্বর কহিভে পার! যায় নতুব। ইহার কেবল এক লক্ষণে সর 
কহিভে পার। ধায় না ১৯২ 


শরমোহরুতি বিবর্ণত্বৎ বৈরস্যৎ নয়নপ্লবঃ ! 
ইচ্ছাদ্বেঘী মুনুশ্চাপি শীতবাতাঁতপাঁ 
দিয়ু ॥ জন্তাঙ্মর্দোগুরুতা, রোম হর্ষোহ- 
রুচিস্তমঃ 1 অগ্রহর্ষ্চ শীতঞ্চ তবত্যুৎ 
পহ্স্যতি জ্বরে ॥ 
তৈর্ববগবন্ভিবন্ধ। সমুদ্তান্তে বিমার্গগেঃ! 
, বিক্ষিপ্যমণোহন্থরাগি ভঁবত্যাশু বহিশ্চ- 
রহ ॥ 


রুণদ্ধি চপ্যপাৎ ধাঁতৃৎ যন্দাত্তিম্মাজ্জরা- 
তুরঃ1 ভবত্যতৃঞ্চ গাত্রম্চ নচ স্ষিদ্যাতি 
সর্ববশ$ | 


দৌর্বল্যমবিপকশ্চ প্রলাপশ্চ ভ্রম 
ক্লম* 1 শীলবৈকৃতমপ্প্ত শরীরদ্য'ব 
সন্নতা | প্রদ্ধেষো মুধুরেভ্যশ্চ স্বধন্মেযু 
ন চিন্তন । গুরুবাক্যেহত্যসূয়াচ বালে, 
দ্বেষ এবচ। পরিক্লেশনমত্যর্থৎ ভোজে& 
মাল্যেহনুলেপনে ৮  কটন্ললবণোক্েু, 


৭ অগুণবেদ সারনং গ্রহ 


প্রিয়হ্বৎ দীর্ঘসূত্রতা 1 যুক্তপ্য কম্মণোঁ- 
হানিম্তথ। কার্যে প্রতীপতা ! নিত্রা- 
ধিক্যমনিদ্রাচ বিনাঁমে দন্তহর্ষণংৎ ॥ ত- 
বন্ধেতানি লিঙ্গানি নরাণাং ভাবিনি 
জ্বরে ॥ ১৯৩ 


জ্বরের উদ্ভবে শ্রন করিতে পাঁরেনা, অথব। বিন। শ্রনে 
শ্রনবোধ, মুখের বিরল, চক্ষুনজল, শীত বায়, ও রৌদ্রাদিতে 
কখন ইচ্ছ। কখন ছেষ হয়, অথন। অগ্নিতে ও জলেতে বাপ্গা- 
শুন্য, হাই উঠে, অঙ্গগ্রহ, শরীরভার ও লোমাঞ্, ভোজনদ্রব্যে 
স্প.হ শুন্য, হর্ষাভাল, শীত নোঁধ, অন্য পথাবলম্বী, বেগযুক্ত 
উন্ধবীনী, বারবাদি কুক পিক্ষিপ্যমান, উদ্চাগ্নি শরীরে বর্হি- 
দেশে গনন করে এবং জলকে বদ্ধ করে? এজন্য জ্বরার্ত 
ব্যক্তির শরীর উষ্ণ অথচ সর্াজেতে ত্েদ বাহির হয়, দেহের 
দুর্বলত। ভুক্ত ড্রবেটর অপরিপাক, বিন। কারণে নাঁক্যনিন্যাঁস, 
কাধ্য করণেতে ভ্রন, ভাবের অস্প বিপরীত ভাব, কার্যযকরণে 
প্রবৃত্তি, মধুর দ্রব্যেতে ইচ্ছাভাব, স্বীয় ধর্্ানুষ্ঠানে ও স্ব- 
কাতীয় কর্মীনুক্ঠানে অনিচ্ছা, গুরুজ্নের হিত বাক্য আ- 
বনে অপ্রবৃন্তি, বালকের জনতা! বিষয়ে অপশ্রত।, নিয়নিত 
ভোজনে, মাল্য ধারণে ও চন্দনাদি লেপনে, অতিশয় শির্াগ 
বাল, অল্ল, লনণ দ্রন্যে ও গরম দ্রব্যে রুচি হয়, আশু কর্ভণয 
নন্মে বহু বিলম্বে প্রবৃত্তি, নিবুক্ত কার্যের হানি' বর্তীয কমছে 
প্রতিরন্ধকত।, অতিশয় নিদ্র। অধন। অনিদ্রে, মস্তকোত্তলনে 
অক্ষমত 1৩ দক্তকড়নড়ানি,ভবিষ্যত্জ্বরেতে এইনকল লক্ষণ হয়।৯৯৩ 


আযুব্বেদ সারসংগ্রহ্য্‌। ৭৭ 


বেপধু বিষমোবেগঃ কণ্টোষ্ট পরিশো- 
ষণং? নিদ্রা নাশঃ ক্ষবন্তত্তে! গাত্রা- 
ণাঁৎ রৌক্ষমেবচ ৷ শিরোহুদগীত্র ৰখ- 
জুবৈরস্যৎ গাঢ় বিটকতা 1! শুলাধানে 
জর্ভণঞ্চ ভবত্যনিলজে জ্বরে? ভবস্থি 
বিবিধা বাতবেদনাঃ পাদসুপ্ততা 1 পি- 
শ্িকোদ্েষ্টনৎ কর্ণন্বনে! বক্ত,কষাঁয়ত! | 
উরুনাদোহনুস্তত্তে। বিশ্লেষঃ সন্ধিজা- 
নুনোঃ | শুক্ককাসবমী লোমদন্ত হর্যঃ 
শ্রমভ্রমৌ! অরুণৎ মুত্রনেত্রাদি ভূট্‌- 
প্রলাপোঞ্চকামিতা? নৃণীমেভানি লি- 
ক্গানি জানীয়াদ্বাতিকে জ্বরে ॥ ১৯৪ 
বাতলাহী নাড়ীতে টশত্যাধিক হইলে শরীরে কল্প হয়, 
রক্তের শৈত্যোঞ্চদংযোগবশতঃ রন্তবাহিনাড়ী অতিশয় 
বাহিত হয়, হৃৎপন্ন স্থানে উদ্ধ জনের অধঃপিতনাভানে ক 
এবং ওর নুষ্কানস্থ। হয়, জলেতে বিষ সংযোগ দঘার। নিদ্রা 
হয় না, বায়ুর উদ্ধগতিনশতঃ উাডি হয় না, সর্বশরীরে বায়ু 
বল. রক্তপ্রণুক্ত গাত্রেভে কর্কশ ভাব হয়, নস্তক, হৃদয় ও গীব্রতে 
যষ্টযাথাতের ন্যায় পীড়া, মুখেতে দ্রব্য-ম্বাদাভান মনের 
কঠনভ;, উদরে শুলবিদ্ধের' ন্যার পীড়। এনং ফাঁপ হয় অ- 
কঁদ। হাই উঠে, বায়ুজন্য ভ্বরেতে এই সকল লক্ষণ হয় । লোন 
প্রকার বেদনা হয়, পাদদেশে সপর্শজ্ঞানাভীন, জঙ্বাদেশস্থ 


র্‌ 


৭৮ আমুর্কেদ সারংগ্রহহ্‌। 


মাংসপিশণ্ডের উদ্ধগতি, কর্ণে গন্তীর শব্দ বোঁধ হয়, মুখেতে 

য় রসের স্বাদ বোধ, উরুদেশে বল হানি, হন্বদেশে মুখ- 
ব্যাদনে শক্তির অভাব, সন্ধিশ্থানে এবৎ জানুদ্ধয়ে সন্দিবাহী- 
তের ন্যায় ভাব, শুক্ককাঁসি এবং বমি হয়, লোম সকল সোজ 
হয়, অল্লনংযোগে যার দন্তের ভাব কাধ্যাভাবেছ্গ আনবোধি 
কাধ্যবিষয়ে মনোযোগাভাবও মুত্র, নেত্র বিষ্টাদিবর্ণ হয়, ভূঙণ। 
হয় অনর্চক বাক্যকথন, উষ্ বস্তু বাসন1 এই সকল লক্ষণ-বা- 
তিকজ্বরে জানিনে | ১৯৪ 


বৌস্তাীক্ষোহতিনারশ্চ নিদ্রাম্পত্বৎ তথ। 
বমিঃ! কণ্টোষ্ঠ মুখনাশানাৎ পাকঃ 
স্বেদশ্চ জায়তে ॥ প্রলাপে। বন্তু,কটুতা 
ুচ্ছধদাহৌ মদস্তুষা। পীত বিন্মত্র 
নেত্রত্বং পৈত্তিকে ভ্রমএবচ ॥ তীত্রোস্ম। 
রক্তকোঠীশ্চ শীতেচ্ছারুচিরেবচ ! পি- 
ত্তৌন্ভবে জ্বরে লিঙ্গ প্রাুরেতন্মনী- 
 যিণঃ 0 ১৯৫ 


নাড়ীতে বেগের তীক্ষৃতী, ভেদ, বন, নিদ্রাভীবঃ কণ্ঠ, 
ওক্ঠ, মুখ ও নাসিক! দগ্ধ প্রায় হয়, প্রলাপ, মুখ তিক্তরস, 
সুচ্ছণ, শরীর দাহ এবং বমনেচ্ছ।» পিপাসা,মল, মুত্র ও চক্ষু 
পীতবর্ণঃ গাত্র ঘূর্মায়মান, গাত্র অতিশয় উষ্ হয়, কাহা- 
রওবা, গাত্রে রক্তবর্ণ চাক। চাকা বাহির হয়, মহর্ষিরা পিতৃ 
স্বরে এই সকল লক্ষণ কহেন । ১৯৫ 


আযুর্ষেদ সারসংগ্রহমূ। ৭৯ 
ক্তৈমিত্যৎ স্তিমিতে! বেগঃ আলন্যৎ মধু- 
রাস্যতা? শুব্রমুত্র পুরীষত্তৎ স্তততস্তপ্তি- 
রখাপিচ ॥ গৌরবংশীতমুৎক্রেদে! 
রোমহর্ষোহতি নিদ্রতা । প্রতিশ্যায়ে 
ইরুচিঃকাসঃ কফজেন্দবোশ্ শুক্লতা ॥ অ- 
ত্যর্থৎ পিডকাদেছে প্রসেকঃ শ্লেক্সনো 
বমিঃ॥ ম্বসনহ মৃদ্রতা বহের্খাস্যাক্ষিয়ু 
শুরুতা? উদ্জাতিলাধিতা চোপন্েপো' 
হুদি কফজ্বরে ॥ ১৯৬ 


কফদ্বরে রোগী এরূপ বোঁধ করে যেন কেহ জলযুক্ত বস্ত্র 
নেক্টন করিয়। দিয়াছে, নাড়ীর বেগ অপ্প, অলসতা, মুখ সরস 
শুক্র, মুত্র ও মল স্তন্তিত হয় এবং ভোহন ন। করিয়াই আহার 
তৃপ্তি নোধ, শরীর ভার, শীত, বঘন? গাত্র রোমাঞ্চ, অতিশয় 
নিদ্রো+ মুখ ও নাপিক। হইতে জল নির্গত হয়, অরুচি, কামি, 
চু শুরুনর্স, দেহেতে ঘাম রুদ্ধের ন্যায় অতিশয় পীড়। চক্ষু 

ও নাঁমিক! হইতে জল পড়ে মুখ হইতে শ্লেষ্। বমন হয়, নাঁ- 
সিকাঘ্ার হইতে অতিশয় ঘন ঘন নিশ্বাস পড়ে জটরের অগ্নি 
মান্দতা', মুখ ও নক্ষত্রে শ্বেতবর্ণ আভা! একাশ পায় গভর্জিত 
দ্রব্যেতে অভিলাষ, শ্লেষ্কা অধিক জন্মিয় হৃদয়ে অচলের নায় 
থাকে এই সকল লক্ষণ থাকিলে কফম্বর কহে । ৯৯৬ 


৮০ আমুক্বেদ সারলংগ্রহ্য। 


তৃষ্ণামুচ্ছ1 ভ্রমো দাহঃ স্বপ্রনাশঃ শি- 
রোরুজা | কথাস্য শোষবমথু রোম 
হর্ষোরুচিন্তমঃ ! পর্ববদেশ্চ জুত্তাচ বাতি 
পিত্ত জ্বরাক্কৃতিঃ ! অন্তি প্ররৃত্ভির্বাক্যা- 
বাত পিন্তজ্বরে ভবে ॥ ১৯৭ 
ভূষণ যুচ্ছ ভ্রন ও দাহ হয়, নিদ্রা হয় না সম্তক বেদন। 
করে, শাল ও হস্তপনাদির গ্রন্থি সকল যেন ছিড়িয়! বাইতেছে 
এনপ বোধ আর হাঁইউঠে, অতিশয় বাঁচালতা হয়, বাতপিত্ত 
স্বরে এই সকল লক্ষণ হয় । ১৯৭ 
ন্তৈমিত্যৎ পর্বণান্তেদো নিদ্রা গৌরৰ 
এবচ  শিরোগ্রহ প্রতিশ্যায়ঃ কাসঃ- 
স্বেদ প্রবর্ভনং 1 সম্ভাপো মধ্যবেগশ্চ 
বাত-শ্লেক্স জ্রাকৃতি ॥ ১৯৮ 
নাডীতে অম্প বেগবোধ, পর্মঘকল ভাঁঙ্গিয়। গেল মত 
বোধ, নিদ্র। অধিক, মস্তক বেদন। করে, মুখ ও নাসিক হইতে 
জল পড়ে, কাম ও ঘন্ম অধিক হয় ন। শরীরের তাপ অধিক 
হয় না এই সকল লক্ষণ দ্বার বাতশ্লেবা। জ্বর নিরূপণ 
হয় । ১৯৯৮ 


কফপিত প্ররৃত্তিশ্চ স্বেদস্তস্তে। মুন্ুমু £1 


'পিত্তশ্লেক্স জ্বরে চ্হ্বান্যেতান্যপি ভব- 
স্িহি॥ লিপ্ত তিক্তাদ্যতা তন্্র। মোহাঃ 


আয়র্ফেদ সারসংগ্রহ্য। ৮১ 


কাঁনদোহরুচি স্তব11 মুনুর্দাহে! মুহুঃ- 
শীতং পিত্তশ্রেক্স জ্রার্কতিঃ ॥ ১৯৯ 
মুখ হইতে বারদ্বার কফ ও পিস্ত নিসৃত হয় ঘর্ম হয় না 
পিত্বশ্রেষ্া। জরের এই সকল চিত এবং মুখ তিজ্ররস, তন্দ্রা; 
মোহ, কাসি, অরুচি, তৃষ্ণা, মুছযৃহি শরীরের দাহ ও শীত 
অর কখ কখন রোগীর নাডী স্তন্থিত। হয়, কক্ষপিতেেন প- 
বিবর্তন অর্থাৎ কৌন সময়ে শ্লেষ্া। অধিক বোধ কখন ব। 
পিস অধিক পেধ পিস্শ্রেক্ম! জ্বরে এই সকল লক্ষণ হয | ৯ 
ক্ষণে দাহও ক্ষণে শীতনস্থি সন্ধি শিরো- 
রুজা  সাস্রাবে কলুষে রক্তে নিভূগ্নে 
চাপি লোচনে £ সন্ধনৌ সরুজৌ কণৌ 
ক১ঃশুকৈরিবারৃতঃ ॥ 


তক্দ্রামোহ5 প্রলাপশ্চ কাসঃ শ্বামোহ” 
রুচিভ্রমঃ 1 পরিদগ্ধা খরস্পর্শা জিন্বা 
অন্তাঙ্গতাপরং 1 শ্ঠীবনহ রুক্তপিত্তস্য 
কফেনোন্সিশ্রিতদ্যতা! শিরসেো। লোঠনং 
তৃষ্ণা নিদ্রা নাঁশো হুদিব্যথ। 1 স্থেদমৃত্র 
পুরীবাণাঁৎ চিরাদ্র্শনমপ্পশঃ ) কৃশস্থৎ 
নতি গাত্রাণাৎ প্রততৎ ' ক্টকুজনং 
কোঠানাং শ্যাঁবরক্তানাঁৎ মগুলানাঞ্চ- 
দর্শনং | সূরুত্ব২ শ্রোতসাৎ পাকো 


৮. 


আয়,ব্বেদ সারনতগ্রহম । 


গুরুত্বমুদরস্যচ 1 চিরাৎ পাকশ্চ দোঁষাঁ 
৭ সলিপাতজ্বরাক্কতিঃ । দোষে বি- 
দগ্ধে নষ্টেগ্সৌ সর্ধব সৎপুর্ণ লক্ষণ ! 
সন্গিপাঁত জ্বরোহসাধ্য কৃচ্ছ,সাধ্য স্ততো- 
হন্যথা ! সগুমে দিবসে প্রাপ্ডে দশমে 
ছাঁদশেহপিবা ॥ 


গুর্ণঘোরতরে! ভূত্বা গ্রশমৎ যাতি হন্তিবা ! 
সপ্তমী দিগুণচৈব নবম্যেকাঁদশী তথা 
এষ। ভ্রিদোঁষমধ্যাঁদা মৌক্ষায়চ বধায়চ 1 
সম্সিপাত জ্বরস্যান্তে কর্ণমূলে সুদারুণঃ 1 
শোথঃ সংজায়তে তেন কশ্চিদেব প্রমু- 
চ্যতে ! এয়5 প্রকুপিতা দোষ! উরঃ- 
শ্রোতোহনুগা মিনঃ ॥ 


তদ্চ্ছীতৎ মহানিদ্রা দিবা জাগরণ 
নিশি 1 সদাঁবা নৈববা নিদ্রা মহান 
স্বেদোহথবা নবা 1 গীতনর্ভন হীস্যাদি 
বিরুতেহা প্রবর্তন; লিঙ্গান্যে তানি 
মুনয়ঃ সন্গিপাতজ্বরে বিছুঃ ॥ দ্বল গৈ 
কোল গৈঃষট স্যুহীন মধ্যাথিকৈশ্চষট 
সমশ্চৈকে! বিকারান্তে সন্নিপতি আয়ো- 


আশযর্ষেদ সারসংগ্রহস্ব 1 


দশঃ1 ভ্রমঃপিপাঁসা দাহশ্চ গৌরবং 
শিরসোব্যথা ৮ বাতপিত্ভোলণে বিদ্যাঁ- 
লিঙ্গৎ মন্দকফে স্বরে! শৈত্যৎ কাঁ- 
সোহরুচিন্তক্্রা পিপাসা দাহরুগ্যথাঃ 1 
বাতঙ্জেয়োলণে বিদ্যালিঙ্গৎ পিভ্তাবরে 
বিছঃ 1! ছর্দিঃশৈত্যৎ মুন্থদাহস্তুষ্ণা মো- 
হোঁহস্থি বেদনা ! " মন্দবাতে ব্যবস্যন্তি 
লিক্কৎ পি কফোলণে ; সন্ধ্যস্থি শি- 
রূসঃ শুলং প্রলেপো গৌরব ভ্রমঃ ॥ 
বাতোলণে ব্যাদ্যনুগে তৃষ্ণা কণ্টাস্য- 
শুক্ধতা 1 রক্তুবিগ্ম ত্রতা দাহ ্মদস্তুট্‌ 
বলসধক্ষয়ঃ ; মুচ্ছাচেতি ভ্রিদোঁষে স্য- 
লিঙ্গং পিত্তে গরীয়সি ॥ 


আলস্যারুচি হুলাঁস দাহবম্যরতি ভ্রমৈ ? 
কফোল,ণং সন্গিপাতিৎ তন্দ্রা কাসেন চা- 
দিশেছ || 


প্রতি শ্যাচ্ছর্দিরালস্যৎ তজ্দ্রারুচ্যগিমার্দ- 
বং? হীন বাতে পিত্তমধ্যে লিঙ্গৎ শ্রে- 
সাধিকেমতহ ॥ 


শিরোরুকু বেপথুহ শ্বাস প্রলাপস্ছর্দ্য 


৮৪ 


আমুর্ষেদ সারসংগ্রহহ। 


_ রোঁচকৌ 1 হীন পিত্তে মধ্যকফে লিঙ্গৎ 


বাতাধিকেমতহ ॥ 

শীতকো!। গৌরবং তন্দ্রা প্রলাপোহস্থি 

শিরোহতিরূক। "হীন পিত্তে বাত মধ্যে 

লিঙ্গহ শ্লেম্াধিকেমতহ ॥ 

বাত বর্সোহঘি দৌর্ববলুৎ তুঙ্ছ। দাছোহ 

রুচিভ্রমঃ ৷ কফহীনে বাতমধ্যে নিঙ্গ 
পিভাধিকেমতহ ॥ 

শ্বাস কানঃ প্রতিশ্যায়ো সুখশোযোহি- 

তি পার্থ্বরুকা কফহীনে পিস্তমধ্যে 
লিঙ্গ বাতাধিকেমতহ ॥ 
এততছ্ভালুকিতন্ত্রাদাঁবন্যথ। পঠিত যথা ॥ 

বাতপিতস্তাধিকো যন্য সন্নিগতঃ 


প্রকুপ্যতি ; তদ্য জুরে হ্গমর্দন্তট্‌ 


তালুশোঁধ প্রমীলকাঃ ॥ আধা'ন তন্দ্রা 
রুচয়ঃ শ্বানকান ভ্রমশ্রমাঃ ॥ পিভশ্লেক্সা- 
ধিকো যদ্য দন্গিপাতঃ প্রকপ্যতি 1 
অন্তর্দাহো বহিঃশীতং তন্য তন্দ্রাচ ব- 
ভতে ॥ তুদ্যতে দক্ষিণং পা্খবুরঃশীর্ষ 


গলগ্রহাও ) নিষীবেৎ কফপিত্বপ্চ তৃষ্ণা 


আমুর্কোদ সারদংগ্রহ্য। 

ক্শ্চ দূয়তে ॥ বিড্ভেদশ্বাল হিন্ধাষ্চি 
বাধন্তে সপ্রমীলকাঁঃ ॥ বন্ধুকন্ধ চতো 
নানা সন্গিপাতা বুদাহুতৌ ॥ শ্লেম্ানি- 
লাধিকে। যন্য সন্গিপাতঃ প্রকগ্যতি ? 
তন্য শীতজ্বরেো। নিদ্রা ক্ষৃতৃঘ্ণ পার্খ্বনহ- 
গ্রহঃ 1 শিরোগৌরবমালস্য সন্যাস্তনত 
প্রমীলকাঃ ॥ ধউদরং দৃহ্যতে চান কটী- 
বন্তিশ্চ দুয়তে £ সন্নিপাতঃ ন্বিজ্ছেয়ে। 
মকরীতি সুদারুণঃ ॥ বাঁতোঁলণঃ দঙ্গি- 
পীতো যস্য জন্তোঃ প্রকুপ্যতি ॥ ভঙ্য 
তৃদ্গাজ্রপ্লানিপ্ণার্খ্বগ্দ্‌ সিবলক্ষয় 21 

পিগুকোদেষ্টনংদাহ উকপাঁদো! বলক্ষয়ঃ ; 
সরক্তঞ্চাস্য বিশ্নত্রৎ শুলৎ নিদ্রা বিপ- 
ধ্য়ঃ ! নির্ভিদ্যতে গুদঞ্চান্য বস্তিশ্চ 
পরিশ্ুষ্যতি ৮ আযম্যতে ভিদ্যতেচ হি- 
ক্কতে বিলপত্যতি 1 মুচ্ছতি স্ফায়তে 
রৌতি নায়! বিস্করকঃম্মতঃ ) পিস্বো- 
_লণঃ সন্নিপাতো যস্য জন্তোঃ প্রকুপ্যতি ! 
তস্য দাহ অ্বরো ঘোরো! বহিরিন্তশ্চ বর্দ- 


জ 


টির 


ইত 


আয়,কোঁদ সারসংগ্রহঘ । 


তে! শীতঞ্চ সেবমানম্য কুপ্যঙঃ 
কফমাঁরুতোৌ 1 ততশ্চৈনৎং প্রবাধন্তে হি- 
ক্কাস্থান প্রমীলকাঃ ॥ বিসূচিকা পর্ধব- 
ভেদঃ প্রলীপে। গৌরবংক্রমঃ ! নাভি 
পার্খবরুজা তদ্য স্বিল্নস্যাশু প্রেবদ্ধতে 
স্বিদ্যমানস্য রুক্তঞ্চ নি তাঁভ্যঃ সংপ্রব- 
ভূতে ; অসাধ্যঃ সন্গিপর্থ্ি হয় শীঘ্র- 
কারীতি কথ্যতে ৷ শাহের 
শ্রমেতেনারিক্টবিগ্রহঃ | ককোলণ ৪ 
সলিপাতে বন্য উনিও ] তন্য 
শীতভ্বর স্বপ্ন গৌরবালস্য তক্দ্রয়ঃ 1 ছ- 
দিমুচ্ছ। তৃষা! দাঁহ তৃপ্তযরোচক জ্্থ- 

৪1 চ্ঠীবনং মুখমাধুর্ধযৎ শ্োত্রেবা- 
দুদুষটিনিগ্রহঃ ! শ্লেক্সণে। নিশ্রঞ্চাস্য 





. যদা প্রকুরুতেভিবকহ 7 তদ1 তন ভশত 


পিত্তং কুধ্যাঙ্থ সোপদ্রবহং জ্বর ৭ নি- 
গৃহীতেচ পিস্তেতু ভূশহ বায়ুঃ প্রকুপ্যতি 
নিরাহাঁরম্য দোইত্যর্থৎ মেদেো মজ্জাস্থি 
ধাবতি 1 অথাত্র ম্নাতি ভূউক্তেব! ভ্রিরা- 

২ নসজীবতি ॥ মেদোগতঃ সন্গিপা- 
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তঃ কফণঃ সমুদাহ্তঃ 1 কামান্সোহীচ্চ 
লোভাচ্চ ভয়াচ্চৈবং প্রপদ্যতে ॥ হীন- 
মধ্যাধিকৈর্দোষৈঃ সন্গিপাঁতো যদ ভ- 
বে! তন্য রোগান্ত এবোক্তাঃ প্রায়ো 
দোঁববলাশয়াঃ ॥ ওজোবিআজংসতে য- 
স্যপিভানিল সমুচ্চয়াষ। সগাত্রস্ত্ত- 
সীতাত্যাঁৎ শয়নে স্যাঁদচেতনঃ 1] অপি- 
জাগ্রৎ স্থপৰ্‌ জন্ত স্তন্দ্রালুশ্চ প্রলাপবান ! 

হহ্ৃষ্ঠরোমা জ্তবধালে। মন্দ সন্ভাপ বে- 
দন 1 ওজো নিরোধজৎ তন্য জানী- 
যা কুশলোভিষক ; সন্গিপাত জ্বরং 
₹চ্ছমসাধ্য মপরে বিছ্ুঃ ॥ ২০৭ 


সম্গিপাত ॥ 


কখন কখন দাহ, কখন কখন শীত, অস্থি ও আদ্ধিস্থানে 
বেদন।, মন্তক বেদনা, চকু বসিম্া যায় ও চক্ুর কোন হইতে 
রক্ত নির্গত হয়, কর্ণের ভিতর বিবিধ প্রকার শব্দ বোধ, ক: 
দেশে কীট। ঝঁট। বোধ,তন্দর।১মুচ্ছ?অনর্থক বাক্যব্যয়, কাপিৎ 
অত্যন্ত ঘন ঘন নিশ্বাস, অরুচি, ভ্রান্তি, জিহ্বা কুষণবর্ণ, 
খরসপর্শ অর্থাৎ জিহ্বাতে অলি দিয় স্পর্শ করিলে কীট 
কাটা, বোঁধ হয়, সর্বাশরীর অবসন্ন হয়, আর মুখ হইতে জল, 
রক্ত ও কফমিশ্রিত পিত্ত নির্গত হয়, শিরোলু্স, অতিশয় 
তৃঙ্$'নিদ্রা রহিত, বক্ষঃস্থলে বেদনা ,ঘন্ম,মুত্রও মলের অবরোধ 
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আনা হাল্ম ক্শ হয়না, 1 প্রীবামধ্যে সাই সাই শক, তলপেটে 
লাল কিছ্ব। কাল চক্রাকুতি দাগ হয়, বাক্য রহিত, স্রোত পথে 
শ্ুদ্র স্ফোউটক হয়, পেউ তার বোঁধ ও দীর্ঘকালে দোষপাক 
ইত্যাদি লক্ষ? থাকিলে সন্নিপাত স্বর কহে। 
অগ্রিনষ্ট ও দোষবদ্ধ হয় এজন্যই সন্গিপাত জ্বর অসাধ্য, অন] 
প্রকার জ্বর ক্লেশে আরোগ্য হয়, ইহার বৃদ্ধিকাল সপ্ন, নবম, 
একাদশ, চতর্দশ.অক্টাদশ ও দ্বাবিংশতি দিক পর্যন্ত । এই 
ভ্রৈদোষিক স্বরে কেহবাঁ রক্ষ' পায় কাহারও বা মৃত্যু হয়। 
সরিপাত জ্বরে কর্ণমুলে ভয়ানক শোথ হয় তাহাতে 
কদ1চিছ্ কেহ রক্ষা পায়, আরো গাত্রেশীত হয়, দিবষে ঘোর- 
তর নিজ্রা হয়, রাত্রিতে নিদ্র। হয়ন। কিন্ব। সর্দমদাই নিদ্রা হয় 
অথল একেবারেই নিদ্র। হয়ন কখন অনেক ঘন্মব হয় কখন 
কখন একেবারেই ঘন্ম হয় না। পিকুতরূপগ্রান, নৃত্য ও 
হাস্যেতে প্রবৃত্তি ও বিকার বদ্ধন দ্রব্যেতে ইচ্হ। | 
মুনির! সলিপাত ত্বরে এই সকল লক্ষণ কহেন । 


এক প্রধানে তিন প্রকার, দ্বন্দেতে তিন একার, 
অঞ্ধাহশে হীন ভিন প্রকার অদ্ধাংশে অধিক তিন 
একার ও সহভানে, এক প্রকার এইরূপ সন্নিপাত 
বিকার ত্রয়োদশ প্রকার যথা বাতোলুনঃ পিস্তোলুনঃ ককো- 
লুন, বাতপৈস্বিকৌল্ন, বাতঙ্লেক্সিকোলুন, পিশ্তল্পেম্মিকো- 
ন, বায়ুপ্রধান, বাতপৈস্তিকোল্বন, শ্লেক্মী প্রধান বাতিশ্লে- 
স্মিকোলুন, পিস্তপ্রধান পিস্তশ্লেস্মিকোল্ন »বায়ু পিত্ত সমান 
উন, 'বামুকফ সমান উল, পিক্ষগ্েস্া সমান উল্দন, বাহু 
পিল্ত নমাঁন উদ্বন। এই ত্রয়োদশ উলৃন কালন্বরূপ ত্র ভ্রান্তি 
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জলেগ্ছা, গাত্র দাহ, নস্তকের গুরুত। ও বেদন।' বাত" পিস্তু 
প্রধান অম্প কফবিশিষট স্বরে এই লক্ষণ হয়। 


গাত্রের শীতলতা, কাসি, ভোজনদ্রব্যে ইচ্ছাভাব, চক্ষে 
ক্ষণিক সুপ্তের ন্যায় অবস্থা, পুনঃ পুনঃ জলপানেচ্ছা, মরী- 
চাঁদি ঝাল দ্রব্য লেপনে জ্বালীবছু পীড়া, ষষ্ট্যাঘাতবৎ পীড়।ও 
শরীরের সর্ধাজ কামড়ায়! অস্প পিস্ত বাতশ্রেগ্ধা প্রধান 
জ্বরের এই লক্ষণ । 


উদরস্থ পদার্ের উদ্জীর৭, গাত্রে পুনঃ পুনঃ জ্বালি, অভি- 
শর জলপানেচ্ছা+ ইন্দ্রিয় বৃত্তির জ্ঞানশুন্যতা ওহাড়েতে চর্ষিভ 
দ্বেবোের ন্যায় কামড়ায় । অস্প বামুপিস্্কক প্রধান জ্বরের 
এই লক্ষণ । 


শরীরম্থ অঙ্গ প্রত্যঙ্গ মিলন স্থানে, অস্থিতে মস্তকে, ত্রিশুল 
বিদ্ধের ন্যায় কামড়ায়, সর্কাল্গ জললিপ্রের ন্যায় বোধ, শরী- 
রর গুর্ুতা, অতিশয় জল পানেচ্ছা, গলদেশে ও জল মুখে 
শুন্যত|| হীনপিত্তকফনাত প্রধান জ্বরের এই সকল লক্ষণ | 


ও মুত্র রক্ত বর্ণ হয়, শরীরের জ্বলনবঙ পীড়।, জল 
নিজ লোমকুপ হইতে শরীরস্থ জল নিঃসরণ ও জ্জানে- 
ন্দ্িয়ের আবরণতা পিত্ব প্রধ।ন ব্রিদৌষ জ্বরের এই সকল 
লক্ষণ হইয়? থাকে! 


সর্দঘদ] বারুর উদ্গতি হইয়। শরীরকে পীড়িতকরে ভোজ্য 
বিষয়ে অনিচ্ছা! উপস্থিত, বমনেচ্ছ, গাত্র ভ্বলম, বমন ক- 
রণে অতিশয় ক্লেশ উপস্থিত, ব্যক্তবিষয়ে ম্মূতিরঅতাব, অদ্ধ 
মুদ্রিত নয়নে নিদ্রীবস্থা, ফুসফন অপরিপকৃ শ্লেষ! ঘার। আ- 
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বৃত থাকাতে গতি রোধের ন্যায় প্রাপবায়ুর পুনঃ পুঅরাদ্ধ 
গমনে একাশ 1 শ্রেগ্সা প্রধান ভ্রিদোষ জ্বরের এই লক্ষণ । 

চক্ষু ও নাসিক। দ্বার! জলস্ত্রাব, ছর্দি, আলস্য, তক্দ্!'অরুচি 
ও উদরস্থ অগ্নির পাঁচকতাভাব ও অল্প বায় মধ্যন পিত্ত- 
শ্লেম্া প্রধান ভিদোষ জরের এই লক্ষ | 

অন্তর্দাহে দেহের বাহ প্রদেশে-শীত বোধ, তন্দ্রা ও 
দক্ষিণ পার্খে বেদন। এবং উরস্থল, মস্তক ও গলদেশ অব- 
রেশধ ? বন্ধু স্নিপাঁতের এই লক্ষণ হয় । 

কফ,পিত্ত বসন হয়,জল পানেচ্ছা, ক বেদনা, হলভ্ড, 
স্বাস, হিঙ্গ। ও তন্দ্ এই সকল লক্ষন থ'কিলে কন্ধক 
নামপাত কছে । | 

বাত শ্করেস্সাসনিগাতে এই সকল লক্ষণ হয় যথা কল্প 
হইয়া জর হয়, নিদ্দ, স্কুধা, ক, পার্থবেদনত মস্তকের 
গুরুভ!, আলন্য, ঘাড় নাডিতে অননর্ধ হয়, ভন্দ্র।। আগাশযে 
দ্বাল! টে কটিতদশে ও বগ্তিদেশে বেদন। করে ইহাকে, 
নকরীও কহে । 

বাঁতোলুন সন্নিপীতের লক্ষণে ভূঞ্চ, অতিশয় গ্লানি, পরি 
বর্ন, পার্থ নেদন। ও দৃষ্টিনুনতা" পায়ের দুই ডিন কাদায়, 
দাহ-উরঘঘয়ে অবমন্নত। ও বলহানি,গল ূত্ররক্তবর্ণ্থানে স্বানে 
বেদনা, অনয়ে নিদ্র; ও পুলদ্বার টাটায়, বক্তি শ চপবিয়। 

য়, আলদ্য ভাঙ্গে, হিক। হয়, প্রল।'প হয়, কখন রা 1 হয় 

কখন রোদন করে ইহাকেও পিক্ফ রক কছে। 

আলস্য, অরুচি, কক বদ্ধত। দাহ, বমি, অনিচ্ছা) ভ্রান্তি, তন্দ্রা 
ও কাঁসি। ককোন্থন সন্নিপাঁতের এই সকল লক্ষণ হয় । 

শীরঃপীড়। ও'কম্প, শ্বার, প্রলাপ, ছর্দি, অরুটি, ভোজ্য 


চক 
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দ্রব্যে অনিচ্ছা । বাঘুগ্রধান পিত্ুহীন ককনধ্যন সন্নিপাতে এই 
সকল লক্ষণ | 

কফ হীন ও বামু নধ্য ন,পি ্বাধিক্য হইলে এই সকল লক্ষ? 
হস, বাতবর্ত অর্থাৎ বাঁয়ুও মল নিঃসর? হয়, অগ্নিণান্দ্য, জল 
গানেক্ছ',দাহঅরুচি ও ভ্রান্তি । 

শ্বাস কাণি গচন্ফু ও নাসিক। হইতে জলজাবমুখশোষ,পা- 
শ্বেদন,এই সকল লক্ষ 1 কফহীন, পিন্তনধ্যন ও বাতাধিক্) 
জ্বরে হইয়। থাকে । | 

ভল্ন কী তন্ত্রে অন্য প্রকার পাঠ আছে যথ!বা ভপিত্তাধিক 
অঙ্ষনর্দান, তৃদ্গ।, তানুশোষ, আপুান,তল্্রা, অক্রচি, শ্বাসকাসি, 
এ্রত্তি ও শ্রবনোধ। পিজ্নেক্মাধিক জনে এই সকল লক্ষ 
হইয়। থাকে । 

পিন্দোন্বন সনিপাতেত এই লক্ষ ।,শতীরে বাহ এদেশে 
ও অভ্যন্তরে প্রদাহ হউর। ঘোরতর জ্বর হয়,তাহাতে শীতল 
করিল কক ও বানু ক্ুপিত হন, ভারপর রোগীর হিকা, শ্বাস 

তল্। টির রা ্তহ্য় যথা-হাতে গুপাদধে 
[খিল ধরে, এলাপ, দেহের ভার, ক্লান্তি, নাভির পার্খে বেদনা 
কনে, বক্র সকল জলপহহইয়। শীপ্র অতিশয় ঘর্মবৃদ্ধি হওয়াতে 
রপ্তজ্লোতের অনরোধ হয় 1 এই অন্নিগাত অসাধ্য এই নিমিত্ত 
হাকে শীত্রকারী কহে? ইহ দ্বার। সনস্ত দিব। রাত্রি নধ্যে 
শরীরে মৃত্যুচিত উপহ্িত রহইর1 রোগী মুহ্যু হর 


নে 


[ি 


2112 


যাহার কক্ষোলুন সন্নিপাত হয় তাহার শীতবোধ ৪ 
এর হয়, স্বর, দেহভার, আলস্য, তন্দ্রা, ছর্দি, যুচ্ছণি। তৃষট! 
দাহ, অনাহারে তৃপ্তিবোধ, অরুচি, বক্ষ€স্থলে বেদনা, হাই 


৯২ আমর্ষেদ নারসংগ্রহ | 


উঠে, মুখের নিষ্টতা।, বণ রহিত, দৃষ্টি রহিত ও বাকরোধ হয়, 
ইহাতে শ্লেষ্ণ। দমন করিলে পিত্ত অত্যন্ত প্রকুপিত হইয়া 
অনাহারী ব্যক্তির মেদ, অস্থি ও মর্জাকে অন্ধধাবন কতে। 
ইহাতে স্নান করুক বা অনাহাঁরই করুক ত্রিরাত্রি মাত্র 
জীবিত থাকে। 


সন্িপাত মেদগত হইলে তাহাকে কপন্বন কহে। ইহা 
কামেতে, মোহেতে,লোভেতে ও ভয়েতে উত্পপন্ন হয় 1 হীন, 
মধ্য ও অধিক দোষেতে বে সকল সন্পিপাত উৎপন্ন হয় উহার। 
প্রায় দোষ আশ্রক্স করিষাই হয়, তাহাতে বাত পিত্তের বৃদ্ধি 
হওয়াতে যাহার বল ক্ষয় হয় সেই রোগীর গাত্র স্তস্ত ও শীতে 
শযায় অচেতন হইয়। পড়িয়। থাকে, জ্ৰাগ্রত অনস্থায় তন্দ্রাঙ্গ 
গসুনুষ্তীবস্থায় প্রলাপ আর নর্কা শরীর রোনাঞ্চ হয়.শরীরে 
অবসন্নত। ও দেহের উত্তাপ অতি অস্প থাকে এই একার হ- 
ইলে চিকিঅসকেরা বলহীন জাঁনিবেন ! 


সমিপাঁত জ্বর কখন অনাধ্য ও কখন কখন কৃল্চসাধ্য 
হয় । ২০০ 


নিদ্রাপেতমভিন্যামং ক্ষীণ বিদ্যান্ধতী- 
জনং 1. সংন্যন্তগাত্রং নংন্যানং ৰি- 
দ্যাঁৎ সর্বাত্মকে জ্বরে ॥'২০১ 

যে স্বরে অতিশয় নিদ্রা! হর তাহাকে অভিন্যাস কহে। 


অতিশয়দুর্দল হইলে, হতেঁজস কহে | আর নকল গতর অব- 
সন্ন হইলে সংন্যাস কহে । ২০ ৯ 


আয়ংর্কেদ সারসংগ্রহ্য ৯৩ 


্রয়ঃ প্রকৃপিত! দোষ! উরঃ শ্োতোহ- 
'নুগামিনঃ 1 আমাতিরৃদ্ধ্যা গ্রথিতা ধু- 
দ্বীক্দ্িয়মনোগতাঃ॥ জনয়ন্তি মহাঘো- 
র মভিন্যানং ত্বরং দৃঢ়ং ৮ শ্রতৌ। নে- 
ত্রে প্রমুপ্তিঃস্যান্নচেষ্টাৎ কাঞ্চিদীহতে ? 
নচদৃষ্টিভবেত্স্য সমর্থ ৰপদর্শনে ॥ 
নগ্রাণৎ নচ সংস্পর্শং শব্দ বা নৈৰ বু- 
ধ্যতে। শিরোলোঠয়তেহত্রীক্ষ মাহারং 
নাভিনন্দতি! কুজতি তুদ্যতে চৈৰ প- 
রিবর্তনমীহতে ! অন্পং প্রভাঁসতে কি- 
্িদতিনষ্জানঃ স উচ্চতে ॥ 


নাতুঞ্*শীতোহস্প নহজ্ঞে! ভ্রান্তপ্রেক্ষী হত 
প্রভঃ ! সাশ্রনিভূগিহ্ৃদয়ে! ভক্তদ্বেষী 
হতম্বরঃ 1 খরজিহ্বও শুক্ককঃ ম্বেদবি- 
মুত্র বর্জ্তঃ। শ্বসনঃপতিতঃ শেতে 
প্রলাপৌপদ্রবৈষতঃ )  তমভিন্যাসমি- 
ত্যানুরহ্তৌজস বথাপরে ॥ ২০২ 

ভিন প্রকার দোষ অর্থাৎ বাষু,পিত্ত ও কফ কুপিত হইয়। 


যথ। ফুনকস.যকৃতওসমুদায় স্নামুনগুল ব্ব ধকাধ্য রূুরণে অননর্থ 
হওয়াতে স্তোত সকল বন্ধ হয়, তাহাতে আদের বৃদ্ধি হইয়! 


৯৪ আয়বেদ সারসংগ্রহ্য | 
ইন্দ্রিয় ও পনের বিকার জন্মায় চক্ষুদ্ধয় ও কর্ণঘয় অপাড়, শ্াণ 
ও লপর্শন করিতে অসনর্থ, সর্ধদ। মন্তক চালে, আহার দিলে 
খাইতে পারেনা, ঈবদ শীতোঞ্ক, অণ্প সংজ্ঞা, সর্ধদ। ভ্রান্তি 
বোধ, দেহ লাবশ্যের হান,অশ্রু সহিত,হৃদয় নিভুপ্ন বোধ, অ- 
নে অরুচি, স্বরভঙ্গ' খরজিহ্বা অর্থাৎ শুষ্ক, কণ্ঠাশুফক, ঘর্মম, মল 
ও মুত্র রহিত, শুক্কাইয্া থাকে, ঘন ঘন নিশ্বাস ফেলে প্রলাপ 
ও পুর্মোক্ত উপদ্রন থাকিলে তাহাকে কেহ অভিন্যাস ও কোন 
চিকিৎসকের হতোৌক্ষল কহে । ২০২ 

বিবিধাদভিঘাতাচ্চ রোগোখানাৎ্প্রপাকৃতঃ 

শমাৎ ক্ষয়াঁদজীণাচ্চ বিষাঁৎ সাত্যর্ত,পষ্যা- 

য়ীৎ। তত্রাতিঘাতজো! বায়, প্রায়ো রক্তং 

প্রদুষয়। সব্যথ1! শোথবৈবর্ণৎ & জমারপাদ 

য়েুশং 11 ২০৩ 

বিবিধ প্রকার অভিঘাত হইতে অর্থাৎ লগ্ুড কিন্ব। কোন 

অস্্ধার। আঘাতি হইলে অথব। অতিশয় শ্রম, বলক্ষয়, অজী- 
, বিষ পানাদি হইতে যে স্বর হয় তাহাকে অভিঘাত জ্বর 
কহে। আরও অভিঘাত জ্বরে বায়ু কুপিত ও রক্তদুষিন্ত 
ও সর্ধ শরীর শেথ হইয়া দেহ বিবর্ণ হয়| ২০৪ 

আগন্ত জায়তে দোষে যথাশ্বংতহ্বিভাবয়েছ। 

শ্যাবাস্যতা বিষক্কতে তথাতীসার এবচ ॥ 

তক্তারুচিঃ পিপাসাচ ভোঁদশ্চ সহমুচ্ছয্র। । 

ওষধি পুল্পমন্ধাচ্চ শোকাননক্ষত্র পীড়নাৎ : 


 আযুর্ধেদ সারসংগ্রহয। ৯৫ 


অতিচারাতিশাপাত্যাংমনোভূতাভিশঙ্কয়া ॥ 
স্্রীণাঞ্চেবাপ্রজাতানাংপ্রজাতানাংতথাহিতৈ5 ! 
স্তন্যাবতরণেচৈৰ জর দোষৈঃ প্রবর্ভতে ॥ 
কামজে চিত্ত বিভ্রংশ স্তন্ত্রালন্য মভোজনং ? 
ভয়াঁৎ প্রলাপঃ কোপাচ্চ শোকাচ্চতবে্বেপথু 
অন্তিচারাতিশপাত্যাঁৎ মোহস্তৃষ্ণাচ জায়তে ! 
ভূতাভিষঙ্গা দুদধেগে হাঁদ্য রোদন কম্পনং২॥০৪ 


অ'গম্তক জ্বরের তিন দোব বণ, বাযু, পিস্ত, কফের কোপ 
অর্থ স্বাভাপিক কাধ্য ন। হওয় (১ বিষপনে মুখ কৃষটরর্ণ, তল 
নও তে, অন্নেমরূচি, পিপাস।, মুচ্ছার সহিত বেদনা*গৰদি 
হর্থাত কোন প্রকার শিবাজ্ত ভদ্র ও বিষাক্ত পুষ্পের আ 
আশে শোকে নক্ষত্র পাঁড়ন হেতু অগন্যাগনন, দুষ্ট ব)ক্তি কোন 
ব্রণ কোন ন্যপ্তির উদ্দেশে নন্দ শ্বত্যনাদি করিলে 
লে জর হয তাহাকে অভিশাপ জর কহে। হন মধ্যে 
ভতনির শঙ্' | 


কাপ ভে দনের ব্যাকুলতা,ভদ্দ্রা, আলম্য,আহারে অনিচ্ছা 
হয়, ভয়জ্বরে প্রলাপ হয়, শেকজ্বরে গত ভয়জন়ে কম্প হয় 
শভিঢার ও অভিশাপ জন্য হইলে মোহ ও তৃষ্ণা হয়, ভূতেোপ- 


চে 


ভতঃচন্ হইলে মনের চাপল্যে, হাস্য, রোদন ও কম্প হয় ।২০৪ 


7 


শুক 


সি পপিসাথ ক পাশাপাশি স্পা ৮ াশিশিপশি শাসিত ৮টি শী িপা আপ এলি সা ৮০৯ পাশপীশ | পশীলিপিপীশিসসিশপপপিপি এ পস্ষপশীপিপা সা পা জলা 


« ওষধি অর্থাৎ শষ্য সকল পক্ষ হইয়া! প্রগম ফলে 
(ধ সকল উদ্ভিন ঘরিয় যায় তাঁদের িঘধ কহে! 


৯৬ আযুর্কেদ সারসংগ্রহ়্। 
কামশোকভয়াদায়,১ ক্রোধাৎ পিত্বৎ এয়ো- 
ইমলাঃ | ভূতাভিযঙ্গীৎ কুপ্যন্তি ভূত নামান্য 
লক্ষণঃ ॥২০৫ 


কাম, শোক ও ভয়ঙ্বরে নাছ, পরকপিত জয়, ক্রোধে পিত্ত 
প্রক্ুপিত সামান্য ভতাচির সঙজ্বর়ের এঈ অন্ন হয় । ২০? 


দোঁবোহন্পোহিত সহভূতে!2 জরোৎ্সফ্টাস্যৰ 
পুনঃ 1 ধাতুমন্য তমংপ্রাপ্য করোতি বিষম 
জরং ॥ সর্বাঙ্গদহনঞ্চের স্বীন্ি ভ্রাধীধুৃতিক্ষয়ঃ 
ধ্যানং নিশ্বান বহুলং লিলংকাম নজরে তং 
শোক্‌জে বাম্পবনুলহং ভ্ঞান প্রয়ৎ ভয়জরে ॥ 
ক্রোধজে বহু সংরন্তৎ ভূভাবেশে তৃদানুবহ । 
যঃস্যাদনিয়তাৎ কলা শভোঁন্গাভ্যাহ 
তথেবচ 1! বেগতশ্চাপপি বেষনমো জরুঃ 
স বিষমঃ স্তঃ ॥ ২০১ 


ক ক্তজন্যজতঅস্প প্রন্ুপিত দোষ এদনারজ ততই 
হউক ব। জ্বল! মুক্ত হইয়াউ হউন্দ অন্য কোন ধাতকে প্রাপ্ত. 
হইলে ব্ষিন জ্বর হয়। কানদরে সলীক্গ জল, আনিদ্র।, বুদ্ছি 
ও ধৈর্্যভাব ক্ষয় হয়। জ্রজন্য চিন্ত। অর্থ) যে নি 
ভাঁরিয়। জ্বর হইয়ান্কে লর্ধদাদি ভতচ্চিন্তা 3 অত্যন্ 
নিশান বাহুল্য এই নকল বি কামস্বর কষ্তে। 
৮শংজজান আযান আগত শন্ণতি ভয় ভয়জরে অত 





আয়ুর্কেদ সারমংগ্রহয়। ৯৭ 
ত্রান ও অনানুষ অর্থৎ্। বিবিধ ' প্রকার বিকৃত্যাকার 
বিভীষেকাঁদর্শন করে। ক্রোধস্বরে রোগী কখন গালি 
দিতে থাকে ও কখন ব' প্রহার করিতে উদ্যত হয়। অনিয়্ত 
কাল শীত ও উষ্ণ হইয়া নাড়ীরবেগ বিষম হইলে, অস্প 
রোগে বৃহ্খরোগের চিকিৎস। করণ,সান্নিপাতিক জ্বরের দ্বাবিং 
শতি দিবনের স্থিতি করণ অথব! স্বরকালিন বীধ্য স্থলন 
স্ত্রীসঙ্গ ও স্বপ্নদোষ এই সকল কারণে স্বর বিষনতা প্রাপ্ত 
হয়। ২০৬ 

সন্তত সততান্যে্বন্তুতীয়ক চতুর্থকান ! 
সন্ততো রসরক্তস্থঃ সোন্যেত্যঃ পিশিতা- 
ভিতঃ ॥ মেদ্োগত স্যুতীয়েহহ্ি অস্থি- 

৮ ৫ 
মজ্জগতঃপুনঃ ! কুধ্যাচ্চাতুথকৎ ঘোঁ- 
রমন্তকং রোগ নঙ্করৎ ॥২০৭ 

সন্তত জ্বর রস ও রক্তাশ্রয় করিয়। হয়, অন্যেদু্ মাং 
সাশ্রয করিশা হম, ততীদ্ক নেদশত হইয়া হয় ও চতুর্থক 
স্বর অস্থি ও নর্্। গত হয় ২১৭ 
সপ্তাহৎ বাদশাহ বাঁ দ্বাদশ ।হমথাঁ- 
পিল 7 সন্ততংয়োখবিনশীনা লও 
সনিগ্দ্যতে ॥২০! 
সপ্তম দিবস অন্তর, দশ . ++ দশ দিবস 
অন্তর যেসব হঘ তাহা সি ৃ্‌ 


৯৮ আয়ুর্ষেদ সারসংগ্রহয্ন। 


অহোরাত্রে সততকৌ! ঘৌকালাবনুবর্ভতে ৷ 
অন্যেহ্যক্বস্বহোরাত্র এককালং প্রবর্ভতে ॥২০৯ 
যে জ্বর হইয়। একবার মগ্ন না হয় অথচ দিবারাত্রি অষ্ট 
প্রহর সমানে ভোগ হয়, দিবসে একবার ও রাত্রিতে একবার 
হয়, তাহাঁকে দ্বেধকালিন জ্বর কহে। আর অন্যেদুঃ নামক জ্বর 
অহ্বোরাত্র একই ভাবে ভোগ হয় । ২০৯ 
তৃতীয়কন্ততীয়েহহ্থি চতুর্থেহহি চতুর্থকঃ 1 
কেচিন্ভতাভিষঙ্গোথং ক্রবতে বিষমজ্বরৎ ॥২১০ 


ভৃতীয়র জ্বর এক দিবস অন্তর হয়, চত্ুর্থক জ্বর দুই দিবস 
অন্তর হয় আর ভূতাঁভিসঙ্গ স্বরকেও কেহ বিষণ জ্বর কহে 1২৯০ 


কফপিপ্তা ত্রিকগ্াহী পৃষ্ঠাাতকফাত্মকঃ1 
বাতপিতাচ্ছিরো গ্রাহী ত্রিবিধঃ স্যান্ু তী- 
যকঃ 1২১১ 
 তৃতীয়কন্বর তিন প্রকার। যথা-কফপিত্ত জন্য হইলে 
ব্রিকাস্থি বেদনা করে। বাতশ্রেষ্মিক জন্য হইলে পৃষ্ঠদেশ 
নেদন। করে ও বাতপিত্ত জন্য হইলে মন্তক বেদনা করে । ২১১ 
চাঁতুর্থকো দর্শয়তি প্রভাব বিবিধ জু 


সকল 





সিল পপ সি ও আপা সি জান সপ পাপ 


* মেরুদণ্ডের নিশ্বপ্রদেশে ও গুহাদ্বারের উপরিভাগে ৫ ষে 
চারিখানি ফু /অস্থি একত্রে ত্রিকোণবছ হইয়াছে, তাহার নাম 
এ ত্রিকান্ছি ই ২রাজীতে অসককসিস (0০9০০৮%) কহে। 


আনর্ধেদ সারসংগ্রহয। ৯৯. 
রঃ! জঙ্ঘাভ্যাং শ্লৈষ্মিকং পুর্ব শি- 
রাপোখনিলসম্তবঃ ॥২১২ 

চাতুরক জ্বর দুই প্রকার | যখা-প্লৈস্মিক চাতুর্থক ও বায়ুজ 


চাতুর্থক,শ্লৈম্মিক চাতুর্থকে জওঘ! বেদন1গ বায়ুর নিথিত্ত হইলে 
মন্তক বেদন। করে। হ*হ 


বিষমজ্বর এবান্যশ্চাতুর্থক বিপধ্যয়ঃ 
 ত্রিবিধো ধাতুরেকৈকো দ্বিধাস্থ্। করো- 
তিষৎ ॥ অস্থিমজ্জাগতো! দোঁষশ্চতুর্থক 
বিপর্যয় ঃ ; মধ্যেহহনি জ্বরয়ত্যাদাবন্ধে 
চমুধ্চতি ॥ ২১৩ 
বিপরীত চতুর্থত্বরকে ও বিষনম্বর কহে! বণাস্ট্ীই দিন জ্বর 
হয়, এক দিবস হয় ন।, পুরক্জার দুই দিবস জ্বর হয় একদিবন 
বিশ্রাম থাকে । মঙ্জাগত হইলে বিপরীত চাঁতর্থক কহে? ২১৩ 


নিত্যং মন্দজ্বরোরক্ষঃ শুনকস্তেন সীদতি! 
স্তন্বা্কঃ শ্লেক্সভূয়িষ্ট।। নরৌবাত বলাহ 
শকী ॥ ২১৪ 
থে ব্যক্তির বাঁতগ্েম্মিক ধাতু ভাহার শ্কেস্মা গ্রধান হইয়া 
যে জ্বর হয় তাহার লক্ষণ । অস্প- অল্প স্বর, দেহ শুল্ক ও অঙ্গ 
সকল শৈথিল্য হইয়। অবসন্ন হুয়, ইহার নান শ্ুলক জ্বর ২১৪ 


প্রলিম্পন্নিব গাত্রাণি ঘন্দেগ গৌরবেদবা। 1 


১০০ আঘুর্ষেদ সারসংগ্রহহ। 


মন্দস্বর বিলেপীচ স শীতঃ স্যাঁৎ প্রলেপ- 
কঃ ॥ ২১৫ 


দেহের ভ'র, অত্যন্ত ঘর্ধদ্বার। দেহ লিপ্ত ও সর্ঝদা অল্পহ' 
স্বরে শরীর শীতল থাকিলে তাহাকে প্রলেপক জ্বরকহে 1২১৫ 


বিদগ্ধেহন্নরনে দেহেশ্লেক্সপিত্তেব্যবন্থিতে 
তেনার্দং শীতলং দেহে চার্দঞ্চোষহ প্র- 
জানতে ॥ কায়েছুষ্টৎ যদা পিত্ৃঙ্্রে- 
সাচান্তে ব্যবৃস্থিতঃ 1 তেনোফত্বং শরী- 
রম্য শীতত্বৎ হস্তপাদয়োঃ॥ কাঁধয়- 
শ্লেক্বঞ়্দ1 ছষ্টঃ পিন্তঞ্চান্তে ব্যবস্থিতৎ 1 
শীতঙ্ীৎ তেন গ্াজাণাযুষ্ততবং হস্তপণদ- 
য়োঃ॥ ত্বকৃস্থো শ্রেক্সনিলৌ শীতমা- 
দেৌ জনয়তে জ্বরে ৮ তয়োঃ প্রশীন্ত- 
, যোঁঃ পিতমন্তে দাহৎ করোতিচ ॥ 
করোত্যাদৌ তথা পিত্বং ত্বকৃস্থৎ দাহ- 
মতীবচ 1 তন্মির প্রশান্তেত্বিতরৌ কৃরুতঃ 
শীতমন্ততঃ॥ দ্াবেতৌ দাহশীতাছি 
জ্বরৌ সংসর্গজৌ। স্মৃতৌ | দাহ পুর্বব- 
স্তযোঃকফ্টঃ কৃচ্ছু সাধ্যতমশ্চ সঃ॥ গুরু- 
তাহৃদয়োতক্লেদঃ দদনং ছর্দ্যরোচকৌ | 


আমুক্রেদ সারসংগ্রহয 1 ০১ 


রসস্থেতব স্বরেলিঙ্গৎ দৈন্যঞ্চাস্যোপজা- 
য়তে ॥ রক্তনিশ্ঠীবনদাহেো! মোহশ্ছ- 
দন বিভ্রমৌ 1 প্রলাপঃ পীড়কাতৃষ্ণাঁ- 
রক্তগাণপ্তেজ্বরে নৃণা॥ পিণ্তিকোছেষ্টন। 
তৃষা হুষ্টমুত্র পুরীবতা 1! উদ্মান্তর্দাহ 
বিক্ষেপৌগ্লানিঃ স্যান্ানণে জ্বরে 1 ভৃ- 
২স্বেদস্ত্যামুচ্ছ! প্রলাপশ্ছর্দিরেবচ ॥ 
দে ন্ধ্যারোচকো গ্রানির্মেদস্থ্চোসহিষ্জুতা! 
ভেদোস্ছাং কুজনং শ্বীসো বিরেকশ্ছর্দদি- 
রেবচ ॥ বিক্ষেপণঞ্চ গাত্রাণামেতদস্ছি- 
'গতে জরে 1 তমঃপ্রবেশনং হিকা ক্ষাঁ 
সঃসৈত্যং বমিস্তথা ? ভন্তর্দাহো মহ- 
হণসো মম্মতেদশ্চ মজ্জগে 1 মরণং প্রা" 
নীয়াত্তত্র শুক্রস্থান গতে জ্বরে? শে 
ফসঃ স্তন্বতামোক্ষঃ শুক্র স্যতুবিশেষতঃ॥ ২১৬ 
অল্লরসে অন্ন পরিপাক হইলে অথবা শ্লেফ্মা ও পিত্ত এক- 
ত্রে থাকিলে তদ্বার! দেহের অধঃভাঁগ শীতল ও উদ্ধভাগ উঞ্ণ 
দ্বিন্ব। উর্ধত'গ শীতল ও অধঃভাগ উঞ্ণ হয় । পিস্ত যখন দেহ 
রসাশ্রিত হয় তখন শ্লেষ্মা হস্ত ও পদাদিতে প্রবেশ করে 
তখন দেহের উদ্ন্ব ও হস্ত পদাদির শীতলত্ব সম্পন্ন 
করে, আর যখন মধ্য দেহের শ্লেম্মা দুষিত হয় এবং পিস্ত হস্ত 


৯৩২, আমর্ধেদ সারসংগ্রহহ | 


পদাদিতে প্রবিষ্ট হয় তখন দেহের শীতলত্ব ও হস্ত 
পদাদি শীতল হয়। স্বরের প্রথমাবস্থায় শ্লেষ্মা ও বায় ত্ব- 
কন্থ হইয়। গাত্র শীতল হয় সেই শ্লেম্মা ও সামুর শাস্তি হইলে 
পরিশেষে পিত্ত জন্মায় । প্রথমে পিত ত্বকস্থ হইলে দেহের 
অত্যন্ত দাহ হ্য়,সেই এগ কে রা গশ্লেম্ম। দেহকে 
শীতল করে। এই দুই দাহ ৪*তদ্বর : উভয়ে পরদ্পর মিলিত 
তন্মধো দাহ গুর্বাক বে জ্বর চর কুচ্ছ, সাগ্য ইহাকে 
গসর্গজ জ্বর কহে । 

রপস্থ জ্বর হটলে এই সকল লক্ষ। হয়। যথা 
দেহের ভার, বমনেচ্ছ।, বমন, অবসন্নতা, ছর্দি অরুচি.ও 
দৈন্য অর্থঃ জীবনেরও আশঙ্ক। সোধ করে। 

রক্ষ্থ জ্বর হইলে নিন্ম লিখিত লক্ষণ হয়। ঘথ"-অভ্যন্থ 
জ্বলা, বোহ, ছর্দি সন, ভূন), ভ্রান্তি প্রলাপ ও দর্দট শরঃরে 
রসপিত্ব নাহির হয় | « 

নাঁহসন্থ জ্বরে এই সকল লক্ষণ ভয় 1 যথ পানর ডন 


বেদনা, তৃষ্ত।, মলগ্রত্রের নিসের : পেশি মকলের অক্ষেপ, 
গ্লানি, দেহের আভন্তর ও বাহ্য এদেশী উষ্ণ হয়| 


অতিশষ ঘর্খম, ৫ সুক্ছ?, প্রলাপ, ছর্দি, দুর্গন্ধ, 
অক্রচি ও দেহের গ্লানি উত্যাদি লক্ষণ থাকিলে মেদস্থ বর 
কহে। 

অহ্থিগত ভ্বর হইলে অস্থি সকল ভগ্ন রোব, অস্থির ভিভব 
আক্ফ সোধ, শ্বান। ভেদ, বনন, ও পেশি সকলের অক্ষেপ 
হয়। 

জ্বর শুক্রস্থ।ন গভ হইলে লিঙ্গে শ্রন্দতা € সর্বদ! শু ক্রু নি" 


আমকে সারদংগ্রহহ। ১৪৩ 
অন্ধব!রে প্রবেশ বোধ, ধিক্কা, কাসি+ দেহের শীতলত।, 
বন, আন্তর দাহ, ভতিশয় শ্বাস বৃদ্ধি, মর্ঘন্থান ভেদ বোধ 
_্ গত জর হইল এই সকল লক্ষন হইয়া থাকে 1 এই জ্বর 
আরোগ্য হয় ন। ও ইহাতে প্রায় কেহই রক্ষ। পার ন। 1 ২৯৬ 
বর্ষাশরদ্বনন্তেযু বাঁতাদ্যে প্রাক্কৃতঃ ক্র- 
মাৎ। বৈৰূুতোহন্যঃ স দ্রঃনাধ্যোপ্রা- 
কৃতশ্চানিলোভ্ভবঃ ॥ বর্ষাম্‌ মারুভোদ্ব- 
ফট; পিভঙ্লেক়ন্বিতোজ্রঃ 1 কুর্ষ্যাৎ 
পিত্ৃঞ্চ শরদি তন্য চানুবলং কফ ॥ 
ত্প্রক্কৃত্যা বিনর্গাচ্চ তত্রনানশনাভিয়ৎ । 
কফোবসন্থেতন্পি বাতপিত্তং ভবেদনু ॥ 
কালে যথাস্বং সর্ধেধাহ প্রবৃত্তি বুদ্ধি- 
রেববা | নিদীনোক্তানুপশয়ো বিপরী- 
তেশপশার্িতা ॥ অন্তথর্দাহোহধিক স্তুসণ 
প্রলাপঃ শ্বনমং ভ্রমঃ 1 সন্ধ্যাস্থি শুল- 
মন্যেদো দোববর্চো বিনিগ্রহঃ ॥ অন্ত 
ব্রেগস্য লিঙ্গানি ভ্র স্যেতানি লক্ষয়েছ । 
সন্তাপে হৃধিকোবান্থ স্তুষ্ণাদীনাঞ্চ মার্দ- 
বং ॥ বহির্ষেগস্য লিঙ্গানি সুখসাধ্যত্ব- 
মেবচ ॥ লীলাপ্রসেকো হৃুলাপ হ্দয়া- 
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শুদ্ধযরোচকাঃ 1 তন্দ্রালন্যা বিপাকশ্চ 
বৈরস্যং গুরুগাত্রতা ॥ ক্ষুীশো বহছ- 
মুত্রত্বৎ স্তন্ধতা বলবাঁন জ্বরঃ ) আমজ্ব- 
রম্য লিক্গানি নদদাত্তত্রভৈষজং | ভে- 
ষযজহ হ্যামদোষন্য ভূয়ো। জ্বলয়তি জব 
রং ॥ জ্বরবেগোহধিকন্তুষ্ণা প্রলাঁপঃ 
শ্বসনং ভ্রমঃ 1 মলপ্রবুত্তিরুৎক্েশঃ প- 
চ্যমানস্য লক্ষণ ॥ ক্ষ ক্ষামতা৷ লঘুত্বধ্ধ 
গীত্রাণীৎ জ্রমার্দবং ৮ দো প্ররৃত্তি- 
রষ্টাহো! বিরাম জ্বরলক্ষণৎ ॥ শ্বীসো- 
ুচ্ছাহরুচিশ্ছর্দি স্তষাঁতিনাব্রবিড়গহাঃ | 
হিন্ধ। কানাঙ্গতেদশ্চ জ্বরন্যোপদ্রবাঁদ- 
শীত] বলব স্বপ্পদোষেষু জ্বরঃসা- 


 ধ্যোহনুপদ্রবঃ 1  হেতৃতিবহুতির্জাতে! 


বলিতিরলক্ষণঃ ॥ জ্বরঃ প্রাণণন্তক্কদ্ষশ্চ 
শীপ্রমিক্দ্িয়নীশনঃ £ জ্রক্ষীণন্য শৃণস্য 
গ্ভীরোদৈর্ঘরা রাজিকঃ 0 অপাধ্যো বল- 
বান্যশ্চ কেশসীমন্তন্ৃজ্জ রঃ 7 গাস্তী- 
রস্ত জ্বরো জ্ঞেয়োত্থন্ত্দীহেন তৃষ্তয়] ॥ 
অনৌদ্ধত্েন দোষাণাহ শ্বীসকীসোগ্দমে- 
নচ 1 আরস্তাঘিষমো যস্ত যশ্চন্যার্দৈর্ঘ্যরা- 


আয়ুর্ধেদ সারসং্গ্রহয় | 


তিকঃ ॥ ক্ষীণস্যচাতিরুক্ষস্য গভীরে 


যস্য হস্তিতৎ ঃ বিসহজ্ঞন্তাম্যতে যস্তভ 


শেতে নিপতিতোহপিবৰা ॥ শীতার্দি- 
তোহন্তরুষ্তশ্চ জ্বরেণ ম্বয়তে নরঃ 1 
যোহুষ্টরোমারক্তাক্ষো হৃদি সংঘাত- 
শুলবান্‌ ॥ বক্তেণ চৈবোচ্ছপতি তং. 
জ্বরো হন্তি মাঁনবৎ 1 হিক্কা শ্বাস তৃঘ! 
যুক্তৎ সুঢ়ং বিভ্রান্ত লোচনৎ ॥ সন্ভতোঁ- 
চ্ছাসিনং ক্ষীণৎ নর ক্ষপয়তি জ্বরঃ ! 
হতপ্রভেক্ক্রিযৎ ক্ষীণ মরোচক নিপী- 
ত২॥ গত্তীর তীক্ষু বেগার্ডৎ জ্বরিতহ 


পরিবর্জয়ে্; দাহ স্বেদো ভ্রমন্তুষ্ণা 


কম্পবিড় ভিদসংজ্ঞিতা ॥ কুজনঞ্চস্য 
বৈগন্ধ্য মারুৃতি জ্বরমোক্ষণে |! সম্বেদে 
লঘুত্বং শিরসঃ কণ্ড পাকো মুখস্যচ ॥ 
ক্ষুবথু শ্চান্নলিপৃসাঁচ জর মুক্তস্য লক্ষণং। 
দাঁহে! লব্ুব্যাপগতক্রমমোহতাপ3 
পাকোমুখে করণ সৌচ্টবম ব্যথত্বৎ 1 স্ব 
দঃক্ষবঃ প্রকৃতগামি মনোহন্নলিপ্পা  ক- 
ুশ্চ মুদ্ধি বিগত জরলক্ষণানি ॥ ২১৭ 
ইতিম্বর[ঃ সমাখ্যাত। কর্মেদানীহ প্রবক্ষতে ॥ 
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বাতিক পৈত্তিক ও শ্রোস্মিকদ্বর ইহারা ক্রবানুয়ে বর্ষা,শরদ, 
ও বসন্তকালে হইয়! থাকে । বর্ধাকালে বাতিক জ্বর, শরৎ্কালে 
পৈত্তিক স্বর, ও বসন্ত কালে শশগ্মিক জ্বর হয়, ইহাদিগকে 
প্রাকৃত স্বর কহে। যে সময় যেজ্বর হওয়া উচিত তাহার 


পরিবর্তন হইলে অর্ধাঞচ বর্মাকালে শৈস্মিক বা পৈত্বিক। বসন্ত 
কালে পৈত্রিক ও শরত্কালে বদি বাতিক স্বর হয় তাহ! হইলে 
বৈকৃত স্বর হহে। বর্ষাকালে প্রাকৃত বাতিক জ্বত্ও দুঃসাধ্য 
হয়, কারন বর্ধাতে বায়, দুষিত হইয়! পিত্রপ্রেম্মা যুক্ত হইলে 
স্বরহন। শরৎকালে পিত্ত দূষিত হইয়। কফের অনুবল লইয়।স্বর 
জন্ম/য়। তাহার ন্বভাবেতে অনশন দিতে শঙ্কা নাই, এগ্রকার 
বসন্ত কঃলেও কক দুষ্ট হইন। বাত পিত্ত অন্ননল করিয়' জ্বর 
জন্মায় । এইরূপ স্বশ্ব কালে উত্পন্তি ও বৃদ্ধি হয়, অন্যর্ধাহ, 
পিপাসা, প্রলাপ, ঘন ঘন নিশ্বাস, ভ্রান্তি, ঘর্মীবরোধ সন্ধি- 
স্থানে ও অস্থিতে বেদনা বোধ, অন্তরবেগ জ্বরে এই সকল 
লক্ষণ হয় । ্‌ 

বায়ু, পিস্ত, কফ ও মলের অবরোধ, বাহ প্রদেশে অ- 
ধিক সন্তাপ ও তৃষ্ণার লাঘর হইলে বহির্বেগ স্বর কহে; 
কিন্তু ইহ! মুখ সাধ্য, মুখ দিয়! জল উঠে, বননেচ্ছ।, অরুচি, 
তন্দ্রা, আলস্য, অপরিপাক, মুখ বিদ্বাদ, দেহ ভার, 
ক্ষধ| রহিত, ঘনঘন মুত্র হয়, শরীরের জড়তা ও জ্বর 
প্রবল বেগে হয় চক্ষ, মুদ্রিত করিয়া স্তব্ধের ন্যাক় 
শয্যাগত হইয়া খাকে। আ'মজ্বরে এই সকল লক্ষণ 
হয়। এ অবস্থায় বলকারক পাচন ও রসায়ন অর্থাৎ 
শক্ত ওঁষধাদি প্রয়োগ করিবৈ ন। কারণ দোষ পন্ক না 
করিয়। উবধাদিতে স্বর বুদ্ধি হয়। কিন্তু অট্টাহের মধ্যে ঘদদি 
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আম স্বর বিকার প্রাপ্ত হয় তাহ! হইলে রোগিকে গঁধধ দিতে 
হইবে, অস্টাহ অপেক্ষা করিবে না, উত্তমরূপে নাড়ী পরাক্ষা 
ন। করিয়| কেবল মাত্র বাহ্য লক্ষণের উপর নির্ভর করিয়। 
বিকার বোধ করিবেক না । দৌষ পরিপাক কালিন জ্বরের 
বেগ অধিক, তৃষ্ণা, প্রলাপ, ঘন ঘন নিশ্বীসএভ্রান্তি, মলনিঃসরণ 
ও বমি হয়, দোষ পক অর্থাৎ পুরাতন হইলে এই সকল লক্ষণ 
হইয়া থাকে সাধারণ জ্বরে এই দশ উপদ্রব হইয়। থাকে, যথা 
শ্বাস, মুচ্ছণ, অরুচি, বমি, তৃঞ্চণ, অতিসার, মলবদ্ধ, হি 
কাসি, ও অঙ্গ বেদনা ইত্যাদি 

অস্প দোষ ও অনুপত্রব যেজ্ধর তাহাগ্ুসাধা নান! 
কারণে জন্মিযাছে ও বহু চিহ্ন বিশিষ্ট যেজ্বর সে প্রাণ 
নাশ করে, আরও যেক্ধর ইন্দিয় সকলকে শীত্র অবশ 
করে সেও প্রাশান্তকারক হয়। 

গন্তীর স্বরে পুর্বে লিখিত হইয়াছে যে, রোগী অতিশয় 
ক্ষীণ হইলে ও ফুলিলে তাহার সে ত্বকে গন্তীর স্বর 
কহে। সেই স্বর সমস্ত রাত্রি ভোগ হইলে রোগী রক্ষা পায় 
না, আর যে স্বরে কেশ সীমস্তকৃত অর্থাৎ কেশ উঠিয়া যায় 
সেই বলবান জ্বরও অনাধ্য। 

ষে জ্বরে অন্তর্দাহ ওতৃষ! হয় এবং দৌষ সকল শীঘ্র 
পরিপাক হয় না, শ্বাস ও কাসের উপদ্রব হয়, আর যে জ্বর 
' আরম্ত পর্যান্ত বিষম ও সমস্ত রাত্রি ভোগ হয়, অতিশয় 
রুক্ষ, ক্ষীণ ব্যক্তির গন্তীর স্বর হইলে সে রোগী প্রায় রক্ষা 
পাঁয় না, নিঃশব্দ হইয়া যে রোগী দুঃখ করে ও পতিত হইয়া 
যে রোশী নিদ্রিত হয় জিব! যাহার বাহ্য প্রদেশ শীতল ও 
অভ্যন্তরে অতিশয় দাহ হয় সে রোগীর শীঘ্রই মৃতু হয়। 
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যে রোগীর লোমাঞ্চগাত্র, চক্ষু রক্তবর্ণ, হৃদয়ে আঘাত জন্য 
বেদন] বোধ ওমুখ দিয়া নিশ্বাস ত্যাগ করে তাহার মৃন্য অতি 
সন্নিকট | হিকা, শ্বাস, তৃষ্ণা, সঙ্ভারহিতও সর্তাদা ঘন ঘন 
শ্বাস এই সকল লক্ষণ ক্রান্ত রোগী প্রায় বাঁচে না, ইন্দিয় 
নকলের প্রতা রহিত, অতিশয় দুর্ধল, ভোজ্য দ্রেব্যে স্পৃহা 
রহিত, নাঁড়ীর গতি গন্তীর ও দ্রুত হয় তবে চিকিৎসক 
রোগীকে পরিত্যাগ করিবেক। দাহ, ঘন্ম, ভ্রান্তি, কম্প, 
বিটভেদ গলায় ঘড় ঘড় শব্দ ও মুখে দর্গন্ধ স্বর ত্যাগের এই 
সকল পুর্ব লক্ষণ । দেহ শীতল সকল উপদ্রব নাশ, দেহ লঘ্ঘুঃ 
আহার করিরৌ পুর্বব মলত্যাগ, মুখেরশ্রী। স্বরজন্য মূখ 
বৈজীত দুর হইয়? পুর্কের দ্রব্য সকলের রসবোধ, ঘর, হাচি, 
মনের স্বচ্ছন্দ তা, অন্নে কুচি, নস্তক কণু,য়ন, মুখে ভ্বরঠুট। হয়, 
ইন্দিয় সকল মপ্রনন্ন হয় ও স্বাভাবিক কর্মে মন নিবেশ এই 
সকল স্বরত্যাগের লক্ষণ । 


নাসা জ্বরলক্ষণ । 
বাতশ্লেক্া রক্তের সহিত যোগ হইয়া নাসিকা কিঞ্িৎ 
শীত হর, পরে স্বর প্রকাশ হয়, ইহাতে নাপিক। হইতে রক্ত 
ঘোক্ষ/ করিলে নাঁস। জ্বর আরোগ্য হয় ! 


জীর্ণ ভ্বরলক্ষণ । 
একরিংশতি দিবস পর্যন্ত যদি জ্বর ত্যাগ না হয়, এবং 
যে স্বর পীহ'দির দ্বারা জীর্ন ভাব হইয়! শরীরে ধাকে তাহাকে 
জীর্দ ভ্বর কহে। এক্ষণে সমুদাঁয় ভ্বরের লক্ষ, কারণ ও পুর্ব 
রূপাদি সকল বল। হইয়াছে অধুন। চিত্জি্স। কথিত হইবে 1২১৭ 


আমুর্ষেদ সারসংগ্রহয়। ৮০১ 


জরের চিকিৎসা ! 


বাতিকঃ সপ্তরাত্রেত দশরাত্রেত পৈত্তিকঃ ॥ 
শ্লৈশ্মিকো দ্বাদশাহেতৃজ্বরঃপাকমুপৈতিছি ॥২১৮ 


বাতিক জ্বর সপ্ত রাত্রে পাক পা, পৈত্তিক জ্বর দশ রাত্রে 
9 শ্লৈস্বিক দ্বাদশ রাত্রে পাক প্রাপ্তি হয় | ২৯৮ 


আ'সগুরাত্রং তরুণং জ্রমাভু অনীষিণঃ 1 
মধ্যং াদশরাত্রন্ত জীণজ্বর মতঃপরহ 1২১৯ 


নপ্ত রাত্র পধ্যন্ত তরুন, দ্বাদশ রাভ্র পর্যন্ত মধ্য, ইহা 
পর জীর্ণ জ্বর কথিত কিন্তু দোষের পক্ষম্পক্ক বিবেচন। দ্ব:র। 
তরুণ ও জীর্ণভ্ব বোধ করিপে | আনধ্যাদ। রাত্রি শব্দে দি- 
পার উপলক্ষক | ২১৯ 


নবভ্রীভবেদ্যত্রাৎথ গুৰঞ্ণবসনারৃতঃ 
যথর্ভপক্কং পানীয়ংপিবেৎকিঞ্চিন্নিবারয়্ ॥২২০ 


নব্জ্বরী ভারি অথচ উষ্ণ বস্ত্র অর্থা্ছ কম্বল ও রনাতাদিতে 
নর্ধদ! আচ্ছাদিত থাকিবে এব যে খতুতে যেরূপ জল 
পাকের বিধীন আছে, তদ্রপ জলসিদ্ধ করিয়। কিঞ্চি ত্যাগ 
করিবে, কিঞ্চিৎ খাইবে অর্থাৎ জলপানের যেমন আকাঙক্ষ। 
মেরূপ পান করিবে না কিন্ত কিদিৎ পান করিবে | ২২০ 


এর 


১, 


১ আমুনেেদ সারসংগ্রহ | 


নামান্যতো ভূরী পুর্বং নিবাত নিলয়েবসেৎ ? 
*“নিবাতনারুবো বৃদ্ধি মারোগ্যং ২কুরুতে ঘতঃ ২২১ 


পামান্যন্ত জরঘূক্ত ব্যক্তির গ্রথনেই বারুশূন্য হানে পাক 


ইচিত যেহেতু বারুশুন্য হান হইলে আব বৃদ্ধি ৪.রেংগ 


শু ভক্লাগ্য লসভ কনে | হও 


তরুণন্ত ত্বরং পুর্ববং লঙ্ঘনেন ক্ষরৎ মরে ! 
মামদোঁষমলিঙ্গাতধ। লক্ময়ীত যথাবিধি ॥ ২২৯ 


নি, 2 রি এ 2 তি 

শু 1টি লগ্ন সবার মশা কলার 2 ভগাহ 2 

সা ধ্ পপ শিপ শু স্প্প পা দ্যা ? চলি পু বট প্লে | পিসি ৮০ গস এ 
তি ।৮০ন ভাজার অশুভ বত, লাঙ্বা পুত্র টিভিও 


মা 
গা 
রত 
গো) 
গ্ী 
২০] 
৮ 
টে 
£্ধ 
এ 
শা 
| 
দু 
টু 
০ 
4টি 
ই 
পচ 


পাস রি 
শক সপ এ কা ₹-::০ ও পি চা নি 1 প্প্প ।্জ 
জলা ক্যাক্ লঙ্গঘ্ব বযতত, জারী আহা 


রা 
শালা 


জি 4 উল ব্রি স্এা - 

1022 হ্্হা কা দ্ব 5৮7 লাতিন 

লণক্ হদ তআঅগ্িন্ট করিয়া রম পন 
নি, 


স্বত্র লিলান কা তমিদিদ্ জনা লজ্ঘন নস । হও 


চতুপ্রকরসংশুব্ধিং পিপীলা মারুতাতপে। 
পাচনান্যুপবাসশ্ছ ন্যায়মিশ্চেতি লঙ্ঘনহ ॥২২৪ 


০০ 


8: ৮৮০ মি রঃ সদ 
লুল, হলাম, লু তাশাথে দিমেচন 8 ঢা এনা? 
দিম পপিপাদ। সিক্ত বাদম্শর্শ, রৌডরঙ্গ শর, গাউন 


+ সি গু 1৪০ সর ০ পচ বত রা 
১শশল প্র শ্যায় আই সাল লও্ঘন দ্রবা 1 ২ 


টা ি% 
আরর্ষেদ সরনহগ্রহগর ! 


আনদ্ধক্তিমিতৈর্দোষৈ ধাবন্তং কালম তুরও | 
কুর্ষযাদনশনস্তাবৎ ততঃ সংসর্গনাচর়েহ ২২৫ 


পি কী লে সুতি পপ হিল কও পপ ০ মে রি রাত পে তিক 
যা? ল পন্য গ্রেশীর গলাদিলুজ্াদ্ধ না। ভয়, আপা 


উপলানকপ লঙ্গন করিতল 


শর্ঘা্জে মন ০ শন ছি ক 
(11প্ পুশ নি (সপ হিট 


গে'য ধ।কে। তালি কাল 
লি শু আদ হইল 7 


লজ্বনেন ক্ষয় ংনীতে দো 'সন্ধাক্ষিতেহনলে । 
বিস্বরুন্থং ৮১778758 || ২২৬ 


2৮০ আঁশ টি 
না ৬ বা 


বাত রে ১ বিস গে গাত্রলাঘবে 

দগারিঞ্্স্য শুঙ্গৌতক্্রারুমেগতে 

স্বেদেজাতে রগচোচাল্সি কতপিপণসা সহো- 
য়ে । কৃতংলম্মনমাঁদিশ্যং নিব্যথে চোদ- 


রা ॥ ২২৭ 


্ 


নাদৌজরে লঘোদেহে প্রচলেষ, মলেষ.চ? 


১ আধুর্ষেদ সারসংগ্রহ্য। 


পরকৎ দোঁষং বিজাঁনীয়াৎ জ্বরেদেয়ং 
তদৌষধহ ॥ ২২৮ 
মুদূ স্বরে অর্থাত্‌ স্বরের কোপ হাস হইলে এনং মুত্র পুরীষ 
ব্থান হইতে প্রচলিত ও দেহ লখ্ঘু হইলে দোষ পক্ক জানিয়। 
জরে ওষধ দিবে 1 ২২৮ 
স্বরোব্যতীতে ষড়হেজীর্ণইতুচ্যতেবুধৈঃ ? 
দশরাত্রাৎ পরংজীর্ণমাভরন্যেমনীষিণঃ ॥ ২২৯ 
কোন কৌন পণ্ডিতের কহেন ছয় দিম অতীত হইলে 
সর জীর্ণ হ্য়.মতান্ুর বাদীর। কহেন যে দশ রাত্রির পর জ্বরকে 
ক্রীর্ণ জ্বর কহিতে হইবে 1২২৯ 
বাতিকে সপ্ুরাত্রেত দশরাত্রেহ্ব পৈত্তিকে 1 
শ্লৈষ্মিকে ঘাদশাহেতু জ্বরেযুঞ্জীত তেষজং ॥ ২৩০ 


রাত্রি শক্ষে দিবল বুঝিতে হইসে সপ্চন দিনে বাতিক 
স্বরে উষধ দিবে, দশরাত্রির পর টাস্তিক জনে ভেষন্গ দিবে 
আর দ্বাদশ দিনে কফ জ্বরে গুষধ দিনে । ২৩০ 


সপ্তরাত্রেণ পচ্যন্তে সপ্তধাতু গতাঁমলাঃ 1 
নিরামস্তততঃপ্রক্তোজ্র পপরায়োষ্টমেহুনি ॥ ২৩১ 
সপ্তম দিরসে সপ্ত ধাতু * প্রাপ্ত দোষ পরিপাক হয়, পরে 


১ পা লাউ বত 


* সপ্ত ধাতু অর্থাঞ্ শুক্র, শোনিত+ মেধ, মর্জ, বায়, 
পিত্ত ও কক এই সপ্ত ধাতুতে দেহ নির্মিত হয় । 





সপ চি 





| আঘুর্ষেদ সারদংগ্রহম। ৪ 
বিরাম হয়, অতএব প্রায় অক্টা দিবসে ভূর বিরান হয় ত- 
হাতে ওঁধধ দিবেক | ২৩১ 

পৈত্তিকেবা জ্বরেদেয়মণ্পকাল সমুখিতে 1 

অচির জ্বরিতস্যাপিভৈষজ্যৎদোষপাঁকত ঃ ॥২৩৯ 


অস্পকাল জনিত পৈস্থিক জরে দোষ পাক করিয়: ওল 
দিবেক মেই প্রকার দশ রাত্র অপেক্ষা ন। করিয়। অচির জহি, 
তের ও টপস্তিকের দোষপাক দর্শনে উনধ ল্যলশ্থু, 


করিবে | ২৩২ 
ক্ষওক্ষামতা লঘৃতঞ্চ গাত্রাণাহ জ্বরমার্দৰহ ! 
দোষ প্ররৃত্তিরুৎসাহে। নিরাম জ্রলক্ষণং ॥২৩৩ 
সুধা হয়, শরীরের ক্ষীণতা ও লঘু জর মুদু, দে'ষের আর" 
মার্গে গমন ও উতলা নিরান জ্বরে এই সকল লক্ষণ হয়| ২৩২ 
জ্রেয়ঃ পঞ্চ বিধ ঃকালে! ভৈষজ্য গ্রহণেনৃথাহ 1 
তত্রানুক্তে প্রভা তংস্যাৎকষায়েষ্বিশেষতঃ ॥২৬ 
ননুষদের উবধ সেবনের পাঁচ প্রকার কাল নিরূপিত 
ভঈগ্াছে ২ তাহাতে নির্ধানিভ কাল অন্ুঞ্ত হেত গ্রাভঃক।ল 
উত্তম সনয় বিশেষত কষ।য় পানের, ভুক্ত পুর্বে, কোন ওঁষদ 
ভোজন সনয্ে, কোন উবধ সায়ংকালেও কোন ভেষক্গ রাঙিতে 
শয়ন সনয়ে ইভাদি । ২৩3 
যথ। বিষং যথা শল্ত্রং যথাগিরশনি ধথ। 1 
তখোৌষধমবিজ্ঞাতং বিজ্ঞাত মমৃতংযথা ॥৩৫ 


৯৯৪ আয়র্ফেদ সারসংগ্রহয় 


থে প্রকার, বিষ আর ষে প্রকার অন্ধ্র, এবং থে প্রকার 
অগ্নি অখবাষে প্রকার বজ্, ওষষ অবিজ্ঞানে অর্থ রোগের 
বিশের জ্ঞান না করিয়। এবং দ্রব্যের 71 না জানিয়া ফে 
উষধ প্রয়োগ কর তাহ! সেই প্রকার হয়, কিন্তু জানিয়। ওঁষধ 
প্রয়োগে যাদুশ অমৃত তাদশ গবধ | ২৩৫ 


ষোগাদপি বিষং তাক্ষমুত্তম তেষজংতবেছ ! 
তেষজঞ্চাপি র্যক্তৎ তীক্ষংসম্পদ্যতেবিষং॥২৩৬ 


যৌগেতে তীক্ষু শিষ প্রদান করিলেও উত্তুন ওধধ হয়, এরূ- 
প গঁষধ দুর্বৃক্ত হইলে তীক্ষ বিষ তুল্য হয় অতএব উত্তনরূপে 
রোগ জানিয়! দোষের ভাগ নিবেচন পুর্ধাক আর শুঁধধ দ্রব্যের 
গুনাগুণ উত্তমরূপে ধিবেচন। করিবে অর্থাৎ রোগান্বযায়িক 
উষধ দিবেক 1 ২৩৬ 
অতক্তৎ পুর্ববতক্তঞ্চ মধ্যেতক্তৎ্ সতক্তকণ্ 
তক্তোপরিষ্টাৎ সাঁমুদ্গংতক্তয়ে [রন্তরেপিচ।॥ 
গ্রাসে গ্রাসান্তরে বাপি ুহ্ুমূুরিতিম্মূত ত£॥ 
কালাদশৈতেধীমন্তি রৌষধস্যপ্রকীর্তিতাঃ ॥২৩৭ 
তোজন রহিত করিয়। গুঁষধ সেপ্ন করিবে অর্থাৎ অনাহা- 
রী উধধ সেবন আর আহারের পুরে গুঁৰধ তক্ষণ করিবে, আর 
তোজনের গধ্য ভক্ষ '* তোঁজনের মহিত ভক্ষণ, ভোজনোপারি 
তক্ষণ, এবহ কিঞ্চিৎ ভোজন করিয়া! অদ্ধেক ভোক্তনের পর 
 ইবধ ভক্ষণ, তৎপরে অদ্দ্েক ভৌজন এবং গ্রাসে, তক্ষণ, 
... মুহুর্তে মুহুর্তে তক্ষণ.। উধধ তক্ষণের এই দশ প্রকার সমন 
নিরূপিত হইয়াছে । ২৩৭ 


অ যুর্ষোদ সংরসংগ্রহয । ১৮৫ 


তবতিচ বন্থবীর্য্যং তেষজং তক্তহীনং 
হ্যপনযতিচ রোঁগান্‌ ক্ষিপ্রমাবন্ধমূলান । 
মৃছুশিশুযুবতীনাঁৎ ক্ষীণৰৃদ্ধা সহানাং 
জনয়তি বলহানিংপ্লানি মঙ্গ স্যখেদহং ॥ ২৩৮ 
আহার শুন্য গঁষধ তক্ষণে গঁধধের বন্থবী্ধ্য হয়ঃ এবং 
আবদ্ধমুল রোগ সকলকে শীঘ্র বিনাশ করে, মৃদ্ধ ব্যক্তি, শিশু 
ব্যক্তি, ঘুবতী স্ত্রী, ক্ষীণ ব্যক্তি, বৃদ্ধ ব্যক্তি, অসহনশীল র্যক্তি 
ইহাদের বল হানি, গ্লীনি, এবং দেহের দৃঠখ হয়, অতএব 
ইহার। কিন্িৎ আহার করিয়া গুঁষধ সেবন করিবে । ২৩৮ 
তদ্ধিমারুত ক্ষভূষ্ঞ! মুখশৌষ সমন্থিতৈই । 
নকার্য্যৎ গর্তিনীবাল বুস্ধহ্র্বল তীরুতিঃ ॥ 
নক্ষয়াধ্ব শ্রমক্রোধ কামশোক ভয়জ্বরে 0 ২৩৯ 
অনশনরূপ লঙ্ঘন অতিবুদ্ধ ও বান, প্রধান জ্বরির 
কর্তব্য নহে বায়, প্রধান এ স্থানে নিরাঘয় বায়, সানবায়।তে 
লঙউবন কর্তব্য । তৃষিত, ক্ষুধিত, মুখশোষ বিশিস্ট ও শ্রম যুক্ত 
জরির কর্তব্য নহে। গর্ভিণী, বালক, বৃষ্ধ, দুর্বল, ভীরু, ক্ষয় 
প্রাপ্ত, পথশ্রম, ক্রোধ, কাদ,শোক, তন্ন প্রাপ্ত ও জ্বরির অনশন 
নিষেধ । ২৩৯ | 
কফপিত্ব দ্রব ধাতৌ হতে লঙ্ঘনং মহৎ 
আমক্ষয়ীদ্দ্ধমপি বাঁয়মসহতে ক্ষণং || ২৪০ 


কফ ও পিত্ত দ্রব ধাতু প্রযুক্ত মহৎ লঙ্ঘন সে কিন্তু বায়, 
রস ক্ষয়ের পর ক্ষ'ক!লও লঙ্ছন সহে না। ২৪০ 


১১৯: আমূর্ষেদ যারসংগ্রহহ। 
অতি লঙ্ঘিতঞ্চ তংদৃষ্ট1 তদ্য সন্তর্পণংহিতৎ | 
্াক্ষা দাড়িম খর্জরপিয়ালৈসপরুষকৈঃ 
তর্পনার্হেতু কর্তব্যং তর্পণ জর সাস্তয়ে 1 ২৪১ 


অভিশয় লঙ্ঘিত লোককে বিবেচন! পুর্বাকতৃপ্তি জনক 
দ্রব) খাওয়াইপে; যথ।-দ্রাক্ষা, দড়িন, খেজুর, পিয়াল 
€ প!লসা! ফল এই কয়েক দ্রব্য সমতাগ কিঞ্ি কিপিং একত্র 
করিষা দিবে ইহাকে তর্প। অর্থাৎ তৃপ্তি্নক কহে। তপা। 
যোগ্য ব্যক্তিকে স্বর শান্তিন নিদিত্ত তর্পা অতি হিত 
শনক 1] ২৪৯ | | 


পর্বভেদোহঙ্গমর্দশ্চ কানঃ শোষো মুখদ্যচ। 
ক্ষওপ্রণাশোহরুচিন্ত ফণা দৌ্ববল্য ংশ্রোত্রনেত্রয়োঃ 
মনসঃ সম্তম স্তাক্ষ মুদ্ধ বাত স্তমোহৃদি | 
দেহাঁগি বলহানিশ্চ লজ্ঘনেহতিক্কতে তবেছু ॥ ২৪১ 


অতিশয় লঙ্ঘন হইলে অর্থাৎ লঙ্ঘন প্রয়োহন অভিক্রন 
হইলে নিষ্ন লিখিত উপদ্রব হয়; যথা-সকল পর্বত ভঙ্ঈ০ৎু 
দেদন। পোধ, অঙ্গ নেদনা, কাজ, মুখের শোব, ক্ষধার নাশ, 
অরুচি ডুক্$, শরীরের দুর্লতা, কর্ণ ও নেত্রের দুর্ধল ভা, অ- 
থু অস্প শ্রবণ ও অল্প দর্শন এবং অন্তকরণা নিরন্তর ভর", 
উদ্ধীগত রায়, উদগার, বাহুলা, অন্ধকারে গ্রধিষ্টের ন্যায় 
বোধ, শরীর অগ্িবর্ণ, বলের হানি, অতঞএ লঙ্ঘন প্রয়োজন 
হীন নলের অবিরোধ করাইলে | ২৪২ 


আধর্ষেদ সারসংগ্রহ্ | ১৯৭. 
তৃম্মা বলীয়পী ঘোর সদ্যপ্রা? বিদাশিনী 1 
তম্মাদ্দেয়ং তৃষার্থায় পানীয়ং প্রাণধারণৎ ॥ ২৪৩ 


হারীত মুনি বলেন, যে তৃঞ্ক। অতিশয় বলবতী ভয়ানক, 
ও সদ্য প্রান নশিনী সেইহেতু তৃষিত ব্যক্তিকে প্রাণ ধারণা- 
নুরূপ জলপাঁন করাইবে | ২৪৩ 


তৃষিতো মোহমীয়াতি মোহাঁৎ প্রাণান্‌ বিমুঞ্চতি | 
অতঃ শ্বর্ববান্ব বাস্থাসু নবারি বারয়েৎ ॥ ২৪৪ 
চরুক কহেন যে তৃক্কায় মোহ হয়, নোহেতে প্রাণ বিনাশ 
হয়, অত এব তৃষ্চার্ত ব্যক্তি স্বরিই হউক বা ন। হউক,পাত্রাপাত্র 
বিবেচন। ন। করিয়! সক্লাবন্থাতে কেহই বারি বারণ 
করিবে ন।। ২৪৫ 


জ্বরে নেত্রাঁময়ে কুষ্ঠে মন্দাগ্রারুদরে তথা | 

অরোচকে প্রতিশ্যান়্ে প্রসেকে স্বয়মৌক্ষয়ে 1 

ব্রণেচমধূমেহেচ পানীয় মন্দমীচরে ॥ ২৪৫ 

জ্বর রোগে, নেত্র রোগে, কুন্ঠ রোগে, অর্থাৎ শোলতা! 
দ৫শনের ন্যায় গাত্রে মগ্ডলাকার অথচ রক্তিন', মন্দাঞ্সি ও উদ- 
রাগ্সিরোগে, অরুচিতে, প্রতিশতায় রোগে, প্রাক রোগে, 
শোথে, ক্ষয়রোগে, ব্রারোগে, এবং মধূমেছে জলপান 
করিবে | ২৪৫ 

অতিযৌ্েন সলিলংতৃষ্যতেহপি প্রয়োঁজিতং 1 

্রয়াতি শ্লোক পিত্ত্বং জরিতস্য বিশেষতঃ ॥ ২৪৬ 


৯৮ আঃযর্কেদ সারসংগ্রহয় !: 
তৃবওর ক্মরীবক্তি অতিশয় জলপান করিলে পিত্ত স্সেন্মা 
এগ হয় | হও 
বাতশ্লেক্স ভ্বরার্তীয় হিতমুষ্ণন্থ, তৃষ্যতে ! 
দীপনং স্যাৎ ককচ্ছেদি বাতপিত্বানুলোমনহ ॥ 
্্ ৃ 
তদ্ধিমাঁর্দবক্লদ্দোষ শ্রোতসাঁং শীত মন্যথা 1 ২৪৭ 
বাঁতত্পয়া। আর যৃক্তনা কে উদ্ণপ্ল পানি করাইলে কি 
তয় এরই ভৃষিতের ও হিভা হর, আনম দাপ্ট চাক, কফ বিজ্ষে 
কারক, বায়ু পিস্ছেত অত্লোন কারক দোষ ও নংডী সকলের 


মদুতা ক'রক হয, কিম্ক শীতল জ্লপানে ভাহার বিপবীত 
হয় । ২৪৭ 
তৃর্ণীয়াং প্রীপ্ত মুধ্বান্থ, পিবেদাত কক্ষজ্বরে | 
তৎকফৎ বিলয়ৎ নীত্ব! ভৃষ্ণামাশু নিবর্তূয়ে ॥ 
উদ্দীপ্য চাগিৎ অ্রোতাংপিমৃদ্ুকুত্যবিশোধয়েে। 
বাতপিত্ককস্বেদং সন্কগ ত্রাণি সারয়ে্ ॥ ২৪৮ 
পিপাসাতে ওবাছগ ককঙ্গনিত রোগে তপু ভল গান 
করি! তুক্ক। শী্ভ নিলার। 
করে আর অগ্রিকে উন্দিপিন করিয়। ন্রোতোপথ সকলকে 
মৃদু করি! বিশেষ ফোধ্ন করে এন বাত, পিস্ক। কক ঘর্খ- 
মল ও সুত্রকে নিঃদর॥ জরে 8২৩৮ 


নুরিবে কারণ সেই কককে লা ক 


ভ্রিপাদশেষহ দলিলং প্রীক্মে শরদিশস্যতে | 
হিমের্ঘাশেষং শিশিরে তথ্থা বর্মাবসন্তয়োঃ ॥ ২৪৯ 


আসুর্ষেদ নারসংগ্রহ্হ। ৯৯৯ 


ত্রিতঃধারশেম জল শ্লীক্মুকালে সা .শরৎকাল প্র্গাত্ত, 
ভেনশ্তে, শিশিতে। রর্ধাতে ও বদদ্তে অন্ধীযেষ ভাল । ২৪৯ 
পাঁদশেষন্ত ততত্বোয় মাঁরোগ্যা ্বতছচ্যতে | 
আরোগ্যান্ঘ" সদাপথ্যং কানশ্বান কফাবহং 
সদ্যোত্বরহরংগ্রাহি দীপনং পাঁচনং লঘু । 
অনাহপাগুশুলার্শে। গুলশোগোদরাপহ্হ। ॥২৫০ 


পাদাবশেষ গ্নিন্ধ দলকে আরোগ্য জল কছ্ছে জুনরেনগ্য জল 
স্দল আোত না! £* পথে রহিভ অর্ধাও নাড়ী পরিক্ষার থাকে 

দ হশ ন।শ্াসকাস কফ নঃশক, জদ্য জ্বর নাশক, গ্রাহক 
ায়িদীপক পাচক লঘ অনাহ'রেগ অর্থাজ রারমুআ পিষ্ট্যতি্াধ 
পা য়েগ, শল, রশ, গুলা, শোন. উন্রবে উন্্যাল্রি ল - 


লাল ভহা 1 হ? 
হেমন্তে শিশিরে চান্ব, সারসং বাতড়াগজং ! 
বসন্থশ্রীষ্য়োঃকৌপতবাপ্যন্বানিররহহিতহ |২৫১ 

হসন্ছে আর শিশিয় 7 হীচিতে সয়োলরের, ভল আয় বড় 
বি অধরা যাহার চা হর জল, বয়স্ক আর 


৮ 


গ্রক্পে কপের জল দঘিকার এবারনার জল হিতকারি | ২৫৮ 
নদেয়ং বারিনাদেয়ং বসন্ত গ্রীস্বয়োরবুধৈও 1 
বিষবৎপত্রপুষ্পাদি ভুষ্টনির্বরয়োর্গতঃ ॥২৫২ 

নক্ের ছল লপন্ত ও গ্রীয়াকালে দিনের না রারণ বিষ হুল 


পপ্ৰংপ্ুষ্পতি গু নিলারি যোগ হেতু নদের বার্মার জলের সহিত 
গন্ধ পুচ্গানদি পড়িয়। পাটি এছেতু পান নিতষধ | ২৫২ 


রি 


১২০: আধুর্ষেদ সারসংগ্রহ্য। 
তংশীতংপুনস্তপ্তৎ তোঁয়ংবিষসমংতবেৎ । 
র্বহোপিভথাশীভপুননতগতবিযোগনঃ ॥২৫৩ 


শীতল পাঁকজল পু্রায় তগ্ড করিলে বিষহুল্য হয় কা- 
থাঁদি শীতল হইলে পুনর্ধার তপ্ত করিয়। গ্রহণ করিলে বিষ- 
তুল হয়। ২৫৬ 


ুঙ্ছ্ণপিত্তৌফ্ণদহেষ, বিষেরক্রেমদা ত্যয়ে 
ভ্রমজ্রমপরীতেষ্‌, তমকেবমধৌতথা! 
ধুমোক্ষীর বিদগ্ষেহন্গে শোঁষেচমুখক১য়োঃ 1 
উর্ধগে রক্ত পিভ্তেচ শীতমস্তঃপ্রশন্যতে ॥ ২৫৪ 


মুচ্ছীরোগে পিশ্তৃকৃত উষ্ণতাতে' দাহ রোগে, নিষজনিভ 
রোগে,রক্তদোষ গাত্রে মদাত্যয় রোগেওভ্রনঃ অআনপ্রাপ্তে। তক 
স্বাসে' বনিতে, ধূুনোদগার বিশিষ্ট, নিদ্ধ পাক্প্রাপ্ত অন 
অর্থাৎ দরকচা, সুখকঠ শোষে ও উর্ধগ রক্তপিত্তে, শীতল জল 
প্রশস্ত অর্থাৎ কাঁচাজল, খাইবেক | ২৫৪ 


প্রান্কন্ম বমনহ চাস্য কার্য্যমাস্থাপনং তথা 
বিরেচনং তথা কুষ্যাৎুম্বেদ নিঃসরং তথা ॥ ২৫৫ 


স্বরের প্রথমে বিরেচন, কোন অবস্থায় বমনঃ স্বেদ রি 
সরণ অর্থাথ ঘর্্ম ও মুত্রাদির নিঃসরণ | ২৫৫ 


 জ্রমেণ বলিনে দেয় বমনং ষ্লৈক্সিকে ভরে ? 
পিত্তপ্রায়ে বিরেচন্ত কার্য্যপ্রশিথিলাশয়ে 0২৫৬ 


৷ আমর্ধেদ সারসগ্রহহা। ৯৯ 
শ্লেষ্ণাস্বরে বঘনকাঁরক ওঁধধ দিয়। স্বরের প্রকোপ 'কমাইবে 
ও বিরেচক শুঁষধ দিবেক ) ২৫১ 
বমিতং লজ্য়েৎ প্রাজ্ছে! লঙ্ঘিতং নতু বাময়েছ । 
বমনং ক্লেশবাছুল্যাঁৎ হন্যালজ্ঘন কর্ষিতং ॥ ২৫৭ 
বিজ্ঞচিকিৎদক বমনকাঁরি রোগীকে লঙ্ঘন করাইবে ও লঙ্ঞ্ন 
কাঁরিকে বমনকাঁরক ওমধ দিবেক ন| কারন ক্লেশ বাহুল্য 
হেতু ল্বনকৃশিত ব্যক্তি বমনদ্বার। বিনাশ হয় । ২৫৭ 
ফ্নিষ্কোঞ্চতমারুতে শন্তং কফেরুক্ষোফ্ মীষ্যতে 
অনুপানং হিতংবারিপিত্তে মধুর শীতলৎ ॥ ২৫৮ 
বাযুরোগে গুঁধধের অনুপান নিগ্ধী ও উষ্ণ, পিত্তেতে মধুর 
শীতল ও প্রশন্ত এবং কফরোগে রূক্ষ ও উষ্ণ দিবে । ২৫৮ 
যথা জলগতংতৈলং ক্ষণেনৈব প্রসর্পতি ॥ 
তথাতৈষজ্যমঙ্গেষ, প্রস্পত্যনুপানতঃ ॥ ২৫৯ 
জলগত তল যেন ক্ষণমাত্রে প্রসারিত হয়, অনুপান 
সংযোগে গুঁষধ পান করিলে সেই প্রকার গ্রসরণ হইয়া! বযা- 
পিত হয় । ২৫৯ 
$ষখৎ খল্লিং নিক্ষিপ্ত! দণ্ডেন গীঁড়মর্দনাৎ 1 
 প্রসন্গবদনো ভুক্ত রোগো নুষ্চতি নিশ্চিত ॥ ২৬০ 


শ্িউযধখলেতে নিঃক্ষেপ করিয়া দীটিতে উত্তমরূপে মাড়িয়া 


প্রসন্নবদনে ভক্ষণেতে নিশ্চয়ই রোগ আরোগ্য হয় । ২০ 
বু 


টড আামর্কেদ সারসংগ্রহ্য: ). 


 দশরত্তিক মাষেণ গৃহীতৎ, ভোলকবয়ৎ 
 দত্বাক্ষ। ষোড়শগুণং গ্রাহ্যৎ পাঁদাঁবশৌধিতং ২৬৯ 
পাচন দ্রব্য সপুদায়ে দশরতি প্রনাণে মাষার হিসাবে হ 


দ্বই ভোলা লইবে জল তাহার যোঁলগুন অর্থাৎ ৩২ ভোল 
পাক শেষ ৮ তোলা সকল পাঁচন মাত্রেই এই বিখি ॥ ২৬২ 


এভির্মাত্রাৎ প্রকুর্ববন্তি যত্বতঃ পাঁচনাঁদিষু ॥ 
'আরগ্বধ গ্রন্থিকমুস্ত তিক্তা হরীতকীভিঃ 
কথিতঃকধায়$ 1 সামে সশুলে কফবাত . 
পিত্তে জরে হিতোরেচম পাঁচনঞ্চ ॥ ২৬২ 
সৌদালু আটা, পিপুল মুল, মুখা, কটকী ও হরীতকী 
ইহাদের প্রতি ৩২ রতি পুর্ষোক্ত প্রমাশে দিদ্ধ করিম! 
ধ্কাথে পৌদালুআট। দিবেক | ২৬ 
জীর্ণভ্বর.গরচ্ছদ্দি গুল্য প্লীহোদরিষুচ 1 | 
-' শ্বুলে শোথে মূত্রত্ধাতে ক্রিমিরোগে 
বিরেচয়েছ ॥২৬৩ 
_জীর্দস্বরে দুষীত, বিবপ নে, গুল্‌নরোগে, প্লীহাতে, উদ- 
রীতে, শুল" রোগে, ধোথে; মুত্রাঘাতে ও-ক্রিমি রোগে ধিরে- 
চনকরাইবে ইহাতে সামম্বর পিকবর বেদনা ঘুক্ত জরনিবারণ 
হয় । ২৬৩ 
অনস্থা বালকংমুস্তং নাগরং' কটুরোছিণী 
. পিষ্ট] সুরখান্থ না কল্‌কৎ' পারয়েদক্ষ 


আনু পারসংগ্রহঘব। রর ও 
সম্মিতৎ ! কপ্কঃ ন্বপ্পেনকালেন হন্যাৎ 
সর্বজ্বরাময়হ? বিদধ্যণৎ কোষ্ঠনংশুদ্ধি 
দীপয়েন্ড ুভাঁশনং ॥ ২৬৪ 
অনশুমুল, বালা” মুখা, শুষ্ঠন ওকটৰী এই কক দ্রব্য 

২ দুই তোল! জলে বাটিয়। পরে উচ্ণজলে গুলিয়া খাইলে 


শীঘ্র সকল ত্বর নষ্ট হয় ও কোষ্ঠ শুদ্ধি এবং অন্মি দীপন 
হয় ।২৬৪ 


গুড়চ্যাদি কাঁথ । 
গুড়চীধান্য কারিষ্ট পন্মকৎ রক্তচন্দনং ! 
এষাং ক্কাথঃ সুপ্রপিদ্ধঃ সর্ধবস্থর হরংম্মতঃ ! 
দীপনোদাহঙ্থললাপ ভৃষ্ণাছর্দরুচীহরেছ ॥ ২৬৫ 
. গুলগ, ধনে, নিনছাল, পম্নকা্ঠ ও রক্তচন্দন মিলিত 
২তোলায় পাচনদ ক্কাণ পানে সর্ধজ্বর নাশ হয় । আর আগ 
দীপনকারক, দাহ, হলাস, তৃঙ্ণ!, ছর্দি ও অরপ্চিছারক 
হয় 1 ২৩৫ 
নাঁগরং দেবকষ্ঞ্জ ধ্যামকং রূহতীদ্বয়ং, 
দদ্যাঁৎ পাঁচনকৎ পুর্ধ্বং স্বরিতেত্যো্বরা- 
₹.॥ ২৬৬ ্‌ 
ষ্ঠ, দেবদারু, বহেড়া তদাভাবে দেনারমূল, ব্যাকুড় ও 
কণ্টকারী প্রমাণ প্রত্যেকে ৩ৎ নতি গিলিত ৯৬০ ভি অশী- 
'তি-রস্তিক ভোলক প্রমীগ জল ৩২হতোল পাদাৰ শেষ কর্তীপ্য 


১২৪ আন্র্ধেদ সারমহ্হহ । 


পণচনের রর এই প্রথার |, নাঁগরাদিঞাথ বরে দেওয়া- 
যায়। ২৬৬ | 


রি বি্বর্ধাভু পয়ঃসোদক মেব 
চ ্ষীরাবশেষন্ত পেয়ং সর্বত্থরাপহং ২৬৭ 


শ্বেত পু্র্পবা, বেলসুলের ছাল, রক্ত পুনর্নবা মিলিত 
২ দুই তোলাওও দুগ্ধী১৩ তোল! দুপ্ধবাশের ভ্বরীপান করিলে 
বিবিধ প্রকার স্বর নাঁশ হয় । ২৩৭ 


পথ্যাদি পাচন॥ 


পথ্যারখধতিক্তাত্ির্দামলকৈ £শৃতংপেয়ং । 
পাচন সারকযুক্তংমুনিভিজীর্ণ স্বরেসাঁমে ॥২৬৮ 


হরীতকী, সৌদালুআটা, কটকী তেউড়ী সুল ও আস- 
লকী সকলে ২ দুই তোল! এবং জল পুর্বামত। এ কাথে সার 
যোগ করিবে অর্থাৎ এরগু তৈল, তেউড়ি, চূর্ণ রেউচিনি, 
শোনামুখি চুর্ণ, হরীতকী চূর্ণ | অন্ধীতোল। পক্ষে দিবে 
সাম জীর্ঘস্বর ও নবন্বরে প্রযেজ্য। ২৬৮ , 


নারীচ রস 
দূতগন্ধকরো ্তল্যং হস্‌ত তুল্য তথকং, 1 
টক্ষণং পিপৃপলীষ্ঠী দৌ দৌ ভাগে বি- 


_ মিশ্রিতৌ 1. সর্বুল্যানি বীজানি দস্তি . 
 নাচুর্ণমেবচ 3. মহীক্ষীরেণ সংযুক্ত 


আঘূর্বেদ সারসংগ্রহত ১২৫ 


মর্দয়েদ্দিবস ত্রয়ং॥ নারিকেলোদকেস্থাপ্যং 
মন্দ মন্দীনলেনচ ॥ তৎ কল্কং পাচয়ে 
ক্ষিপ্তং তুল্যেনিধাপয়েভিষক্‌ ॥ অনেন 
নাভিলেপেন রাজযোগ্য বিরেচনং ॥ ব- 
টিকা লেপমাত্রেণ দশবার বিরেচনৎ ॥ ২৬৯ 
পারা১, গন্ধক৯, তুঁতে১, সোহাগাৎ, পিপুল ২ ও শু্ঠী দস্তী- 
বীজ ৯ নয় মনসার আটাতে তিনদিবস মর্দন করত পরে নারি- 
কেল জলে স্থাপন করিয়। পাক করিবে পরে এই ওধধ না- 
ভির চ রি পার্খেলেপদিলে দশবার রেচন হইবেক। 
ইহা রাজ যোগ্য ওঁধধ। ২৩৯ 


নরাচরস । 

জয়প।লং দমংসূতৎ ব্যোষং টন্ষণ গন্ধকং | 

নর়্াচস্য রসোমাষা মাত্রা সর্পিঃ মিতাযুতং ॥ 

হস্তি গৃহমানং মামৌদেোষোন্তবং জরং। 

বিনাজ্র বিরেকেণ শীতান্থমা নিষেবনং ॥ ২৭০ 

জয়পালচুর্ণ* পারা৯, ভ্রিকটু৩, দোহাগা১ ও গন্ধক৯, অলে 

মর্দন করত এই নরাচ রসন।মক ওঁষধ ২ দুই আনাঁমাত্র! সেবনে 
ছল মুত্ররোধক রোগ এবং আমদোষোন্ব জ্বর নষ্ট হয়। স্বর 
ভিন্ন অন্য বো গে শীতল জল অন্ুপাঁন । ২৭০ 


তৃষ্তার্থে॥ 
তৃষ্চাস্থিতে বাঁতকফে ত্রার্থে সম্বাসকাশারুচৌ। 1 
ভিতংজম? দীপনঞ্জ পটৌলস্ঠী যবপিপ্পলীনাহ২ ২১ 


৯২৬ আয়ুর্বেদ সারসংগ্রহ্য 
বাতঙ্নেস্াত্বরে তৃষ্ণার্থে পল্‌ তা, শুট, যব ও পিপুল, 
এই কএক দ্রব্য সিদ্ধ জল অতি হিতকারী । ২৭১ 
বৃহৎপঞ্চমূলি ॥ 
৪:৪৯ গা্তারী পাটল! গণিকারিকা! 1 
তংশীতংজলং দদ্যাৎ ভূড়দাহস্বরশান্তয়ে ॥২৭২ 
বেল ও শোণা, পারুল, গান্তারীও গণিয়ারী, এই সকলে 
মিলিতৎদুই তোল! পাক ও জল ৪ সের শেষ « সের থাকিতে 
নামাইয়। সেবন করিলে তুষফণ,দাহ, ও জ্বর শান্তি পায় ! ২৭২ 
ভূনিম্বকরবী তিজ্তা! বচা কটফলজংরজঃ 1 
এষামুক্ধর্ষণৎ গণাত্রেং সন্ভতে স্বেদসংঅবে ॥ ২৭৩ 
চিরেতা, কুঞ্জঙ্গীরা, কটকী, বচ ও কটফল ইহাদের চূর্ণ 
'ঘর্মাগমে গাজ্রে মাখাইবে 1 ২৭৩ 
গৌস্তনীক্ষুরসং ক্ষীর যষ্টিমধ্‌ মধুলহ ! 
পেষিতং ধারয়েদাস্যে তৃষ্তাশাম্যতি দারুণ! ॥২৭৪ 
কিশ মিস্‌, ইক্ষু রস, দুগ্ধ ও যষ্টিমধু একজে পেষণ করিয়া 
মুখে ধারণে দারুন তৃষ্ক। নিবারগ হয় । ২৭৪ 
গুভূচ্যাদি পাচন 
গৃড়চি নিন্ব ধন্যাকং পন্মকং রক্তচন্দনং ॥ 
এবাং কাথো ত্বরংহস্তি গ.ডূচ্যাদি সুদীপনং ॥ 
 স্থল্লাসারুচকচ্ছর্ি পিপাঁসা দাহনাশনং | 


আম্ম্বেদ সারসংগ্রহম | ১৭ 
দাঁহে ভৃষে মধুক্ষেপং চন্দনং কটুকাঘয়ং 


বন্ধকোষ্ঠেহতিবান্তেচ পদ্মকো মধুষতিক ॥ ২৭৫ 
গুলঞ, নিম, ধন্যা, পদ্মকান্ঠি, রক্তচন্দূন প্রতি ৩২ রতি 
পুর্বব কথ সেবনে হুল্লাস, অরুচি, ছর্দি, পিপাস। ও দাহ 
নাশ, কিন্ত দাহ এবং পিপাসাতে মধু ও রজ্চন্দন স্থানে 
কটকী পনিবর্ত করিয়া দিবে এবগ বদ্ধকোষ্ঠ ও অতিবমনে পম্স- 
কান্টের পরিবর্তে যষ্টি মধু দিবে । ২৭৫ 
করবীরস্য পাত্রাণি চন্দন শারিবাতিলং ! 
তৃষ্ণাদাহ শিরোলেপিচরাীলেন পে- 
বিতহ । ২৭৬ 
রক্ত করবীর পত্র, রক্তচন্দন, অনন্ত মুল ও ভিল কাঁজিতে 
বাটি মন্তকে প্রলেপ দিলে ভূষ ও দাহ নিবারণ হয় । ২৭৬ 
রক্তং করবীরমুলংপুষ্পংকুষ্ঠধাত্রিফলংসধন্যন্থ ? 
কল্‌্ককোঞ্চলেপাৎ জ্বরশিরোরুজাংজয়তি ॥২৭৭ 
লাল করবীর মুল ও পুস্পকুড় আমলকীর কল, ধনে ও 
চাল, যথ] বিধি পাচনবঞ্ দিদ্ধ করিয়। উষ্ণ শিরে লেপনে স্বর 
ও শিরো ব্যথা আরোগ্য হয় । ২৭৭ 


কালীয় চন্দনানন্ত! যষ্টিবদরকাঞ্জিকৈঃ 1 
তবুক্তংস্যাৎশিরোৌলেপোস্ত্ষ্ণাদাহোত্- 
শান্য়ে ॥ ২৭৮ 


'অগ্রু, কুষ্ণচন্দন, অনস্তসূল, ঘণ্টিমধু,ও কুল কাঁজির সহিত 
বাটিয়। মজকে লেপ ছিলে 0150 শা ২4০০ 


১২ আঘুর্ষেদ সারমংগ্রহ্য 
হন্যাৎগোতক্রসংসিন্নশীতলীক্কতবানসা 1 
দ্ৰাক্ষামালককৃন্কেন কবলোত্র হিতেমতং ২৭৯ 

তক্রে সংসিন্ধ শীতল বন্ধে দাহ নই হয়। এবং দ্রাক্ষা 

ও আমলকী বাটি কুর্ি করিলে উক্ত রোগ বিনাশ হয় । ২৭৯ 
পথ্যাঁতৈল দ্বৃতক্ষৌদ্রির্নিহনদাহ স্বরাপহৎ । 
কাশামূক্‌ পিত্ত বিসর্পানথনি হস্তিচবমীনপি1২৮০ 

হরীতকী, তিল তৈল, নত ও মধু একত্র অবলেহ করিয়। 


সেবনে কাস, রক্তপিত্ব, বিসর্প ও বষনাদি রোগ নিবার। 
হয় | ২৮০ 


উত্তান সুপ্তন্য গতীরতামুকাংস্যাদি পাত্রং 
বিনিধায় নাতো? তত্রান্থধারা বছলং 
পতন্তী দাহং নিহল্যাৎত্বরিতং মুশীতলা! ॥ ২৮১ 


উদ্ধান শয়ান ব্যক্তি অর্থাৎ চিৎ হইয়া শুইয়া নাভিতে 
গাতীর তামপাত্র কিন্ব। কাংশ অতাবে মৃত্তিক্কা পাত্রে অনেক 
জল ধার! পতন করিলে শীঘ্র দাহ ও জ্বর নিবার? হর 1২৮১ 


'বিদারীদাড়িমংলোধূংকপিখংবীজপুরকং, 
এতিঃ প্রদিস্থ মুদ্ধানং তৃভ্তদাহার্তশ্চদেছিনঃ২৮২ 


: ভূমি কুগ্মাণু, দাড়িম। লোধ, কতবেল 3 টাবা নেরু এই ক- 
এক দ্রের্য বাটিয়া শিরে লেপ দিলে তৃধ ও দাহ বিনাশ 


আম্বর্ষেদ সারসংগ্রহয় | ১২৯ 


পটোল যবানীকাঁথো মধুনামাধুরীকৃতঃ ৷ 
তীব্র পিত্ত স্বরচ্ছর্দজিদীহতৃষ্ণাবিনাশনৎ ॥ ২৮৩ 
পল্‌ তা ১ যবের চাল ১ উভয়ে মিলিত করিয়া পাচনবহ 
কাথ মধু নংষে'গে ভক্ষণে তীব্র. পিত্ত, স্বর, ছর্দি, তৃষা ও 
দাহ নাশ হয়। ২৮৩ 
পিতার্থে জনয়েদ্দাহৎলেপহ তস্যপ্রদীয়তে 
পলাশস্য বদর্ধ্যাৰ! বিন্বস্য সৃছুললানবৈঃ 1 অপ্প 
পিষ্প্রলেপোয়ৎহন্যাদ্বাহযুতংভ্বরৎ ॥ ২৮৪ 
পলাশ বৃক্ষের কৌমল পত্র, কুলের কচি পত্র ও নিমের মৃদ্ধ 
পত্র কোন অমর দ্বার। বাটিয় গান্রে মাখিলে দাহ যুক্ত জ্বর 
নাশ হয়। ২৮৪ 
অমৃতায়া হিমক্কাথঃদশীতঃপৈত্তিকংস্বরং 
বাঁসায়ান্ত স্তথ! কাঁসরক্তপিত্ত ভ্বরংজয়েৎ২৮৫ 
গুল কাথ চিনি ধুক্ত করিয্প। রাখিয়! সেবন করিলে টপ- 
ত্বিকজুর নাশ হয়! বাসকের বুথে কাশ রক্ত যুক্ত জুরনাশ 
হয়| ২৮৫ 


হীবের চন্দনোশীরঘনপপটসাঁধিত 
দদ্যাৎ সুশীতলং বারিভূটছর্দিত্বর এ 
বালারক্তুচন্দন, বেনারমুল,ক্ষেতপাপড়। ও ইহাদের পাঁচন 


স্রশীতল করিয়া খাইলে তৃষ্ণা, ছর্দি ও দাহযুক্ত জুর নাশ 
হইবেক। ২৮৬ 


১৩০ আধুর্দেদ সারধংগ্রহহ্‌ ! 


শুভচ্যামলকীযুক্তা কেবলোবাপি পর্পটং, 
পিত্ৃস্বরং স্হরেত রণ দাঁহশোধভ্রমান্বিতং২৮৭ 
কোমল ক্ষেতপাঁপছ! কিনব! গুলধঃ ও আমলকী যুক্ত পচন 
পিস্ত জর, দাহ, মুখশোষ ও ভ্রমক্ত ক্রেশ শীত্ব নাশ 
করে। ২৮৭ 
'পটোলযবধ্যান্যাকৎ কষাঁয়ৎ মধুপং যুতৎ 
হস্তি পিতৃজ্বরংদাঁহতৃষ্ণশতিপ্রমখখি ীং২৮৮ 
পল্ত।, যপ, ধন্য] নিলিত হ তোল! পাঁচন মধু ॥০ তোলা 
দিয়া ভক্ষণে পিন্ুদর" দাহ ৪ তৃষ্ণ। নাঁশ হয় | ২৮৮ 
বিশ্বীন্থ, পর্পটোশীরহ ঘনচন্দন সাধিতং ? 
দদ্যাঁৎ সুশীতলংবারিতটহিস্রদাহনুৎ ॥২৮৯ 
শুষ্ঠ, সুপ, ক্ষেতপাপডা, গন্ধবেণী, শ্থেতচন্দন* এাও 
প্রত্যাকে ৩২ রতি ও ্ল পুর্দলঙ সত শীতল হুইলে দেবন 
করিলে পিপাস।, দাহ ও ছর্দি জর নাশ হয় । ২৮৯ 
কলিদং কটফলংপাঠা কটুক রোহিনী 1 
পরুসশক্করংপীতং পাঁচনংপৈত্তিকেজ্রেো॥২৯০ 
ইন্দ্রযব, কটফ্ছল, মু, আকলাদি শু কটকী উহার এ্রত্যেক 
৩ রতি ৪ জল পুর্থরৎ পিততন্্বর নন্ট করে । ২৯০ 
্রাক্ষা কুচন্দনংসুস্তাতয়! তিক্তা স্থতাপিচ ॥ 
ধাত্রীবালমুশীরঞ্চ লোধেব্্েষবপপ্পটা ॥ 
পব্ধষকং, প্রিয়ঙ্গ-শ্চ যবাপবাসকন্তথা 1 


আযুর্ষেদ দারদংগ্রহয্‌ | ১৩ 


মধুকং কুলকহচাপি কিরাতং ধান্যকহতথ। ॥ 
এষাং ক্বাথোনিহস্তেব স্বর পিত্তসমন্থিতং 
তৃষ্ণীদাহ প্রলাঁপঞ্চ রক্তপিতং ভ্রমং ক্লমহ ॥ 
ুঙ্ছ্ণচ্ছর্দিংতথাশুলং মুখশোধমরোচকৎ । 
কাশং শ্বাস্ঞ হুলানসং নাশয়েম্নাত্রমহশয়২৯১ 
কিমান, ব্ক্তচন্দন, মুখ, হরীতকী, কটকী, গুলঞ্চ, আন- 
লকী, বাঁল', বেণামুল, লোথকাষ্ঠ, ইন্দ্রষল, ক্ষেতপাপড়। 
পুন্নাস ফল, প্রিয়ন্দু দুল্লভি. বাকসসূল, যষ্টিবধু, পলতা, 
চিরেতা ও ধনয। ইহাদের প্রতি দিঁলত তোলা পাঁচনবঞ্জ 
্কাথে পিত্রনস্তব ভ্বর নষ্ট হয়, তৃষ্ণা, দাজ, গ্রলাপ, রক্তপিত্ব, 
ভ্রগ, ক্রান্্, মুগ্ছণ, বলি, বেদনা, মুখশোষ, অক্রটি, কাশ, 
স্বান ও উপস্থিত বহন, এই সকল নাঁশ করে | ২৯১ 
কটফলংপুক্করং শৃঙ্গী কৃষ্ণা চ মধুনা সহ ! 
শ্বাস কাসজরহরোলেহঃ কফবিনাশকঃ ॥২৯২ 
কটকল, কুছ, কাকঢাশু্সী ও পিপুল বনভাগ চণ মধুরসহ 
অনলেহ করিলে শ্বাবকাঁস ও নুক্ষবুক্ছ জ্বর নাশ করে | ২৯২ 
কটফলৎ পুস্করৎ শুজী কটুকৎ মুস্তকন্তথা 1 
শঠীসর্ববসম শ্চৈব নৃক্ষনচুর্ণীনিকাঁরয়েছ ॥ 
তৎসাদ্রকংরসংক্ষৌ দ্রংলেহ্যাঁৎ কফবিনাশনং২৯৩ 
কটফল, কুড়, কাকড়াশ্ব্দী, কটকী, মুখা ও শু ঠ এই দ্রব্য সম- 


ভাগে সক্ষম চূর্ণ আদার রস $ ধু অনলেহ করিলে কক বিনাশ 
হয় 1 ২৯৩ 


১৩২ আযুর্কেদ সারসংগ্রহয়। 


কিরাত তিক্তমমৃতাৎদ্রাক্ষা আমলকী নাবী 
নিষ্পীড্য নততংকখিংবাতপিত্তস্বরে পিবেৎ 1২৯৪ 
চিরতা, গুলঞ্চ, দ্রাক্ষী, আমলকী, শী এবাং প্রতি ৩২ 
রতি জল পুর্ব প্রক্ষেপ চিনি ॥০ অর্ধতোল! | বাত পিত্ব- 
স্বরে পান করিবেক | ৯৯৪ 
গুড় চি পর্পটৎুস্তং কিরাঁতংবিশ্বীভেজং | 
বাত পিত্ৃজ্বরেদেয়ৎ_পঞ্চভদ্র মিদৎ শুভং২৯৫ 
গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়', চিরতা ও শুগ্ঠী ইহাদের প্রতি ৩২ 
রঠি ও জলাদি পুর্ববশ বাতপিস্তস্বরে দিবেক। 
এই পঞ্চ ভদ্র কাথ অতি শুভদায়ক। ২৯৫ 
 ব্রিফলা শীল্মলী রায়! বাষবৃক্ষাটবাসকৈঃ 
শৃতমন্য,হরত্যাশু বাতপিত্ত ভবংজরং ॥২৯৬ 
হরিতকী, বহে, আমলকী, শিমুল ছাল, রানা, সোদাল 
ফলের দাশ ও বাকদ এষাং প্রতি ২৩ রতি ও জলাদি পুর্ব 
এই ক্কাপ বাতপিত্তোছ্ভব জ্বরকে নাশ করে। ২৯১ 
বিশ্বামৃতাব্দা ভূনিন্ৈ পরকমূলী সমন্বিতং, 
কৃতংকষায়ং হন্ত্যাশড বাতপিত্বোদ্ভবং জরং 
হুলানারোচকচ্ছর্দি পিপাসা দাহ নাশনং ॥২৯৭ 
শুণ্টী, গুল, মুখা, চিরতা, সালপানি, চাকল্যা, কণ্টি 
কারী ব্যাকুড় ও গোঁঞ্ষরী এই নয় দ্রব্য প্রতি পৃথক ২০ রতি 
ও জলাদি পুর্বমত ইহাতে বাত শপত্ত জ্বর, হুল্লাস, অরু চি,ছর্দি, 
পিপাসা ও দাহ নক্ট করে । ২৯৭ 


আমুর্সেদ সারসংগ্রহয় | ১৩৩ 


মধুকং শারিবা দ্রক্ষা মধূকং চন্দনোতৎ্পলৎ | 
কাশ্মারীফলকং লোধুং হব্রিফল! পন্নকেশরং । 
পৰষকং মৃণীলঞ্চ ক্ষিপেৎ সংচুর্ধ্য বারিণা ॥ 
নিষেবিতংসিতাক্ষৌদ্রোলাজ যুস্তন্ধ তৎপিবেৎ । 
বাত পিত্ৃজ্বরংদাহিং তৃষ্ঠামুচ্ছণ ব্লুচি ভমখন্ব। 
শময়েদ্রক্তপিওঞ্চ জীমুতমিব মাত? ॥) ২৯৮ 


যঞ্টিমধু, অনন্তমুল, দ্রাক্ষা, মউল,পুষা,রক্তুচন্দন নীলোৎ্পল, 
গামার ফল, লোধ, তিফলা, পদ্মের কেশর, পলাশ ফল, বেন! 
মূল এফাং প্রতি রা রতি ও জলাদি পুর্ন শেষ ৯ পল 
জলে মধু ॥০ তোল। ও খই চূর্ণ অদ্ধ তোলা দিয়া খাইবেক 
অথব। এই সকল দ্রন্য রন করিয়া মধু, চিনি ও খই চূর্ণ সকল 
একভ্রে্তোলা ও ৪৮তে ল। জলে গুলিয়। খাইবেক। বাঁতপিত্ত 
স্বর দাহ, তৃষঃ!+ মুক্ছণ, অরুচি ও ভ্রন নাশ করে । যেমন বারু 
নেঘকে নাশ করে ইহা ও তদ্রপ 1২৯৮ 


মুখশোঁষ প্রলাপান্তর্দাহমুচ্ছ ভ্রম প্রণু্ ! 
পিপাসা রক্তপিত্ানাৎ শমনোভেদকোমতঃ ২৯৯ 


দ্রাক্ষা, হরিতকী, মুঝাঃ কটুকী, হাকরমালি মুল, ও ক্ষেত 
পাপড়। সকলে মিলিত হ তোল এই পাচন পিতৃত্বর নাশক, 
মুখ শৌষ, প্রলাপ, অন্তর্দিহ,মুচ্ছণ, ভ্রনন।শিক, পিপাসা, রক্ত" 
পিসের শমন কারক এবং ডেদক । 

ইহাকে দ্রাক্ষাদি পাঁচন কহে | ২৯৯। 


৯৩3 আয়র্ষেদ সারসংগ্রহ 


দ্রাক্ষাতয়' পর্পটকান্দ তিক্তারাথঞ্চ সম্পাক- 
কফলং বিদদ্যাৎ । প্রলাপ মুচ্ছ৭ ভম দাঁহশোঁষ 
তৃষ্তান্বিতে পিত্ত ভবেজ্বরে ৩০০ 
কিছ্মিস, হরীতকী,ক্ষেতপাপড়মুখা গকটুকী ইহার। প্রত্যেক 
৩২ ব্লতি, জল পুর্বব ও সৌদালের ফলের শঁস ৩ রতি। 
প্রলাপ, মুচ্ছ1, ভ্রম, দাহ, মুখশোষ ও তৃষ্ণার সহিত পিস্ত 
জ্বর নাশ হয় । ৩০০ 
পর্পটোবাসক স্তিক্ত1। কৈরাতং ধন্বয়াসকঃ 1 
বিপ্শ্চ কতঃকাথ এষাং শর্করয়াযুতঃ | 
পিপাদাদাহপিত্তাঅধুক্তংপিত্বস্বরংহরেৎ৩০১ 
ক্ষেতপাপড়ী* বামক, কট্ুবী, চিরতা, দুরালভ। এফাঁও 
প্রত্যেক ৩২ রতি ও তল পুর্বাব | অক্ষপানচিনি অদ্ধ তোল! ! 
পিপাসা, দাহ ও রক্তপিত্ব যুক্ত জর নাশ করে । ৩৯ 
দশীতোনিশিপর্য,যধষিতঃ প্রাতধর্নযাকতগুলক্কাথ ঃ 
পীতসময়ত্যচিরাদন্তর্দমাহং জ্রংপৈত্তং॥ ৩০২ 
ধন]ার চালেরক্াথ চিনি বুক্তপধুণষিত সেবন করিলে অন্ত 
দাহ্যুক্ত স্বর বিনাশ হয়। ৬০২ 


ভুমিম্বাতি বিষালোধু মুস্তকেন্দ্রষবামূতাঃ 1 
বালকংধান্যকং ব্লু কষায়ে। মাক্ষিকান্বিতঃ 
_ বিডভেদশ্বানকাসাহশ্চ রক্তপিত্তস্বরৎহরেৎ৩০৩ 


আয়র্ছেদ স'রসংগ্রহহ। ১৩৫ 


আতইচ, শোধ,মুখ।,ইন্দ্রবব, গুল+, বালা, ধন্য বেল 


শু টাঁনিলিত্র পাচন মধুবুক্ত খাইলে ভে; স্বাসকাদ, ও 

রক্ত'পিত্ত যুক্ত জ্বর নাশ হয়। ৩০৩ 

একঃ পর্পটকৈঃ শ্রেষ্ঠঃ পিত্ত জরবিনাশনূঃ । 
কিংপুনর্ধদিযুঞ্জেত চ্দনোশীর বালকৈঃ 1৩০৪ 

কেবল একত্র কেতসশ'পছাই পিম্তৃত্বর নাশক কিন্তু রক্ত 

চন্দন, দেণীমুল ও বালামুক্ত করিলে আর কথ। কি। ৩০৪ 


যমানী পিপ্পলী বাসা তথাশ্বথন্য বল্কলং 1 
এষাংকাথংপিবেৎকাশেশ্বীমেনকফজেজ্বরে ॥৩০৫ 


যমানী, পিসুন,সাকল ও অধখখছাল সকলে নিলিত ২ তো 
লাগজলাদিপুর্াৎু কাস ও শ্বানবুক্ট কত্ত ন্ট হম 1৩০৫ 


পিদ্ধুবার দলকাথং কগাদ্যৎ কক্ষজে জরে ॥ 


জঙ্ঘয়োশ্চ বলেক্ষীণে কণেচ পিহিতে পিবেছ ॥ ৩০৬ 
৪ 


মস পপ 


নিষিদ্ধ। পত্র ₹ দুই তোল! ও পিপ্ুল চূর্ণ ॥০ অদ্ধ তে'ল! 


হাদের পণনবঙ্ ক্কাথ কহ জর, কও্বন্রের বল হানিতে ও 


কর্ম কুহরের রুদ্ধত। থাকিলে নাশ হয় । ৩০৬ 
মহাঁনিন্য পরগ্রাহী কষায়ে! রুক্ষ এবচ ! 
কফপিত্ত জরচ্ছন্দি ব্রণহৃলা স কুষ্টনু্ধ ॥ ৩০৭ 

ধারক কবাঘ় রনলঅতি রুক্ষ তল্জন্য কফক্বর, পিত্তত্বর' 

ছর্দি, ব্রা, বক্ষ দেনা ও গলিত কুষ্ঠ নাশ করে? ৩০৭ 


পিপ্পলী পিপ্প্বীমূলং মরিচ গজপিপ্পলী | 


১৩৩ আযুর্কেদ সারসংগ্রহহ্‌ ? 


নাগরং চিত্রকং চ্যব্যৎ রেণকৈলা যমানিকা ॥ 
সবপহহিঙ্গ ভাগীচি পাঠেন্দ্রযব জীরকঃ 
মহানিম্বশ্চ মুবর্বাচ বিষ। তিক্ত বিড়ক্র কং 
পিপ্পল্যাদি গণস্েষঃ কফমারুতনাঁশনং | 
 গুল্মশ্‌লারুচিহরো দীপনশ্চাম পাঁচনঃ॥ ৩০৮ 


পিপুল, পিপুল মুল, মরিচ, গজ পিগুল, শু, চই, চিত। 
রেণ,কা,যমানী, সর্নপ, হিঙ্গ, বাননহাটী, আকনাদি, 
ইন্রবব, জীরা, মহানিম, মুরগ।, আতইচ, কটকী ও বি 
এই দিংশতি দ্রব্য প্রত্যেক প্রতি ৮ আটরতি ও জল ৩২ 
বত্রিশ তোলা শেষ ৮ তোলা কাত মেবনে বাত, 
শ্লেন্স, গুল, নেদন। ও অক্রচি নাশক, অমিনীপক ও আমপা- 
চক হয় 1 ৩০৮ 


কটফলং পৌক্ষব্রৎ শৃঙ্গি যমাঁনী কাঁরবিস্তথা ! 
কটুত্রয়ঞ্চ সর্াণি সমতাগানি কারয়েছ ॥ 
' আদ্রকদ্য রসৈলিহ্থ মধুনাচ কফজ রে । 
শ্বীনকাশসরুচিচ্ছদ্দিশে স্মাণিচ নিব্য়েৎ ॥ ৩০৯ 
কটকল,কুড়'কাকডাশঙ্গী, যনানী,কৃ্চ্গীর। ও ত্রিকটু এই সকল 
্রব্য সনভাগ স্থফ চূর্ণ আদার রদ মধুমহ অনলেহ করিলে কফ 
স্বর, শ্বানকান, অন্ত টি, নমি বাতশ্রেম্ম। আরোগ্য হয়| ৩০১ 
দীপনং কৃফবিচ্ছেদী বাত পিল্তানু লোমনৎ । 
স্ববপ্বংপাঁচনৎ তেদী শবৃতংধন্যা প?টীলকৃৎ ॥ ৩১০ 


আমুর্ধেদ সারদংগ্রহয় । ৯৩৭ 


ধন্যা ১ তোলা ও পলৃত| ১ তোল। ইহার পচন অগ্নি 
দীপক, কফ, বিচ্ছেদ কারক বাক পিত্ের অনুলোম 
কারক, স্বর নাশক এবং পাচক ও ডেদক 1 ৩১০ 
পটোলং চন্দনৎ, মূর্বধী তিজ্তা পাঠা মৃতাগণঃ ! 
পিত্তেশ্ সম! রুচিছদ্দি' বিষকণ্ড জবীপনিহঃ ॥ ৩১১ 
পল্তীঃ রক্তচন্দন, মুরগা, কট্কী, আকনাদি ও গুল 


মিলিত ৎ ভোলার ক্কাথ. পিত্ত শ্রেয়া ও অরুচিজনক জ্বর 
নাশক] ৩১৯ 


নাগরোশীর বিশ্রাব্ধ ধান্য মোচর সানুতি । 
কতকাথো ভবেত্ছলুকী পিভশে স্রজরাপহঃ ॥ ৩১২ 
শুগঠী, গন্ধবেনা, বিল, মুখা, ধন্য ও মোচরস্‌ এই সকলে 
মিলিত হ তোলা ক্কাণ করিয়া তাহাতে এ সিটি বাটিয়। 
গুলিয় খাইলে পিত্ৃশ্নেষ স্বর নাশ হয় ॥ ৩১৯২ 
অমৃতা কটুকারিষ্ট পটোলং ঘন চন্দন? 
নাগর, যবঞ্ে তদ মৃতাষ্টক মীরিতং ॥ 
ক্খিতং ২ কণার পিশ্তশেক্ধ জরাপহং। 
হৃলালারোচ কছৃর্ছি তৃষ্কা দাহ নিবারণ ॥ ৩১৩ 
গুল, কটকী, নিম, পলত।, মুখ, রক্চন্দন, শুষ্ঠী, ইন্দর- 
যব এষা সকলে মিলিত ক্কাথ পিপুলচুর্ অন্ুপানে অগ্রি- 


দীপক, তৃষ্ণা, দাহ, অরুচিঃ ছর্দি ও পিশ্তশে সক স্বর নষ্ট 
করে। ৩৯৩ 


। ৯৩৮২, আদুর্কেদ সারসংগ্রহ্‌। 
গুভূচী নিন্ম ন্যা কশ্চন্দনৎ কটুরাহিণী ॥ 
গুড়চ্যদি রয়ং কাখঃ পাচনে। দীপনঃ ম্মৃতঃ 1. 
তৃষ্ণাদাহ রুচি ছছর্দিপিত্ত শ্লেক্স জরাপহং ॥ ৩১৪ 
গুলধ্, নিনছাল, ধন্য।, রক্তচন্দন ও কটকী এষা মিলিত 
কাথ তক্ষনে তৃৰ্, দাহু, অক্লচি ও ভর্দির দহিত পিশ্তশে, সম 
জ্বর অপহরন করে। ৩১৯৪ 
সয়োহাহ পুষ্প। বাসায় রসং ক্ষৌ্র সিতাদুতং 
পিত্তশে স্বস্বরৎ হস্তিসাপ্রপিত্তং সকামলং ॥ ৩১৫ 
বাসক পুষ্পরন ২ তোল।, মধু ৯ তোল। ও চিমি ৯ তোল। 
মিলিত ভক্ষনে পিশ্তশেন্ম স্বর অন্লশিত্ত এবং কানলার নহ্তি 
নষ্ট করে। ৩৯৫ 
ভাগীগদৎ গোক্ষ,রৎ পৃশ্িপনাঁ উতে বৃহতৌ 
ঘননা গর কাঁথং পিবেৎ পিত্তকফ জরক্ষী শীদ 
কাশারুচিপার্থ শলী ॥ ৩১৬ 
বাঁমন হাঁটা, কুড়, গোক্ষুরি, চাকুলো, কন্টিকারী, ব্যাকুড় 
মুখ! ও শুষ্ঠী এবাং ক্কাথ পিম্ত ও কফন্বর নাশক,” শ্বানকীস, 
অরুচি ও পাশ্বশুল নাশ করে ॥ ৩১৬ 
পিপ্পল্যাদিগণ কথাৎ পিবেছ বাতক্কজ্রী 1 
নাতঃপরং কি্িদক্তি জরে-ভেষজ মুত্তমৎ ॥ ৩১৭ 


পিপ্‌ পল্যাদির কাণ বাতঙ্েষু ভ্বরী পান করিবেক ইহার 
পর ধধ বাতশে সম ভ,রে নাই ॥ ৩৯৭ 


আমুর্ষেদ সারমংগ্রহ়। ৯ 
পিপ্পলী পিপৃপলী মূলংচব চিত্রকনাগরং । 
বচাসা তিবিষাজাজী পাঠাবৎসকরেনুকৎ ॥ 
কিরাত তিক্তকো মুর্ববাসর্ষপং মরিচা 
কট্‌্ফলং পুক্ষরং ভার্গী বিডঙ্গ পর্পট। হায়ং ॥ 
শুক্কমূলং বৃহৎ সিংহ শ্রেয়নী স ছুরাঁলতা 
দীপকশ্চাজ মৌদা চ কাকনাসা সহিঙ্গকা ৷ 
এতাঁনি সমভাগানি গণ এযোহষ বিংশতি ] 
এষাং ক্কাঁথো। নিপীতঃস্য! দ্বাতজ্লেম্জ্রাপহা 1 
হস্তি বাঁতং তথা! শীতং, প্রস্থেদ মতিবেপথুহ ! 
প্রলাপঞ্চাতিতন্দ্র্চ রৌমহর্ষেইর্ুচৌ তথা | 
মহাঁবাতেহপতস্ত্রে চ শুলত্বে সর্ধবীত্রজে 1 
পিপ্পল্যাদি মহাককাথে। জ্বরে সব্বব্রপুজিতঃ ॥৩১৮ 


পিপুল, পিপুল মূল' চই, চিতা ?ল, শু ঠ, বচ, আতইচ, 
জ্গীরা, আকনাদি, কুরচি ছাল, রেন,ক। চিরতা, মুরগা, সষে 
মরিচ, কটফল, কুড, বামনহাটী, বিভক্ত, ক্ষেতপাপড়া, বৃহতী 
কণ্টিকারী, গঙ্গপিপুল, দুরালভা, যমামি, বনয়মানি, কেকে- 
কড়া, হি ও শুষ্ক মুলা এই অষ্টাদশ দ্রব্য সকলে মিলিত" 
২ তোল! পাচন বাতশ্রেয্সা জ্বর নাশক, বায়ু শীত এবং 
অমু ও অতিশয্ম কফনাশ করে এবং প্রলাপ ও অতিশয় 
তন্রা ন্ট করে। লোমা শরীরে, অরুচিতেঃমহাবাযুতেঅপ 
তন্ত্র বাত ব্যাধিতে, বেদনাশুলে, সকল শরীর প্রাপ্ত দেদনাতে 
ও সকল জ্বরেতেই প্রশত্ত হয় ॥ ৩১৮ 


1১৪০ আযুর্ষেদ সারসতখ্রহযা। 
দশমূলী রমঃ পীতঃকর্ণাযুক্তকফা নিলে 
স্বরেহ, বিপাকে নিজ্রায়াং পার্ক 
শ্বাসকাসকে ॥ ৩১৯ 
দশয়ুলের কাথ ও পিপুল চূর্ণ ॥০ তোল! দিয়! খাইবেক, 

বাতঙ্শেন্াস্বরে, অবিপাকে, নিদ্রাধিকে, পার্খ বেদনাতে এবং 

শ্বামকাসে প্রশস্ত হয় । ৩১৯ 
কিরাত বিশ্বস্ত বলী সিংহিকা কপামূল 
রসো নসিংহকৈঃ | কৃতঃ কবায়ো! বিনিহস্তি 
সত্বরং জ্বর সমীরং মকফং ২সচিমুচ্ছ, তং ॥৩২০ 

ভিরত।, শু", গুল, দুবালত। নকলে বিলিত ২ তোলা । 
পাচন বাতগ্নেম়াত্বর, অরুচি, ছর্দি, রী কি নাশ 

করে। ৩২০ 
ভূনিন্বা স্বতদারুশ্চ কটফলং কটুকা বচ৷ 

.  কষায়ৎ পায়য়েদাশু বাতশ্লেক্স স্বরাপহং ॥৩২১ 

দেবদারু, গুল, চিরতা। কটফল, কটকী ও বচ এষাং 

মিলিত পাচন বাতশ্লেগ্া স্বর নাশ করে। ৩২১ 

' কক বাতস্বরে পীতং হিঙ্কা শ্বাস গল গ্রহান 
শ্বাস কাশ ভ্রমৌ মোহন্যা হগ্্যাপ্ধমনমেবচ 
মাত্রাক্ষৌদ্র ঘৃতাঁদীনাঁং স্নেহে কাথেষু 

-.. ছু মাঁসৈকং হিঙ্গ, সংচুর্ণং যবনাদ্যন্ত 

. শালিকা ॥ ৬২২ 


আঁযুর্কোদ সরসংগ্রহয 1 ১৪৯ 
দেবদারু, ক্ষেতপা।পাড়া, বামনহাঁটী, বচ, ধন], কটফল, 
হরীতকী, শুট ও বহেড়। এবাং ক্কাথ হিঙ্গ, ও মধু সহিত তক্ষণে 
কফ, বাতন্বর, হিক।,শ্ব স,গলধোগ,শ্বাসকাশ, ভ্রনঃ মোহ ও বমি 
নাশকরে। এই পচন চুপ বাটিয়া মধ, যুক্ত খাইবেক। ৩২২ 
কিরাতং তিক্তকং বিলৎ গুড় চী বিশ্বভে- 
৫ ন্‌ ০১ 
ষজং । চুর্তদ্র মিদং খ্যাতং বাঁত শ্লেক্স 
জ্বরীপহহং ॥ ৩২৩ 
চিরত।, কটকী, শ্রীফল, গুলগঃ ও শুগ্ঠী এষা নিলিত ক্কাথ 
২ তোলা, (চতুর্ভদ্র নাধ ) বাতহ্রেম্ স্বর নষ্ট করে| ৩২৩ 
রনং গন্ধহ বিষঞ্ছেৰ প্রত্যেকংৎ সমভা- 
গিকং 1 দ্বিতাঁগৎ খুস্তবীজঞ্ক ত্রিকটু 
তদ্দিভাগিকং ॥ জদ্বীরাণাৎ রসৈমার্দ্য 
বটাগুঞ্াৰয় স্তথ! 1 কণাচুর্ণৎ পিবেহুচাহু 
কাত শ্লেম্সজরং জয়ে ॥৩২৪ 
পার। ৯, গন্ধক ১. অগৃভ ১১ ধুস্কবীঙ্গ ২ ত্রিকটু তিন 
ভাগ গোড়ালেবুর রসে মান্ডিয়া বটা ২ রতি অন্বপান 
পিপুল চূর্ণ! বাতশ্রেস্ম স্বর নষ্ট করে । ন্বপ্পত্রাংকুশ | ৩২৪ 
পঞ্চমূলী কিরাতাদির্গণে। যৌজ্যন্ত্রিদোষজে 
পিত্বোৎ কটেচ মধুনা! কণাযুক্তং কফোৎ- 
কটে ॥ ৩২৫ 


পঞ্চমুলী এবং কিরাতাদিগ1 একত্রে এই নব অল্প পাঁ- 


১১২ অযর্ধেদ স'রসংগ্রহয। 
চনভ্রিদোষে দিবেক কিন্তু পিত্ত কটে মধ, ও কফৌৎকটে 
পিপুল চূর্ন অনুপান দিবেক | ৩২৫ 
কিরাততিক্ত বিশ্বঞ্চ গুড় চীমুস্তকন্তথ! । 
কিরাঁতাঁদিগণং যোজ্যৎ চিকিৎ্ুসাধু বি- 
জাঁনতা ॥ ৩২৬ 
চিরত।, শুট, গুল ও মুথ। চিকিঘ্পক এই কিরাতাদিগ। 
শানিবেন | ৩২৩ 
চিরস্বরে বাত কফোলুণে বা ত্রিদোঁষ 
জেবা দশমুলমিশ্রং ? কিরাঁততিক্তাদি- 
গণ প্রযৌজ্যং শুন্ধানি নেব! ত্রিরৃতাৰি 
মিশ্রং ॥ ৩২৭ 
চিরদ্বরে, বাঁত ও কফউত্রণে এবং ভিদোষে দশ মুল সহিভ 
কিরাতাদিগণ অর্থাৎ দশন্লীনন ১ দশ ব্রব্য শুত চিরাতা 
গুল, ও মুথা এই ১৪ চনর্দশ দ্রদ্য নিলিত হ ভোলা পাচনের 
জল আন তেউদি চর শিশ্রিত করিম! খাইলে] ৩২৭ 
দশনুলী কষায়ন্ধ পৌক্করেণবচুর্ণিতৎ | 
সন্নিপাতজ্রে দেয়ং ২কাশশ্বীদতৃষাহ্বিতে । ৩২৮ 
দশমূলী পাচন ও কুড় চুর্দ ৪৭ সতি সহিত মন্নিপাত 
স্বরে ও কাশ শ্বাস তৃমাযুক্ত রোগিকে দিরেক। ৩২৮ 
দশমুলীকণাধান্যৎ পিতঙ্লেম্সে ভবে স্বরে ৷ 
. দদ্যাৎ পাচনকং পুর্ববহ্যমস্তুদ্বংলনাগবরৈঃ ॥৩২৯ 


আয়র্ষেদ সারদংগ্রহ়। ১৪৩ 


দশমুলী শঠ ও ধন্যা এই দ্বাদশ গ্রব্যের পীঁঠন' পিত্ত 
শেষ্কোন্তর সন্নিপাতে দিবেক | ৩২৯ 
যাঁসকৈরাতঘননাগরকন্টিকারী ভারী ছঁ 
রালতা পর্পট রোহিণীচ। পথ্যাকণ! 
গজর্হতী কষায়ো! দেয়ন্ত্রিদোষ শমনে 
_ কৃণয়া বিমিশ্রৎ ॥ ৩৩০ 


দুরালভা, চিরেতা, মুথ।, শু ঠ, কা টকাঁরী,বাণনহাটি,ক্ষেত 
পাপড়া, ব্টকী, হরীতকী, পিপুল, গছপিপুল ও ব্যাকুড এই 
১৩ ত্রয়োদশ দ্রব্য নিলিত হ ভোল। কষায় ভ্রিদোষ নাশক 
প্রন্মেপ করিয়! পিপুল চরণ ৪০ চল্লিশ রতি দিবেক ! ৩৩০ 


বিলশৌণাকগাস্তারী পণটলা গণিকারীকা! 
দীপনং কফপিত্ত্বং পঞ্চমুূলীমিদংমহৎ্ড ॥৩৩১ 


স্্রীকলমুল, শো ৮/৫ গান্তারীসূল, পারুল মুল ও গণি- 
য়ারি মুল এই বুহ ও পািযুল। অগ্রিদীপক ও কফপিস্্ রোগ 
নাশক । ৩৩৯ 
শালপনী পৃন্সিপর্ণী রূহতীদয়গ্োক্ষ,ৎ 
বাতপিত্ত হরং বি কণীয়ঃ পঞ্চমুলকৎ॥৩৩২ 


শালপানি, চাকুল্যা, ক কারী, ব্যাকুদ ও গৌক্ষুরি এই 
স্বস্প পঞ্চমুলী বাতপিক্ত রোগ নাঁশক। ৩৯২ 


১৪৪ আমুক্বেদ সারসংগ্রহয। 


উভয় দশমুলন্ত সন্নিপাত জ্বরাপহহ । 
কাশেশ্বীসেচ তস্ত্রায়াং পার্খশ্ুলে চ স- 
শ্যতে ॥ ৩৩৩ 

পিপ্‌পলী চূর্ণ সংঘুক্ত ক হৃদ, গল: ও গ্রাহান এই দশ 


মুলী একত্রে পান করিলে সন্নিপাতিস্থর কাঁশ, শ্বাস, তন্দ্রা ও 
পার্খশ "ল নাশ হয় কিন্ত পিপৃপলী চরণ মংযোগ কণ্ঠ, হৃদ 


ও গল রোগ নাশ করে। ৩৩৩ 


ছিপঞ্চমুলী বন্তগ্রন্থি বিশ্বগ্রন্থি নখীঘয়ৎ । 
কফ বাতহরং ক্কাথং সান্নিপাত হরং 
পরং ॥ ৩৩৪ 
দশমূলী, বচ, শু ঠ, পিপুলমূল ও আদ। এই ১৪ চহুর্দশ 
দ্রব্যের ক্কাথ কফ, লাত ও সপ্নিপাত নাশ করে । ৩৩৪ 
ক্রষণ দশমুল শটা ভাগীছিক্মোস্ভবা ভবেচ্চ 
কাথঃ 1 পিত্ত শময়তি সহনা জ্বরং চান্যং 
সম্গিপাতঞ্ক ॥ ৩৩৫ 
ত্রিকটু, দশনুলী, শট, বাঁননহাটী ও গুলপ এই যোড়শ দ্রব্য 
মিলিত ২ দুই তোল। পিস্বোথকট জর এবং সন্নিপাত নাশ 
সফরে 1 ৩৩৫ 
ভুনিম্বদণরু দশ মুল মহোৌষধাব্দ তিজক্তে- 
ভ্্রনবীজ ধনিকে তকণ! কমাঁয়ঃ | 


. আযুর্কেদ সারনংগ্রহযা ৯৫ 
তন্ত্রাপ্রলাপকাঁশারুচিমোহদাহম্বীসাদি 
যুক্ত মখিলং স্বর মাশুহস্তি ॥ ৩৩৬ 
দশমূল,দেবদারু, চিরে তশু ট, মুখা, কটকী, ইন্দ্রযব, ধন্য 
গ€ গজ পিপুল এই ১৮ অই্টাদশ দ্রব্য িলিত হ তোলা পাঁচন 
ভক্ষণে তন্দ্রা, ,প্রলাপ, কাশ, অরুচি, মোহ, দাহ, শ্বাসাদি ও 
সন্নিপাত জ্বর নাশ হয়। ৩৩৩ ৃ 
ঘুস্তপর্পটকোশীর দেবদাঁরু মহৌষধ? 
ত্রিফলা ধন্বযাসশ্চ নিন্বাচ গুগুরোহিণী 
ক্রতুগ্তীতিস্তকং পীঠ! বাঁলা কুক রোহিণী ! 
মধূকং পিপ্পলী যুক্ত মেতদ। পান্গিপাতনুৎ 
পিত্তস্থবরে সন্নিপাতে হিতঞ্ষোক্তৎ মনীবিভিঃ | 
মন্যস্তস্ত উল্ণঞ্চ উরুপুষ্ঠ শিরোগ্রহঃ ॥ 
বঙ্গকোষ্ঠনিহন্যাশু মুখ্যাদঘ্টাঙ্গনামকঃ ॥ ৩৩৭ 
ভৈষঙ্যতন্ত্। 
মুস। ক্ষেতপাপডা, গন্ধনে 1, দেবদার, শুট, ত্রিকলা, 
ধন্য দুরালভা, নিষ্ব, কেশ্ুর্তে, হরীতকী, তেউড়ী, চিরেতা, 
্মাকনাদি, বালা, কটকী, মধ ও পিপুল প্রক্ষেপ করিয়া এই 
অঙ্টাদশ দ্রব্য মিলিত দুই তোলা কাথ পিত্বজ, সন্নিপাতিক 
্স্ত,উলুণ ও উরুপৃষ্ঠশিরো গ্রহ ও বদ্ধকোষ্ঠ এই মুখাই্টাকদশাজ 
নামক পাচন পানে আরোগ্য হয় । ৩৩৭ 
দশমুলীশটা শৃঙ্গী পুক্ষরং সছুরালতা 
তার্গি কুটজবীজঞ্চ পটেল কটুরোহিণী ॥ 
ডি 


১৪৬ আসুর্ষেদ-সারসংগ্রহহ়। 
অফ্টাদশাঙ্ষ ইত্যেবং সন্িপাত ত্বরাপহং ॥ 
কাশনহৃদগ্রহ পার্থার্তিশ্বীল হিকাবমিংহরে্ ॥। 
জরেচৈবাতিসারেচ সশোথেগ্রহণীগদে ॥ ৩৩৮ 


দশমূল,শটা, কীকড়াশ, ী;কুড়,দুরালভা, বামনহাঁটী, ইন্দর- 
যব, পলত। ও কটকী এই অক্টাদশ দ্রব্য সকলে 'সিলিত ২ দুই 
হতোল। ও পাকার্ধে জল অন্ধ শের শেষ অগ্ধ পোয়া ধার 
দেবনে সন্নিপাত স্বর, কাশ, বক্ষবেদন। পার্স পীড়া, শ্বাস, 
হিক্কা ও বমি প্রভৃতি আরোগ্য হয়। ইহা জ্বরে, অতিসারে, 
শোথে এব শ্রহণী রোগে বিশেষ ফল দৃষ্ট হয়। ৩৩৮ 


শটাকুষ্ঠামৃতাব্যান্ত্রী শুঙ্গীযাঁসকটুন্বরা ॥ 

বিল পাঠা কিরাতঞ্চ শট্যাদি সন্ষিপাঁত হা! । 
কাশঙ্দগ্রহ পার্থার্তি নিদ্রা তন্ত্রাবিনা- 

শনং 1 ৩৩৯ | 


. শটা.কুড়,গুলধচ, কন্টিকারি. কীকড়াশ্বঙ্গী, দুরালতা, কটকী, 
শ্রীফ্ল, আকনাদি ও চিরেত। এই দশ দ্রব্য মিলিত২ দুই 
তোল! ক্কাথ পুর্ববব সেবনে সন্নিপাতদ্বর. কাশ, বক্ষবেদনাঁ, 
পাস্ব প্ীড়া,অতি নিদ্রী ও তন্ত্র নাশ হয় । ৩৩৯ 


বৃহতীপুষ্করঃ শৃঙ্গী শটা তাগীঁ ছরাঁলতা ! 

বৎনসকস্যচ বীজানি পটোল কটুরৌহিণী ॥ 

বৃহত্যা দিগরণু প্রোক্তং সন্নিপাত জ্বরাপহং। 
 কাশাদিযুচ সর্বেষু দেয়ৎ সুপ্রদরেহুচ ॥ ৩৪০. 


আদুর্ষেদ সারসংগ্রহয। | ১৪৭ ূ 


ব্যাকুড় কুষ্ঠ ক টাকাশৃঙ্গী,. শী, দুরালতা, কুরচি ছাল, 
ইন্দ্ঘ্পলত। ও কটকী এই দণ দ্রন্য মিলিত দুই তোল! 
ক্কাথ গুর্বব সেবনে সন্নিপাভ, কাশ ও প্রদর রোগ আরো- 
গায হয় । ৩৪০ 
অশ্বখবল্কলহ, শুক্কং ছুপ্ধ নির্বাপিতং 
জলে 1 তজ্জল পান মাত্রেণ ছু ছর্দিদ 
নিবর্ডতে ॥ ৩৪১ 
অশ্বর্থের শুস্কছাল দগ্ধ করিয়! জলে নিক্ষেপ করিয়। 
সেই জল পান মাত্রে দুষ্ট ছর্দ্ি নিবারণ হয় । ৩৪৯ 
জাতীপত্রং বিলপত্রং সরসং মধুনা সহ? 
র্তচ্ছর্দি বিনাশায় রক্রবান্তি তথ! নবা ॥ ৩৪২ 
জাতীপত্ররস ও বিশ্বপত্র রদ মধূসহ অবলেহম করাহলে 
রক্তছর্দি ও রক্তবমন নিবারণ হয় 1৩৪২ 
হুতাঁশন রম ॥ 
নাগরং কর্ষমাত্রাস্যাৎ কর্ষমাত্রঞ্চ টঙ্গণং ? 
মরিচ দার্ঘকর্ষপ্যাত্বীবদগ্ধ. বরাটকং ॥ 
বিষং কর্ষচতুর্থাৎ শংসর্ববমেকঞ্চ চুর্ণয়েছ । 
রসে। হুতাননো নায়া সদ্যোগুঞ্জা। মিতে। 
জরে ৩৪৩, 


শু ং তোলা, সোহাগার খই ৎ তোলামরিচ৩ তোলা 
কল্ঠিতগ্ু ৩ তোঁল। ও বিষ |০তোল| এই সকল ত্রব্য একত্রে চূর্ণ 


১৪৮ আযুর্কেদ সারসংগ্রহ্য । 
করিয়। অর্দরতি মাত্রায় এই হুতাঁশন নার্মক ওুঁষধ ভঙ্ষর্ধে 
সদ্যত্বর আরোগ্য হয় 1৩৪৩ 
ত্রিপুরাতৈরব রস 1 
তামতম্ম বিষং হৈম্য শতধ। ভাবিতং রসৈঃ | 
গুঞ্জান্ধ নাশয়ে চৈববিবিধানশ্চনবজরান ॥ ৩৪৪ 
ভৈষল্য তন্ত্র। 
তাযতন্ম » শৃপ্দিবিষ১ও ধুস্তুরবীজ ৯ এইতিন দ্রব্য কণক 
ধুর! রদে ভাবন। দিয়। এক রতিবাত্র। বটিকা তক্ষমে বিবিধ 
প্রকার নবজ্বয় নাশ হয় 1৩৪৪ 
প্রচণ্ড রন 1 


: অন্বতং পারদৎ গন্ধং মর্দয়ে প্রহরদ্য়ৎ । 
সিন্ধুবারি রনে পশ্চাৎ ভাঁবয়েদেক বিংশতি ॥ 
তিল প্রমাণঞ্চ দদ্যাৎ নবজর বিনাঁশনং | 
উদ্বেগে মন্তকে তৈলংতক্রশ্চৈব প্রদাপয়েৎ৩৪৫ 

. রত্্রাবলী। 

অমৃত ১, পারদ ১ গু গরন্ধক ১ ইহ। দুই প্রহর মর্দন করিয়। 
নিষিন্ধা পত্র রসে একব্রিংশতি ভাবনা! দিয়! তিল প্রনাণ 
ওঘধ বথা সন্তন অতুপানে ও কেহ কেহ মধু অনুপান লেখে । 
উহাতে নাম্ব্র আরোগ্য হন এবং উদ্বেগে দস্তকে তৈল ও তক্র 
দিবে । ৩৪৫ 
জরমুরারি রস 1 


হিল লঞ্চ বিষং গন্ধং উ্গণং নারাতয়। 1 


আয়র্কেদ সাঁরসংগ্রহয | ১৪৯ 
জৈপাল সমচুরণ্চ সদ্যজর বিনাশনং ! 
আদ্রকপ্য রসেনৈব বটিকাং কারয়েৎভিষক্‌ 1 
জরমুরারি নামোহয় মেকগুঞ্জ। প্রমাণতঃ ॥ ৩৪৬ 

সারকৌম়ুদী । 
হিজ্গল,বিষ, গন্ধক, সোহাগী, শুগ্ঠী, হরীতকী ও শৌধিত 
জয়পাল বীজ সর্ব ব্রবঃ সমভাগ আদার রসে মর্দন | মাত্রা এক 
রতি প্রনাঁণ বটিক! সেবনে সদ্য স্বর নাশ হয় ৩৪৬ | 


উদকমঞ্জরীর ! 


সৃত গন্ধধক্গণঃ সোষণশ্চ সর্বে স্তল্যাঃ 
শকর। মৎস্যপিত্ৈঃ1 ভূয়োভুয়ো মর্দ- 

' ফ্নেত্ত ভরিরাত্রং বলোদেয়ঃ শুঙ্গবের দ্রবেণ ॥ 
তোয়েশীতং বীজনৈস্তক্রতক্তবৃতাকাঁদ্যং 
পথ্যমেৎ প্রদিষ্টং ! অই্রৈবৌগ্রং হস্তি সদ্য- 
জরন্ত পিভাধিকং মুদ্ধি তোয়ঞ্চদ দ্যাৎ ॥ ৩৪৭ 

রস প্রদীপ । 
শুদ্ধ পার! ১, গন্ধক ১, তৃষ্ট ধোহাগ। ১ ও মরিচ ১ এই ষ- 
কলের সনান চিনি৪ ও শোধিত রোহিত মৎস্যের পিস ৮ তো- 
লায় পুনঃ পুঅঃ মর্দন করিয়। ভ্রিরাত্ত পরে ছোলা প্রমাণ 
নটিক। আদার রস অধুপানে সেবন করিলে এক দিবসে উগ্র 
স্বরকে নাশ করিবে । উধধ পেবন করাইয়। মন্তকে জল সেক 


সি 
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৯৫০ আয়ূর্ষেদ সারসংগ্রহ্য | 
পথ্য দিবে। ইহা পিত্তস্বরেই উপকার দর্শে কিন্তু স্বরে নিজ্ষল 
ও আপগুণ হইবেক। কেহ ইহাকে চক্রশেখর রস ওকহেন 1৩৪৭ 
নবজরহরী বটা । 
রসোগন্ধে। বিষং শুঠী পিপ্পলী মরিচানিচ ? 
পথ্য বিভীতকৎ। ধাত্রী দন্তীবীজঞ্চ শৌধিতং | 
চুর্ণমেষাং সমাংশানাং দ্রোণ পুক্পীরসেঃ 
পুঁটেৎ। বটাং মাধনিভাংকুরধ্যাপ্ক্ষয়ে- 
মতন জরে ॥ ৩৪৮ 
্‌ রস রত্বাকর 1 
পার! ১, গদ্ধক ১,শৃদী বিষ ৯ শুগী১, পিপ্পলী ১১ মরিচ, 
হরীতকী ৯» বহেড়| ৯ আমল। ৯, দন্তীবীজ ১ এধাং প্রতি 


সঘভাগ ঘোঁলঘস পত্র রসে মর্দন, বটী এক মাধ।| মাত্রা মধু 
কেশুর্তিয়1, অথবা বিল্বপত্র রসে বথা সম্ভব দিবেক 1 ৩৪৮ 


জরদ্র বটিকা । 
রসং গন্ধঞ্জ দরদং জৈপালং ক্রম বদ্ধিতং ৷ 
দস্তি রসেন সংস্পিট্য বটা গুঞ্ামিতারতা ছি 
প্রতাঁতেশিতয়া সার্ধমসিতাশীতবারিণ। ॥ 
একেন দিবসেনৈষ| নবস্বর হরাতবেছ ॥৩৪৯ 
তৈষজ্য তন্ত্র! 
পারা ৯ গন্ধক ২, হিঙ্গল ৩ ও জয়পা।ল বীজ ৪ দস্তিমূল 


রমে পিষিয়1! একরতি প্রযাঁণ বটিকা প্রাতঃকালে চিনি ও শী 
তল জল অনগপান এক ছ্রির্স মত জর আহবাগ্না হয় । ৩৪৯, 


আমুর্ষেদ সারসংগ্রহয়। ৯৫৯ 
কন্টিকার্য্যাদি 1 


_ ক্ৃপ্টিকার্ধ্যা স্বতাঁভাগী বিশ্বমিন্দ্রধবা- 
শুকং | ভূনিন্ব চন্দনৎ মুস্তংপটোলং কটু- 
রোহিণী ॥ বিপাধ্যং পরিয়ে ক্কাথং 
পিস্তপশ্লেক্ষভ্রাপহং?। দাহ তৃষ্তারুচি 
চার্দি কাঁশশূলং নিবারণং ॥ ৩৫০ 
কণ্টিকারী, গুলঞ্চ, বামনহাটা, শুট, ইন্দ্রযব, পুরাঁলভা, 
চিরত।,রক্তচন্দ্ন,মুখা, পলত। ও কটকী এষাং ক্কাত ২ তোলা 
সেবনে পিত্তশ্রে্ম স্বর নাশ হয়, দাহ, ভূষণ, অরুচি, ছর্দি, 
কাশী ও শূল নিবারণ হয় | ৩৫০ 


বাত প্লেক্স জ্বরে দেয় মৌষধং নবমেহখনি ! ৩৫১ 
বাতশ্লেষা স্বরেতে ঁষধধ নবম দিবসে দিবেক | ৩৫৯ 
পিগ্পলী পিপ্পলীমুলং চইচিতাক নাগরৈঃ 
দীপনিয়ঃ শ্রুতো বার্গ। বাতশ্লেক্স জ্বরা- 
পহং ॥ ৩৫২ 
পিপুল, পিপুলের মুল, চই,চিত। ওশু ঠ মিলিত ২ তোলা 
পাচন ভঙ্গণে অগ্নিবুদ্ধি কারক হয় এবং বাতশ্লেস্ম জ্বর 
নাশক হয় ৩৫২। 
পিপ্পলী ভিঃশ্তংতোয়মনতিষান্দী পাচনং! 
বাতঙ্লেক্স জ্রং হন্তি সেবিভং পীহনাশনং ৩৫৩ 


১৫২ আয়ুর্বেদ সারসংগ্রহ্য। 


পিপুল ২ তোলা ও জল ১০1৩ সের, শেষ *০ পোয়া 
ভক্ষণে শ্রোত্রাদির ক্রেন হয় না, নাড়ীর পথ পরিস্কার করে, 
বাতশ্লেস্। স্বর নাশক এবং প্লীহ! নাশ করে। ৩২৩ 


নবস্রান্ক-শ। 
ক্রমেণ বুদ্ধ! রসগন্ধ হিক্,ল! নিকুত্ত বীজ! 
নখ্দন্তী বারিণা ।; পিষ্টন্য গুঞ্জাতিম্ব- 
জ্রাপহাবলেন চাহুশিতয়ে | ঃপ্রযোজিতাঁঃ ৩৫৪ 
ভৈষক্য তন্ত্র। 


রন ৯, গন্ধক ২, হিঙ্গল ৩ ও দন্তীবীঙ্গ ৪ দস্তিমূল রসে 
মর্ধন করিয়। এক ১ রতি মাত্রায় বটিক। মেবনে নবস্বর আশ 
রোগ্য হয় শীতোপচার করিলে বলবান রোগীকে অন্ন 
পথ্য দিবে । ৩৫৪ 


শীত ভূগ্রিত রস ॥ 
রসহিঙ্গল গন্ধ জৈপালশ্চ ত্রিতিঃসমঃ 
দস্তীকাখেন সংমদ্দ্য রসহ্বরহরৎ পর! 
আত্রকদ্য রদেনাপি দ।পয়েৎ রত্তিকাদ্বয়ং । 
নবস্বরে মহাঘোরে নাশিয়ে যামমাত্রকঃ । 
শর্কর। দধি ভূক্তঞ্চ পথ্য দেয়ং প্রযতুতঃ 1 
ইক্ষ তোয়ং সদ। পথ্য মুদ্গামিতা পিবেদনু । 
শীততুঙ্গীরসে! নাম সব্ধরত্বরকুলা গর্ত ॥ ৩৫৫ 


ঠতষতাণ ভাল 1 


আমঘুর্ষেদ সারসংগ্রহ। ১৫৩ 

রস ১, হিঙ্গল ৯, গন্ধক ৯ জয়পাল বীজ ৩ দস্তিমূল 

ক্কাথে মর্দন করিয়। ২ দুই রতি মাত্রায় বটি করিয়। আদার 

রসে দেবনে ঘোর নবস্বর ১ এক প্রহরে নষ্ট হয় 1 পথ্য দধি, 

চিনি, ইচ্ষ, মুদ্ধা, অঙ্গ,র ওশীতল দিবে ইহাতে সর্ব জ্বর 
নাশ হয়| ৩৫৫ 


মহাত্বরান্ক, সা ॥ 


জ্ঠদ্ধস্তবিষং  খুস্তবীজ জ্িতিঃ সম্ৎ । 
চর্ণানাং ছিগণ ব্যোষং বটাং গ্ুপ্কায়োমিতৎ॥ 
আদ্রকপ্য রসৈ ভাব্যং জন্বীরস্য রসে ন বা? 
মহাজ্রাঙ্ক,শং নান্নীনর্ববিনাশনং ॥ 
একাহিকহ দ্বযাহিকঞ্চ ত্র্যাহিকঞ্চ চাতুর্থকং ! 


বিষমর্লাত্রিজংবাপি জ্রংহন্তি ন সংশয়2॥৩৫৬ 
তৈষজ্য তন্ত্র। 


শুন্ধ পাঁর। ১, গন্ধক ৯বিষ ৯, ধুক্তরাবীজ ৩ শু চ, পিপুল 
ও মরিচ আদার রসে কিন্বা গোঁড়া নেরুর রষে মর্দন করিয়! চুর 
অথব! বটী দুই রতি প্রমান এই মহা স্বরাঙ্ক,-শ নামক উ্ষধ 
নেবনে সঞ্ঘ প্রকার দ্বরনাশক, একাহিক, দ্বযাহিক, ত্র্যাহিক 
চাহুর্খক, বিনম্র ও রাত্রি জ্বব নাশ হয় ৩৫৩ । 


চগ্ডেশ্বর রস | 


সমাংশ পেষয়েৎ সর্বং ব্লসগন্ধশিলা বিষং । 
নিগুঠ্যারসে ভাব্যং ত্রিফলায়ঃ কাথে পুনঃ ॥ 


১৫৪ আমুর্ধেদ সারসংগ্রহ্য। 
ছায়াশুদ্ধং ছিগুঞ্জোয়ং দেয়ং পথ্যোদ নং 
দধি | 
কসচগ্ডেস্বরোনাম স্বরংহস্তি মহাদ্রুতং ॥ ৩৫৭ 
খরনাদ। 
রস, গম্ধক, মনঃশিল! ও অমৃত প্রত্যেক সমভাগ | নিপ্- 
£&৭ ও ত্রিফল! ক্কাথে ভাবন| দিনা ছায়াতে শুষ্ক করিয়া ৎ রতি 


মাত! সেবনে সর্বপ্রকার স্বরকে দ্রতনাশ করে। পধ্য দধি ও 
অন্ন দিবেক । ৩৫৭ 


শীতারি রদ । 
সৃতকৎ টক্ষণৎ গন্ধং প্রত্যেকং সমভাঁ- 
গিকং 
সৃতশ্চে দিগুণং দেয়ং উপাঁলং উষ- 
বর্জিতং ॥ 
সৈন্ধবং মরিচং চি্চা বঙ্গঞ্ষেৰ সশর্করা ৷ 
সর্ববেষাং চুরণয়ে খলে মর্দয়ে জ্বীরা- 
স্ঘুনা ॥ 
দ্বিঞং তণ্ততোয়েন বাতললেয়স্বাপহং। 
রূদশীতারি নামাহং শীততস্বর্র হরংপরং ॥৩৫৮ 

রসেন্দ্র চিন্তামাণি । 


পারা ১, সোহাগ! ১, গন্ধক ১, বিষপত্র বর্জিত 'জয়পাল 
ফল ২, সৈন্ধন » মরিচ হ, তিন্তিচী ছাল ভন্ম ২ বঙ্গ ভষ্মা ২, 


আয়ব্ধেদ সারসংগ্রহ্য। ১৫৫ 


ও চিমি ২ জন্বীর রসে মর্দন,চুর্ণের মাত্র! ২রতি। অনুপান উষ্ণ 
জল | বাতিঙ্েয়া। ও শীত স্বর আরোগ্য হয়। ৩৫৮ 


তরুণ স্বরারি ! 


জৈপাল গন্ধং বিষপারদঞ্চ তুল্য ₹ কুমারিকা- 
রসেন ভাবাং ! অস্য তার শীতোদ- 
কেন খাদে সব্র জ্বরাপহরঃ ॥ দাতব্য 
এষোহহনি পঞ্চনে বা ষন্ঠে হথ বা সপ্তমে 
বাপি জাতে বিবেক জ্বরবিজিত জ্বরস্যাৎ. 
পটোলয়ুগ্দ নিষে বনেন ॥ ৩৫৯ 


জয়পাল ৯১গন্ধক ১, বিষ ১ ও রস ১ ইহা ঘুতকুমারীর রসে 
মর্দন করিবে, বটি রতি । অনুপান শীতল জল। সর্ঝ স্বর 
নই করে, ৩দিনে বা ৫1৭ দিনে ওষধ দিবেক স্বরকে অবশ্য 
জয় করিবেক। পর্য পটোল ও মুগাঙ্ক,র ইত্যাদি | ৩৫৯ 


ব্রৈলোক্যে। ডুম্বর রস ॥ 
সতার্ক গন্ধক শিল। জৈপাল তিভ্তা পথ্য! 
ত্রিরদ্ধি বাতি ন্ছকজং লোধং সমাসং 
সংমর্দবেজ্র পয়সা মধ না দিগুঞ্জং ভ্রৈলো- 
কোহভুম্বর তবোহভিনর স্রদ্বং ॥ ৩৬০ 


পারা, তাত, গন্ধক, গনছাল, শুলধ্, হরীতফী, তেউড়ী 
আতইচ, গাবন্ছাল ও লোধ শুঘাং এ্রতি সঙ্গভাগ মন- 


১৫৩ আমুর্কেদ সারসংগ্রহযী। 
সার আঠাতে মাড়িয়া বটাৎ রতি । অনুপান মধু; নবস্বর 
নাশক । ৩৬? 


নবস্বরেভ সিংহরস । 

শু সুতং তথা গন্ধাৎ লৌহতাঁ মৃঞ্চাসীকঃ 1 

মরিচং পিপ্পলী বিশ্বং মমভাগানি কারয়েৎ! 

অদ্ধভাঁগং বিষৎ দত্ত! মর্দয়েৎ দিবসদ্য়ং । 

শৃঙ্গভাগং বিধং দত্ত! মর্দয়েৎ দিবস দয় 

শ্ঙ্গবেরানুপাঁনে দদ্যাৎ গঞ্জাদ্ধয়ং তিক 

নব জ্বরং মহাঘোরৎ নাঁশয়ে্ নীএ সং 

শয়ঃ ॥ ৩৬১ 

শুব্ধপারদ, গন্ধকঃ লৌহ, তা, সীস।, মরিচ, পিপৃপলী, 

ও শুঠ এই সকল দ্রব্য অনভাগ ও শৃ্গীবিব অন্ধ তাঁগ সকল 
দ্রব্য জলে মাড়িয়। ২ দুই দিবসান্তে ২ দুই রতি এমাণ বটা 
অন্ুপান আদার রন ইহাতে মহাঘোর নবস্বর আরোগ্য 
হয় । তিতত 


জ্বরারি রস! 


দরদঘনর সানাং শুলনাগ ভ্রকীনীহ 1 
শুলুগবিটশি লানাৎ সর্বমেকএ যোজ্যৎ ! 
বিপিননৃপদলোৈ শোধয়েস্ভাবয়েত্বং 1 
দিবসদশ সমান্তৌরত্তি কৈ কাপিকার্য্য ॥ 
গুঞ্জাপ্রমানতঃ লেষ্ট ২ মর্দয়েন্স ধুনার্রকে 1 


আমুর্বেদ সারসংগ্রহযূ। ৯৫৭. 


সর্ববশূল বিনাশাঁয় কফশোঁথ বিনাশনং! 
দত্ব! নবস্বরংহস্তি ভ্বরারিষ্টং নিগদ্যতে ॥ ৩৬২ 
রত্বাকরী। 
হিজল, মুখা, পারা, তাম,* সীসা, অত্র, খদির, বিটলবণ 
ও মনছাল সর্ঝ দ্রব্য নমভাগে বনসৌঁদালুর রসে১০দিবস মাড়িয়। 
»রতি প্রমাণ বটা। অনুপান আদার রম ও মধু। সর্ব 
প্রকার শুল, কফ, শোথ ও নবস্থর নষ্ট করে। ৩৬২1 
ভ্রারি রম 


রসবলিসত্রিকটুকং জয়পাল ময়ত্ত্চং। 
কৈরাতং তিক্তকহ মুস্তংনমতাগ প্রকলপয়ে। 
নিগুষ্যার্ররসে তাব্যংভুক্তয়েৎ রত্তিকদ্বয়ং ! 
আচ্ছাদয়ে কুতবস্ত্রে যাঁবদঘর্ঃ প্রজায়তে ! 
যাঁমার্ঘে দেহিন তীব্রং জ্বরৌসুঞ্চতি নি- 
জশ্চিতং 1 ৩৬৩ 
ভৈষজ্যতন্ত্র। 
রস, গন্ধক, ত্রিকটু, জয়পালবীজ, গুড়ত্বক, চিরতা ও মুখা, 
এষাং প্রতি সমভাগ নিসিন্দা রসে ও আদার রসে মাড়িয়া 
* হু রতি প্রমাণ বটা। আদার রসে সেবন করাইয়া! গাত্রে গুরু 
ও উষ্ণ বসনাবৃত করিয়া রোগীকে রাখিতে হইবে যাবৎ যষ্ম 
দর্শন না হইবে। এবম্পূকারে ৪দপ্ডের মধ্যে তীব্র নবস্বর 


আরোগ্য হইবে | ৩৬৩ | 


৯৫৮ আয়র্কেদ সাঁরসংগ্রহহ। 
মহাজ্বরাক্ক,শ রন | 


পারদং গন্ধকং, তামুংহিঙ্গ লং তালমেবচ ! 
বঙ্গং লৌহ মাক্ষিকঞ্চ খর্পরঞ্চমনঃ শিলা ॥ 
মুতীভ্রং গৈরিকং চৈবংটজ্নং দত্তিবীজকং ! 
সর্বান্যেতাঁনি দ্রব্যানি চুর্ণঘ্নিত্ব! বিভাবয়ে ॥ 
জন্দিরে বিজয়! চিত্রৈ তুলসী ভিন্তিড়ি রসৈ ৷ 
এভির্দিমত্রয়ং ভাব্যনিজ্জলেং রৌদ্রসংকুলে ॥ 
চন মাত্র! বটিংকৃত্ব। ছায়া শুক্কঞ্চ কারায়ে? 
মন্দাি দীপনীঞ্চেৰ সর্ধজ্র বিনা শিনী ! 
দর্ববজ্র নিহত্তাঁশু ভাঙ্করং তিমিরং ষথ]| 1 
নাতৎপ্রং শ্রেন্টৎ স্বরনাশায়চ মহৌষধ ॥ 
মহাজ্বরাঙ্কশনাম রসোয়ংমুনি ভাঁষিতহ ॥ ৩৬৪ 


সন 
হারাত। জি 


রূঘ, গন্ধক, তায়, হিল্গ,লঃ হরিতাল, বঙ্গ, লৌহ, ্বর্ণ- 
দাক্ষিক, খাপর, মনঃশিলা', অভ্র,গেরিমাটি,সোহাগ। ও দন্তিবীজ 
এই সকল দ্রেপ্য প্রত্যেক সমভাগ, পৌড়ানেরু, বিজয়া, চিতা- 
মুল, তুলশী ও তেউডীর রর এই সবল দ্রব্য তিন দিবস 
নিজ্জলে ভারন। দিয়! রৌদ্র সংকুলে শুষ্ক করিয়া! চন। প্রমাণ 
মাত্র। | এই মহান্বরাঙ্ক,'শ ওধধ হারীত মুনি অগ্সিমান্দাও বিবিধ 
একার অরে ব্যবস্থা দিয়াছেন । স্র্ষ্যোদয়ে অন্ধকার যেদন 
লাশ কয় এ উধধ তক্ত্রপ স্বর ন'শক হয় | ৩৩৪ 


আয়র্ষেদ সারসংগ্রহয় | ন২ 
একীবটী । 
লৌহমন্রংবিষতরক্তৎ দারুত্বয়ৎ মন£শিল! ? 
শ্বেতার্ককরবী মূলং জৈপালঞ্চতথা। সমৎ ॥ 
সর্ধবতৃল্যং রসং গন্ধং ভাঁবয়ে দাদ্র করসে ৷ 
জন্বীরাঁগাত্রসে দেয়ং দবিবল্লা সর্ববরোগহা ॥ 
নবস্বরে সান্নিপাতে বাতশ্লেয়ে কফোদ্ধকে ! 
অগ্নিমান্দ্যে বিষমে চ ধাতুস্থৎ মজ্জকেষচ ॥ 
দাহ পুর্বেবে দপ্রজে চ ব্রয়ৌোজিতরসৌত্তমগ্ধ ! 
জ্বরকুলান্তকো নায়! ক্ষণে মুঞ্চতিনি শ্চিতং ! 
শীতোপচাঁর কর্তব্যং পথ্যঞ্চ ক্বীভ্র- 
দাঁপয়ে ॥ ৩৬৫ 
লৌহ, অন্তর, শী, বিষ,ইঙ্গল.।শেঁথ, গোদিন্তা, মনঃশিলা, 
শ্বেত আকন্দ মূল, করণীর সুল ও জয়পাল প্রত্যেক সনভাগে 
ত কজ্জলি তত আদার রসে মাঁড়িয়। ২ রতি বটা। গেশাড়। 
নেবুর রদ অনুপাঁন দিবে । ইহাতে সকল রোগ নষ্ট হই- 
বে, নবন্ধরে, সন্নিপাতে, বাতম্মেম্মাদিজ্বরে, কফউদ্ধীক, অগ্রি- 
মান্দ্য, বিষন ধাত্স্থ, নর্্জাগত, প্রর্বদাহ ও দগ্ধ জ্বরে এই স্বর 


'কুলাত্বক ওঁষধ প্রয়োগ করিলে ক্ষণমাত্রে নিবারণ হয়? রো- 
গীকে শীতোপচ়ার করিবেক। ৩৬ 


মকরেধ্বজ বটাকা ৷ 
সুবর্ণৎ রঙগতং লোহৎ .কন্তরী মৌক্তিকং 


১৬০... আমুর্ধেদ সারসংগ্রহহ। 


তথা । জাভিফলঞ্চ সর্ধ্বেষ!ং প্রত্যেকৎ 

তুল্য তাগিকৎ ॥ লৌহঞ্চ দ্বিগুণ দেক়ং 
ত্ম নৃতং ভিষথ্বৈ। তভূল্যৎ চন্দ্রনং- 
জ্ঞঞ্ প্রবালঞ্চ তথৈবচ ॥ সহস্র পুটিতং 
চশত্রং লৌহং চতুর্তপৎ মতং 1 সর্বব- 
দ্রব্য লমৎ দেয়ৎ মকরেধ্বজ চুর্ণিতং ॥ 

বারিণ। বটাকাং কৃত্বা তক্ষয়েচ্চ বিধানতঃ ৮ 
সর্বরোগ হরন্েষ নান্তি কী্য বিচারণা ॥ 

বাতপিত্বোভবৎ বাপি শ্লেম্ানীঞ্চ বিশে- 
বতঃ ॥ আদ্রকস্য রসশ্চানু সম্নিপাত 

বিনাঁশনঃ ॥ প্রাকৃত বৈকৃতৎ ঘন্দং ত্রি- 
দোষঞ্চ বিশেষতঃ ! উন্মাদ বিবিধং 

ুচ্ অজ্ঞান বাঁক্যরোধকং ॥ কান্তি 

পু্টিকর্থেষঃ ৷ বলীপন্বিত নাশন২ 

মকরেধ্বজ বটা খ্যাতী স্বনাম্বা ভাষিত্য 
স্বয়ং ॥ ৩৬৬ 


বর্ণ, রৌপ্য, সৃগনাতি, মুক্তা ও জায়ফল এই কয় দ্রব্য 
গ্রত্যেক ১ তোলা, পারদভক্ম, কর্ঠুর ও প্রবাল প্রত্যে- 
কহ তোল! এবং সহস্র পুটিত অভ্রঃ তোলা সঞ্য ভব 
সম মকরেধ্বক্গ ১৭ তোল ইহা। জলে মর্দনাম্তর ১ রতি 
মাত্রাবটী এবং অন্ুপান বিশেষে সেবনে সকল প্র- 


আমুর্ধেদ দারধংগ্রহঘ 1. ১৩৯ 


কার রোখ নাশ হয়, বাতস্বর, পিত্ুদ্বর, শ্লেস্াজ্বর, 
সান্নিপাতজ্বর, প্রাকৃত জ্বর, বিকৃত স্বর, দ্বন্দস্বর ও ভ্রিদোষ 
স্বর এই সব ব্যাধি আদ্রক রম সহ সেবনে নাশ হয়, 
এবং বিবিধ প্রকার উন্মত্ত মুচ্ছ, অজ্ঞান ও বাক্যরোধ নাশ 
পাইয়া কান্তি, পুষ্টি, স্বরা ও দেহ লোলিত সকল নিবারণ 
হয়, এই মকরেধ্বজ নাম ওবধ স্ব নাথে কামদেনের 
উক্তি | ৩৩৬ 


হেমাত্রি রনসিন্ছর । 


পল স্বছু স্বর্ণ দলং রূসেন্দ্রাৎৎ পলাষ্টকৎ 
ষোড়শ গন্ধকদ্য ৮ শণগৈঃ সুকাপীস ভব 
প্রসূনৈঃসর্ববহ বিমদ্দ্যাথ কুমারিকীন্ভিঃ ॥ 
তৎকাঁচ কুস্তে নিহিতং সুগীচে মৃতপপ- 
টেন্তদ্দিবন ত্রয়ঞ্চ 1 পচে ক্রণীপ্পো 
সিকতাখ্য যন্ত্রে ততোরজঃ পলবরাগব্ম্যং £ 
নিগৃহ চৈতস্য তমর্ধরক্তিৎ রৌগানিহস্তি 
মকরধ্বজাখ্যৎ । মদোন্সীদ।নাং প্রমদ। 
শতাঁনাৎ গর্বাধিকত্বৎ ল্লথয্যত্যবশ্যৎ | 
স্বতৎ ঘনীভূতমতীৰ ছু্ধং গুণি মাং 
সানি সমস্তকানি ! মাঁধান পিষ্টানি 
তবন্তি পথ্যমানন্দদায়িন্যপ রীণি চান । 
বলীপলিতনাশনস্তনুভূতা বয়স্তত্তন 


১৬২ . আমুর্কেদ সারসংগ্রহহ। 


খণ্ডনঃ প্রচুররোগ পঞ্চাননঃ 1 

রতিকাঁলে রত্যন্তে বা পুনঃ সেকো রসো- 

স্বমঃ ! মানহানি করোত্যাশু প্রমদ- 

নাৎ সুনিশ্চিতৎ ॥ যথা মৃত্যু্গয়ো হত্যা 

সান্থত্যুৎ জয়তি দেহিনাঁং ॥ 

যথায়ং নাধকেন্দ্রন্য জরামরণ নাঁশন21৩৬৭ 

ভৈষজ্য তন্ত্র । 

সোগার পাত ৮ তোল।, পার। ৬৪ তোলা, গন্ধক 
১২৮ তোলা, এবং সহস্র গুটীত অভ্র ৪ তোলা” শোণ 
কাপাস পুষ্প রসে মাড়িয়া পরে ঘৃতকুমীরীর রসে মা- 
ডিয়া, বোতলে পুরিয়। সেই বোতল মুর্তিকাতে লেপিয়। 
বালুক। যন্ত্রে ২৪ প্রহর পাক করিলে মনোহর লাল আকৃত 
রজঃ উঘধ সিদ্ধ হইবে, সেবন অর্ধী রতি প্রমাণ এই মকরধ্বজ 
উধধি সেবনে মদনোন্মস্ত শত প্রমদ1 রমণী রমণ করিলেও 
আয্মাস প্রাপ্ত হয় না, অকাল মৃত্যু, বর্জিত হুইয়] উত্তম দেহ 
হয় জ্বর। হয় ন।, নান। প্রকার রোগ নাশ করে, এবং শিব স- 
দৃশ গুণ ও অতি দুল্লভি এবং বিবিধ প্রকার অন্ুপানে নানা 
রোগ নাশ হয় ! ৩৬৭ 


নৃষ্যশেখর রুল | 
সৃতকং টঙ্গণৎ ভ্রষ্টংশুদ্বণন্ধং সমংলমং ! 
 দ্বিগুণং সৃতকীদেয়ৎ জৈপাঁলন্তসতজ্জি তং ॥। 
 সৈম্ধবং মরিচ চিঞ্চাত্বকক্ষীরং শর্করাসুচ । 


আমুর্ষেদ সারসং্রহমূ। ১৬৩ 
প্রত্যেকং সৃততুল্যৎ স্যাজ্জন্বীরৈমর্দয়েদ্দিনং॥ 
দর্য্শেখর নামোতয়ং গুঞ্জীদ্ধয়মিতহং তথা ! 
তক্ষিতং তণ্ততোয়েন বাতশ্লেক্াস্বরাপহা ॥৩৬৮ 

রত্বাবলী | 
রস ১, ভাজ। সোহাগ ৯, গন্ধক ১, ভাজা জৈপাল বীজ 
২, সৈম্ধব ৯ মরিচ ৯ তেঁতুল ছালের ক্ষার » বংশলোচন ও 
চিনি ১ গৌড়ানেবুর রসে মাড়িয়! বটী রতি প্রমাণ তগ্ত 
জ্লান্ুপানে বাতশ্লেষা স্বর নষ্ট হয় । ৩৬৮ 
জরারিবটী 1 
রসং গন্ধং মাক্ষিকঞ্চ তামংভম্ম তথা সমং | 
লৌহপাত্রে তথা! ভাব্যং লৌহ দণ্ডে বিম- 
দ্দয়েছ | 
কেশরাঁজে ভূঙগরাজে নিগুগ্ঠী সরসে তথা ! 
প্রমাণং সষপাকারংবালানাং রোগ নাশনহ ॥ 
প্রথগ ঘন্দপ্চ সর্বব্চ ভূত স্বর বিনাশনং । 
চির জ্রঞ্চ কাঁশঞ্চ শুলং সর্ববং গদং 
জয়ে ॥ ৩৬৯ 
তৈষজ্য তন্ত্র। 
রস, গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক ও তায প্রত্যেক সমভাগে কেশুরের 
রসে, ভীমরাজের রসে, নিসিদ্ধাপত্র রসে, পর পর মর্দন করি- 
য় সর্ষপ প্রমাণ বটাক। যথানুপানে দেবনে বালকদিগের স- 
কল রোগ নাশ করে বিশেষ বাত পিত্ত, কফ ও ঘন্দজ তিন 


১৬৪ | আমুর্ষেদ সারসও্গ্রহ্য | 


গ্রকার স্বর, ত্রিদোষ স্বর, ভূতত্বর, চির জ্বর, কাশ ও শুলাদি 
সকল রোগ নাশ হয় 7 ৩৬৯ 


বারভদ্র বস 1 

ক্র্যষণং পঞ্চলবণৎ শতপুষ্প! বিজীরকং 

ক্ষারদয়ং সমাযুক্তৎ চূর্ণমেষাৎ পঙত্রয়ৎ ! 

শুদ্ধসূত যৃতাজঞ্চ গন্ধ ক্চ পলংপলহং । 

আদ্রকস্য দ্রবৈঃ খলে দিনমেকং বিমর্দয়েছ ॥ 

বীরভতদ্র রঃ খ্যাতঃ সন্িপাত নিসুদনং | 

চিত্রকাদ্রকলবণৎ অনুপাঁন জলেয়ুন ! 

পথ্যংক্ষীরোদনংদেয়ং তথা! সিতা সম- 

সবিতা ॥ ৩৭০ 

সারকৌমুদী। 
ত্রিকুট, পন্গজলবন, শলুকা, জীরা, কৃষ্ণচজীর!, সর্ঘারিক। ও 

যবক্ষার এষা প্রতি তিন পান রদ, আত্র ও গন্ধক এষা প্রতি 
১এক পান সর্ঝ দ্রব্য একত্রে আদার রূপে মর্দন করিয়। এক 
দিবসান্তে ১রতি প্রমান বটা আদা, চিত্র, সৈন্ধন ও জলান্ব- 
পাঁনে সেবনে সন্নিপাত নাশ হয়। পণা দুগ্ধ অন্ন ও 
চিনি। ৩৭০ 


অগ্নিরস [ 


দিক ং গন্ধকপ্যাপি শুন্ধ সুতংতখৈবচ ) 
তাবয়ে কুশলে বৈদ্যে। হংসপাঁদীরনে 


আমুর্জেদ দারসংগ্রহয় | ১৬৫ 
দিনৎ ॥ শুচূদ ংকৃতং যত্বাৎ নিক্ষিপেৎ কাঁচ 
তাঁজনে 1 কর্ষৈকং মহিষং পিতং ক্ষিপ্ত- 
বন্তং নিরোধয়েছ ॥ 
ততস্ত হণ্ডিক! যন্ত্রে বালুকীতিঃ প্র ধুরয়েছ । 
অহোরাত্রং পাঁচয়ে দ্বৈদ্যে। মন্দ মন্দানলেচ ॥ 
স্যার্ঘংশীতলাতি কৃত্বা রসং তত্র সনুদ্ধরে ! 
তৌলার্দমধৃতৎ দত্বা মর্রিচৎ তোলকং তথা ॥ 
তক্ষয়ে গুঞ্জামানঞ্চ সর্বরৌগ বিনাশনহ 
সন্গিপাতৎ তথা বাত শুলমন্দানলং জয়ে ॥ 
নাঁশয়ে€ গ্রহণীদোষাৎ গুলুমপাণ্ড ক্ষয়ৎ, 


তথা! ॥ ৩৭১ 
ভৈষজ্য তন্ত্র । 


রস ৪ তোল ও গন্ধক ৪ তোলা হ৩সপাঁদীলত1 রসে এক 


দিবস মর্দন করিঘ়! কাচকপি মধ্যে পুবিত করিয়া ২ তোল 
প্রমাণ মহীষ পিত্ত দিয়া মুখ বন্ধ করিয়া! বালুকা যন্ত্রে দিবা- 
ভাগ মন্দানলে, রাত্রতাগে দীপ্তানলে পাকু সমাপ্ত করিয়। অতি 
শীতল হইলে উধি উদ্ধার করিশ্ন। তাহাতে অমৃত ॥০ তোলা 
মরিচ ১ তোল! দিয়! সেই চূর্ণ শুঁবধি ১রতি মাত্রা সেবনে 
সর্ধর রোগ নাশ করে, বিশে সন্সিপাত বাভখুল মন্দী্ষী, গ্র- 
হণী, গুলা, পাণ্ু, এবং ক্ষয়রোগ দিনাশ হয় । ৩৭৯ 


স্বতৎ তীর মৃত লেহৎ ম্বৃত অভঞ্চ 
টঙ্গণং | খর্পরং ত্রিকটুং তুল্যৎ অর্ক 


১৩৬ আযুর্ধেদ সাঁরসংগ্রহয় | 


ক্ষীরেণ মর্দয়ে! গুঞ্জামাত্র! প্রদাতব্যংনামা 
চার্কেশ্বরং রনং ॥ অাক্ষীরযুতৎ নস্যং 
সন্নিপাত হরং পর ॥ ৩৭২ 
তামু ৯, লৌহ ৯ অভ্র ১৯ সোহাগা ১ খর্পর ১ও তিকটু ৬ 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে আকন্দ আটাতে মগ্দ'ন করিয়! এই 


অর্কেশ্বর রস ওঁবধ ১ রতি প্রা মাত্র। নদ্যদানে মানিপা- 
তিক জ্বা নাশ হয়। ৩৭২ এন্দ্রনটী। 


রস গন্ধ করোমাতষং প্রত্যেক কজ্জলী- 
কলুতে। শক্রঞ্চ কৃষ্ণজীরঞ্চ ধুস্ত রকেশ- 
রাঁজকং ॥ দেবদালী জয়ন্তী চ তথা 
মন্তক পর্নিকা। এষা পত্র রসেনৈৰ 
মর্দয়িত্বা পুনঃ পুনঃ ॥ রতিমাত্রা প্রয়ৌগেণ 
সন্নিপাত হরৎ পরহ 1 ত্রিদোষজ জ্বর 
হন্তি নাঁন্তি কার্য বিচাঁরাণ! ॥ নারিকেল 
জল দেয়ৎ বটিক! বীর্ধ্য বন্ধিনী ॥ ৩৭৩ 
ঘন, গন্ধক, প্রত্যেক ১ এক মাষ| কন্জ্বলী করিয়া! কুরচীর 
ছাল, কৃষ্চক্ষীরা, ধুক্তবাঁ, কেশুর্তে, মহীষলতা, জয়ন্তী ও থলকুড়ী 
এষা প্রতি কঙ্জলীর সমরসে পুনঃ পুনঃ মাঁড়িয়া ১ রতি 
প্রথা বঈীক! সেবনে ভ্রিদোর জ্বর নাশ করে! ৩৭৩ 


রবিদুন্দর রস | 
দবিভাঁগ তালেন রসঞ্চ গন্ধং, বিষঞ্চ তাঅঞ্চ 
মং প্রদেয়ং । নিগুন্ট্যা নিষ্ঘস্য দলেন 


আয়র্ষেন সাঁরসংগ্রহস্ন। ১৬৭ 
মর্দৎ, গু্েকং প্রমাণ পিবেৎ সশক্রং 1 
স্বরাঙ্ক শোহয়ং রবিসুন্দরাখ্য, ভ্বরৎ হর- 
ত্যেব বিধৎ সমগ্র ॥ ৩৭৪ 
হরিতাল, রস, গন্ধক, অমৃত ও তায প্রত্যেক ২ তোলা, 
নিপিন্ধ। ও নিম্ন পত্র রসে মাড়িয়া ১ রতি গ্রসাণ বটি এই 


রবিসুন্দর রম নান ওুঁবধ চিনি অন্ূপান সেবনে সকল জ্বরকে 
নাশ করে । ৩৭৪ 


প্রতাপলক্েশ্খর ৷ 

শুদ্ধ সুতী ভ্রভন্মোপি গন্ধতাঁল মনঃশিলা 

কর্যবণং ধুক্ত বীজঞ্চ কালকুটা স্বতং সমং 

তাবয়েছ ্ার্ক মুলেন কৃষ্চসার রসে ণ চ 

কফং হন্তি যথা! সিংহো। রসলঙ্কেশ্বরোঁ- 

মহার্‌ নিহন্তি চীনুপাঁনেন আদ্রকং মধুন। 

সহ! ৩3৫ 

রত্বাবলি। 
রস, অপ্র, গন্ধক, হরিতাল, মনঃশিলা, ত্রিকুট, খুক্তরবীজ, 

কালকুট ও ম্সৃত এই কয় দ্রব্য প্রত্যেক সমভাগ আকন্দ মূলের 
রস দ্বারা মর্দন কবিয়া পরে মনসাসিজ পজ রসে নাড়িয় 
বটী ১ রতি প্রমান এই প্রতাপ লঙ্ষেশ্বর ওঁধধি আদদ্রক সর 
মধু অন্পান সেবনে সিংহ সদৃশ কক্কে নাশ করে । ৩৭৫ 


প্রাণের রন 
শুদ্ধ সত ঘিধাগন্ধং গুতার্ধং যোজিত বিষ 1 


১৬৮  আাযুর্ধেদ সারসংগ্রহয্‌। 
মর্দয়েৎ মৃষলীয়ু হা ক্ষীরিকীয়া রসেন বা ॥ 
পুরয়েৎ কুপকাযন্ত্রে বলেপন বিধানতঃ | 
বন্্েন বেস তু পটে গজপুটেখতিষক ॥ 
ততঃ পুটান্তরেণৈব শার্দং শীতং সমুদ্ধরে ? 
গ্রহীত্ব। | কুপিকামধ্ে মর্দয়িত্ব! দিমত্রয়ং ॥ 
অজাজী জীরকং হিঙ্গকপোত টক্ষণংতথা ॥ 
গুগ্নঙলং পঞ্চলবণং যবক্ষারং যমানিকা ॥ 
মরিচ প্প্পল'ঞ্চেৰ প্রত্যেকঞ্চ সমাংশত 
এতিরদদযাহ পুনদৃষ্টা সপ্তধা তাবয়েছ পুনঃ ॥ 
নাগবলীদলেনৈব পঞ্চগুপ্জা রসেশ্ববং 
দদ্যাৎ নবজ্বরে তীত্রে চোষ্চবারি পিবেদনু ॥ 
প্রাণের রসোনাম সন্গিপাত বিনাশনহ ॥ 
শীতজ্বরে দাহপুর্বেরব গুলমশুলে ত্রিদোষজে ॥ 
বাঞ্ছিতিং ভোজনং দদ্যাৎ কুর্ষ্যাচ্চন্দন 
লেপনহং ॥ ৩৭৬ 
রস ও গন্ধক সঘভাগে কজ্জ্লী করিয়া রসের অদ্ধেক অশ্ৃত 
তালমুলীরদে মনসাক্ষীরে এবং ক্ষীরাইলভার রঙে 
মাড়িয়া কুপিক। যন্ত্রে পুরিত করিয়া উক্ত যন্ত্রে মৃত্তিকা তদন্তে 
মৃত্তিকা খণ্ডবস্ত্রাবৃত করিয়া গজপুট দিবেক | শীতল 
'সুইলে কুপিক। হইতে ওঁষধ উদ্ধার করিয়! মর্ঘান করিবেক, 
পরে কৃফজীর।, জীর!, হিজল, সাজিমাটি, সোহাগা, গুগ- 
গুল, পঞ্চলবণ, বরক্ষার, ঘমানী, মরিচ ও পিপুপলী প্রতো- 


আয়র্ষোদ সারসগ্রহয় | ১৬৯ 


কে মমভাগ রসের সমান লইয়া সকল একত্রে পানরসে সঞ্ু 
ভাবন। দিয়া পুনঃপুন মর্দন করিবে এই প্রাণেশ্বর ওষধ 
,& রতি প্রমাণ বটিক! উঞ্কোদকানুপানে সেবনে তীব্র নবস্ধর' 
সন্নিপাত, শীতম্বর, দাহপুর্বাজ্বর, গুল্ন, শুল এবং ভ্রিদোষ নাশ 
করে | গুঁষধ সেবনান্তে বার্জিত পথ্য এন গাঞ্জে চন্দন 
লেপন করিবেক ॥ ৩৭৬ 


মহোদধি- রস । 
সৃতকং গন্ধকং লৌহ বিষঞ্চাপি বরাঁটিন। 
তাত্রকং বর্শতন্মীপি ব্যোমধ্শাপিসনীহদকৈ$ | 
কটুত্রয়ং তদ্রযুস্তং বিডঙ্গং নাগকেশরং | 
বিল্কং রজনীঞৈন্ব পিপ্পলীমুল মেবচ | 
এষাঞ্চ দ্বিগুণং ভাঁগহ মর্দয়িত্বা চ বততও | 
তাঁবনা তত্র দাঁতব্যং গজপিপ্পিকাম্বতিঃ 


৯ 


৫ 


শ্বাসহিষ্কাতথা! কাশ গ্রহণ্যর্শো ভগন্দরহ ? 
হুচ্ছলংপার্বশূলঞ্চ কর্নরোগ কপালিকে। 
জঠরস্যাধা রোঁগং প্রমেহে! বিংশতিতমা । 
অশ্মারী মুত্রকুচ্ছঞ্চ সঙ্গিপাত ত্বরং জয়ে । 
মহোদধি রনং নাম প্রসিদ্ধং সুনিভা- 
যিতং ॥. ৩৭৭ 


চস? 


১৭০ আধুর্বেদ সারসহগ্রহয় 1. 


৭ রস, গন্ধক, লৌহ, অস্ত বিষ, কড়িতল্ম, তামু, বঙ্গ ও আশ্র 
এই কয় দ্রব্য প্রত্যেক ৯ তোলা ত্রিকটু, নাগর মুখা, বি- 


ডগ, নাগেশ্বর, বেলশুক্ষ, হরিদ্রী ও পিপুপলী মুল এই কম 


দ্রবা প্রতোেক ২ তোল, সর্ধ দ্রব্য একত্রে খিলিত করিয়। 
গজপিপুলীর ক্কাথে মর্দন করিয়া! চনক পরিমাণ বটা'। এই 
মহোদধিরস ওঁধধি সেবনে শ্বীস, হিক1, কাশ, গ্রহণী, অর্শ, 
তগন্দর, হৎশুল, পার্খ্শুল, কর্ণ রোগ কপালিকা, অষ্ট 
প্রকার জটররোগ, বিংশতি প্রকার গ্রমেহ রোগ, মুত্রকুচ্ছ, 
ও পাখুরি রোগ এবং নিপাত জ্বর বিনাশ হয় | ৩৭৭ 
প্রতাপ মার্ডগু রম! 
রনাষ্টকং বিষৎ সপ্তং ষড় গন্ধ ষট চ 
তালকং ॥ দক্তী বীজানিত্ষড় ভাঁগং পঞ্চ 
ভাগঞ্চ ট্ষণং ॥ চতুর্থং ধুস্ত বীজানী 
বোধ ত্রিগুণ মেবচ! জয়পাঁল সমাযুক্তৎ 
বহিত্রিগুণ মেবচ ॥ আদ্রকস্য রসেনৈব 
ভাব্যমেকহ ব্রিসপ্তধা ৷ একগুঙ্গ! প্রমাণেন 
বটাকাং কারয়েনিষক্‌,) আদ্রকস্যানু 
পানেন সর্ধব জ্বর বিনাশনৎ ॥ তিলাঁদি- 
লেপয়ে গাত্রে তথা স্নানহ প্রকম্পয়েছ ॥ 
ভুক্তপ্চ দীয়তে তক্রৎ দধ্যন্নঞ্চ বিশেষতঃ ! 
প্রতাপ নার্তপ্ডো নাম জ্বরং সর্ববহ বিনা- 
শয়েছ ॥ ৩৭৮ 
: তৈষক তন্তর। 


আস়র্ষেদ নারষংগ্রহ | সই 


বস ৮, অমুত ৭, গন্ধক ৬, দন্তীবীজ ৬, সোহাগ! ৫, খুন্ত,র- 
বীজ ৪, ত্রিকুট ৩, জয়পাল ৩ ও চিতাত এই সকল দ্রব্য 
অক্লক্রমে প্রত্যেক ভাগ রণ করিয়া আঁদ্রক রসে ২১ ভাবনা 
দিয়া ১৩৪1 মাত্রা বটী এই প্রতাপ মার্ডশু রম ওধধ আঁ- 
দাররস জলাম্ুপানে সেবনে সর্বপ্রকার স্বর নাশ হয়। 
ওষধ মেবনান্তে তিল ও চন্দন অঙ্গে লেপন করাইয়া স্নান 
করাইবেক। ঘোল পথ্য। ৩৭৮ 


ৃত্যুপ্চয় রদ 1 


দরদং বৎস্যনাতঞ্চ পার্বতী চন্দ্র শেখ . 
রৌ।. মরিচৎ চপলা টঙ্গণৎ স্মভাগং 
বিচ্রণয়ে! আদ্রকপ্য রসে নৈৰ বটি 
মুগ প্রমাণতঃ দধ্যুদকানুপানেন বাত 
জ্বর বিনাঁশনং। আদত্রকং মধুসং- 
যুক্তং সম্নিপাত জ্বরৎ জয়ে । মৃত্যুপং 
সাম্নিপাতং ক্ষণে মুঞ্চতি দারুণং ৮ অজা- 
জী চূর্ণ সংযুক্তৎ জীর্ণস্বর নিবর্য়ে । ৩৭৯ 
হিজ্ল,অগৃত, গন্ধক, রস, মরিচ, পিপ্পলী ও সোহাগ। এই 
সকলীদ্রেব্য প্রত্যেকে সমতাগ আঁদ্রকি রসে মাড়িয় মুগ প্রমাণ 
মাত্র! এই মৃত্যুপ্তয় রস ওঁধধ-দধির জলান্পানে মেবনে 
বাতস্বর নাশ হয়, আদ্রক ও মধু অনুপানে মৃত্যুরূপ সান্নিপা- 


ভিক জ্বরস বিনাশ হয় ও জীরাচূর্দ সহিত সেবনে জীর্ণ 
জর নষ্ট করে 1 ৩৭৯ 


এ আয়ুর্ষেদ সারসংগ্রহয 


সচ্ছন্দ ভৈরব রস | 
পারদং গন্ধকঞ্চেব মাক্ষিকঞ্চ সমংসমহ | 
ক্রীবের মাংসী এন্দ্রীয় ধাত্রীঞ্চেব তথৈবচ ॥ 
বিষকণ্যণলিকৈর্ব্য মুগ্ামাত্রা প্রমাঁণতঃ ॥ 
অজাজী চাদ্রকেনৈব সন্গিপাত বিনাশনং ॥ 
সচ্ছন্দভৈরবে। নাম সুতিকা' রোগ নাশনং 1৩৮০ 
রমেত্দ্র চিস্তামণ্দি | 
রদ, গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক, বালা, জটামাংসী, নিসিন্দা ও 
অ'নলকী এই সকল দ্রব্য সমভাঁগে পানমরিচের রসে হাড়িয়। 
মুগ প্রমাণ বটী জীরাচূর্ণ ও আদার রস সহ সেবনে সান্লিপা- 


তিক রোগ নাশ হয় । এই সচ্ছন্দ তভরব ওঁষধিতে স্ৃতিকা 
নাশ হয় । ৩৮০ 


মৃত্যু্জীবনী রস 


রসস্য দ্বিগুণং গন্ধৎ লৌহ মভ্রঞ্চ মাক্ষিকং ! 
তালকৎ রক্তকং তাম মভ্রকঞ্চ মনঃ শিলা ॥ 
গন্ধতুল্যঞ্ সর্ববেষাৎ মর্দয়েৎ বাসর দ্বয়ং । 
তখৈবাঁয বেতনৈশ্চজন্ঘিরৈশ্চাঙ্গ রৈস্তথা ॥ 
ইন্দ্রাণী সুব্লসে ভাব্যং শোঁষয়েৎ আতপেনচ ? 
কাচ কপ্যুদরে স্থাপ্যৎ বালুকাযন্ত্রিতং পচে] 
চতুর্ধামং ক্রিয়ণন্তেচ বহ্ছিক্কাঁথে বিমর্দয়েছ )- 
রত্তিকৈরাপ্রক রনৈশ্চন্দ্র হিঙ্গ, বোষৈযুতৈঃ | 


আমোদ পারসংগ্রহ্য।. . ৯৭৩ 
নিহন্ত্যগ্র ত্রিদোষঞ্চ দন্থজং সান্নিপাতিকৎ 
ভূতজংতয়জং মুচ্ছণংদাহমোহভ্রমং ক্রমীৎ ॥ 
প্রাকতং বৈকৃতং বাপি সততং সন্ততৎ তথা ॥ 
জ্বরৎ বিষম ধাতৃষ্ছুৎ বিবিধ দোষসম্তবহ ॥ 
দ্বোকালং সমকালঞ্চ চিরস্বর বিনানশং | 
ক্তান্ত স্যান্তকোহেষোহম্বতঞ্েব রসায়নং ॥ 
মৃত্যু স্প্রীবনী নায়! স্বৃতংসঞ্জীবয়েখ্যতঃ 
অপ্রকাশ্য মিদং সিদ্ধং সৃত্যুঞ্জয় সুভা 


যিতহং ॥ ৩৮১ 
রসে্দ্র চিস্তামণিণ! 


রস ১, গন্ধক২, লেখহ ২, অভ্র ₹. স্বর্ণনক্ষিক ২, হরিতাল ₹, 
হিজ্,ল ২ তাম্‌২, অমৃত ২ও মনঃশিল। ২ এই সকল দ্রেব্য প্র- 
ত্যেকে অঙ্কচিই্ ক্রনে তৌল করিয়া অল্লবেতস রসে, গোঁড়া 
নেবুর রসে আমরুলের রসে নিগুগ্ঠী রসে প্রত্যেকে দুই 
দুই দিবস মাড়িয়! শুষ্ক করিবে পরে কাচকুপি মধ্যে স্থাপন 
করিয়! বালুক। যন্ত্রে চারি প্রহর পাক করিবে । ক্ত্রিয়ান্তে 
চিতার ক্কাথে মাড়িয়া এক রতি প্রমান আদ্রক রস কপুরি 
হিঙ্গ, ও ত্রিকটু এই সকল অনুপানে সেবনে মহা ঘোরতর জি- 
দোষ জ্বর, ঘন্দঙ্গ, সান্নিপাতিক ও ভূতজাত, ভয়জাত, 
সুচ্ছণ,দাহ, মোহ, ভ্রমাদি উপদ্রব সহিত স্বর, বিকৃত বা প্রকৃত 
এবং সতত সম্ভতজ্বর বা, বিষম ধাতুস্থ বানানা দোষোন্তব 
দ্বৌকাঁলীন বা সমকাল, গত ত্বর ও চির জর নাশ হয়। অন্ত 


১৭৪ আঘুর্কেদ সারসংগ্রহয় | 


কের অন্তক তুল্য অমূত সন্ীশ' রসায়ণ . এই মৃ্ুনঞ্জীবনী নান 
ওঁষধ মৃত্যুসম ব্যক্তিকে সজীবতী করেন অতি গুহা ৷ এই সিদ্ধ 
ওঁঘধি মহাদেবের কথিত ॥ ৩৮১ 


বেতাল রস ॥ 

রন গন্ধাস্বতং তালৎ মরিচঞ্চ সমাঁংশকৈঃ 1 

মর্দয়েছু চুর্ণয়েৎ খলে যাঁবন স্যাচ্চ কজ্জলী ॥ 

গুঞ্জার্রগ্চ প্রমাণেন আভ্রকন্য বূসেনচ ? 

সাধ্য সাধ্য নিহন্ত্যাশু সান্গিপাতি ভ্রিদোষজং 

ঈশানোক্ত গুহতমৎ বেতালাখ্য মহারমং 

অবশেন্দ্রিয় সংস্থাঁনে বেতাঁলং তত্র যোজয়েৎ॥ 

স্থানে দোষ দৃষ্টেযু মো হগ্রন্তেযুরোগিষু ? 

দাতব্যমিতি বেতালংযমদ্রুত নিবারকং ॥ ৩৮২ 
রত্বাকরী ৷ 


রস, গন্ধকঃ অধৃত, হরিতাল ও মরিচ এই কয় ্রব্য প্র- 
ত্যেকে সমভাগ মর্দন করিয়া! কজ্ঘবলীবৎ করিবে পরে আদ্র 
রসে মর্দন করিয়া অদ্ধ রতি প্রমাণ বটিকাঁ আদ্র রসান্গপানে 
নেবনে সাধ্য; অসাধ্য ও সান্নিপাত ত্রিদোষনাশ করে। শিবউত্ত 
এই বেতাল রস নাম ওঁধধ অতি গুহ্য। ইন্দ্রিয় অবসাদবুক্ত 
হইলে এবহ দোষ দৃষ্ট স্থানেও মোহগ্রন্ত রোগে এই ওঁষধ 
দান করিবেক ইহাতে বমদতকে নিবারণ করে ॥ ৩৮২ 


শ্লেম্শৈলেক্্র রম ৷ 
গম্ধকং পারদংলৌহং ক্রযষপৎ জীরকদ্বয়ং ! 


আয়র্কেদ সারসহ্গ্রহয় ৯৭৫ 
শৃঙ্গী শী যমানী চ পুক্ষক রামঠং তথা 1 
সৈন্ধবং ষবশুক্ষঞ্চ টঙ্গণৎ গজপিপ্পলী ! 
জাতী কোষাজমোদাঁচ. বচ। যান লবঙ্গকৎ ! 
ুস্তরৎ কনকবীজঞ্চ কটফলং চব্যচিত্রকৎ 1 
প্রত্যেক তোলকৎ চৈষাঁং সুঙ্ষডুর্ণানি 
কারয়ে ॥ পাঁষাণে বিমলে পাত্রে ঘৃষ্ট। 
পাষণ মুদ্ধারে। বিলুমুল রসং দত্বা অর্ক 
চিত্রক দন্তিক1. 
শীগ্রঞ্চ কঞ্জিকা বাসা নিগুণ্ী গণিকারীকা ৷ 
ধুস্তর কৃষ্ণজীরঞ্চ পারিভদ্রক পিপ্পলী 
কণ্টকার্য্যার্রকংতত্র মুলান্যেতানি চাহরেছ ! 
এতেষাতঞ্চ রসং দত্বা স্ুষ্টী মাতপ 
শেবশিষিতং 1 গুঞ্ক প্রমাণ বটিকাকারয়েস্ত, 
চিকিৎসকঃ ॥ ততশ্চতুর্ববটিৎ খাদে 
নিত্য মার্রক সংবুতৎ উষ্ণ তোয়া- 
নুপানেন সর্ব ব্যধি নিয়চ্ছতি ৮ বিং- 
শতি শ্ৈষ্মিক শ্চৈবঃ সানিপাঁত সুদারুণং ! 
প্রমেহ বিংশতিশ্চৈব গুল্মশ্চাপি বিশে- 
বতঃ ! পঞ্চ পাণ্ড ময়ৎ হন্তি কৃমি খুলা 
ময়াপহা 1? সব্বরোগহরুৎ শ্রেষ্ঠ সো 
দাবর্ত ভ্বরাপহা 1 শ্লেক্সা ময়রতংহন্তি 


১৭৬ আমুর্ষেদ সারমংগ্রহথহ। 


_ রসেন্্রম্থনি ভাষিতৎ 1 যথা শুদ্ক মূলে | 
বহিম্তথা চাঁগ্সি বিবর্ধনং ৷ শ্লেষ্মশৈলেন্তর 
আখ্যোতয়ং রসেন্দ্র গুটাকা মুতহ ॥ 


গন্ধক, পারা, লৌহ, ত্রিকটু, জীরা, কীকড়ু শৃঙ্গী, শসা 
যমানী, কুড়, হিঙ্গ, সৈন্ধব, মোরা, সোহাগ, গজপিপ্পলী 
জায়ফল, জৈত্র, বনযমানী, বচ, দুরালতী, লবঙ্গ, ধুস্তুরবীজ, 
কণক ধুস্ত,র র বীজ, কটফল, চই ও চিত। এই সকল ্ররবয 
প্রত্যেক নুচুর্ণিত ১ তোল! প্রমাণ লইয়া পাষাণ খলে 
রাখিয়া পাষাণ মুদ্দার দ্বারায় মর্দন করিবে শ্রীফল মুল রসে 
আকন্দ মূল রসে, চিতামূল রসে, দস্তিমূল রসে, ধুন্ত,রমূল রসে 
নিসিন্দামূল রসে,সজিনামুল রসে, কৃ্ণজীরক ্কাথে, পালিতা- 
নাঁদার শিকড়ের রসে, পিপুল মূল রসে, কণ্টিকারীমূল রসে ও 
আদ্রেক রসে এই সকল রসে তাবন! দিয়! শুষ্ক করিয্লা ৯ এক 
গুগ্রা প্রমাণ বটা । এই গুঁষধের পুর্ণ দাত্র। চারি বটা। আর্রক 
রসান্্পানে সেবনানস্তর কিঞ্রি উ্ণ জল সেবন করাইনে 
ইহাতে বিবিধ রৌগ নিবারণ হয় বিশেষ বিংশতি প্রকার 
শ্লৈথ্মিক রোগ, দারুন সান্নিপাতিক রোগ, নিংশতি প্রকার 
গ্টমেহ রোগ, গুল] রোগ, পঞ্চ প্রকার পাণ্ুরোগ, কৃমি রোগ 
শুলরোগ, আমরোগ ও ভ্বর আরোগ্য হয়। এই শ্লেষ্মা! শৈলেন্দ 
রস গঁধধ সেবনে শু্ববৃক্ষ মূলে ও অগ্নি বর্ধন হয় ইহাতে মনুষ্য 
দেহের অন্য কি কথা। ৩৮৩ 

ক্রমশঃ | 


সূচীপত্র 1 


ুতস্থীনন্থব .... বাড়া 
রোগোছপত্তি 

নাড়ী পরীক্ষা! 

জিহুব। পরীক্ষ। 

মুত্র পরীক্ষ। 

জ্রাধিকাব 

সন্নিপাতা 1... তত 
নাসাদ্বর লক্ষণ ও জীর্ণ জ্বর লক্ষণ 
জ্বরের চিকিৎসা. ১৮, 
গুড়,চ্যাদি কাথ ও 
পথ্যাদি পাচন ও নারীচ রস 
নরাচ রস ও ভৃষ্ণার্থে 
বৃহতপঞ্চমূলি ও গুড়চ্যাদি পাঁচন 
জরারি রম ৫9 
মহাস্বরাঙ্ক,শ রস 2 
একাবটা 

হেমাদ্দি রসসিন্ধুর 

জ্বরারি বটা 

বীরভদ্র রম ও অগ্নি রস 
'মহোদধি রম এ 
এতাপ মার্তগ রস. 

মৃত্যুজীয় রস 

সচ্ছন্দ ভৈরবরস ও ুািবনী রস 
নেডাল রস ও গ্লেম্শৈলেন্্র রদ 


কক দত এ৭ 


এ 


৩৬৪৬ ক ৯৯ 


«৮৪৬৮ 


৪ $৪৪6 ক 


৪ ঞ ও ছ% 


রিড ৩ক 


৮১ 
৬৯ 
৬ 
৭১ 
৮৭ 
১০ 
১০১ 


হট 
১৫ 


পিই, 


গ্রাহকদিগের নাম ? 


নিয্ লিখিত মহোদয়গণ এই পুস্তকের সমন্ত 
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